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ESTUDIO CONJUNTO CON OTROS PAISES Y UNIVERSIDADES ESPANOLAS

Expertos de la UJI mediran la relacion
entre el éxito del Mundial y la felicidad

El proyecto aborda las insatisfacciones y las alegrias
entre los aficionados al fatbol y quienes no lo siguen
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arelacion entre el éxito o

el fracaso de los equipos

participantes en el Mun-

dial de Brasil yla felicidad
de la gente que les apoya se cono-
cerd tras la conclusién del torneo
gracias a un estudio psicolégico
elaborado en Espana, Argentina,
Chile, México, Uruguay, Hondu-
ras o Estados Unidos.

Se trata de un proyecto elabora-
do por las universidades Jaume I
(UJI) de Castellén y la Universitat
de Valéncia, con la colaboracion
de la Pompeu i Fabra de Barcelo-
na bajo la coordinacién de inves-
tigadoras argentinas y chilenas.

“El estudio analizard el impac-
to emocional que tanto a nivel in-
dividual como grupal generardn
las insatisfacciones y las alegrias
del Mundial tanto entre los afi-
cionados al fiitbol como entre los
que no lo siguen”, afirmé a EFE
Rosa Banos, catedrdtica de la Uni-
versitat de Valéncia y una de las
directoras del proyecto.

El estudio se completa con la
obtencién de informacién sobre
las expectativas que genera la
Copa, sobre lo que sientan los afi-
cionados antes y después de los
partidos y sobre las sensaciones
que quedardn al final del evento.

Mds de un millar de personas
ya han empezado a colaborar
con sus opiniones en Espana y
muchos lugares de América, asi
como también en paises como
Francia, Italia o Camerin.

Antes del inicio del torneo, los
investigadores no han aventura-
do cémo se encontrard la gente
a su conclusion, pero si que sefa-
lan que la mayoria de los partici-

»» El estudio analiza los sentimientos y sensaciones de las personas antes y después de los partidos.

pantes creen que el equipo al que
apoyan llegard a octavos de final,
mientras que dos de cada tres es-
panoles, argentinos o brasilefios
se ven en la final y con victoria.

Segun la primera parte del es-
tudio, la mitad de los argentinos
consultados se sentird “extrema-
damente feliz” si su seleccién
gana, porcentaje que disminuye
entre espanoles y brasilefios.

Los hinchas chilenos serdn los
mads felices si son campeones,
pero junto a los mexicanos tam-
bién serdn los mds sorprendidos.

ESTADO ANIMICO // La profesora
Banos explicé que los impactos
positivos o negativos de un re-
sultado deportivo condicionan el

estado de dnimo de las personas
y recordd los momentos vividos
recientemente en Espana en di-
ferentes direcciones por Real Ma-
drid, Atlético de Madrid, Barcelo-
na, Sevilla o Valencia.

“Tras un resultado positivo,
podemos hasta olvidarnos de la
crisis econémica y hasta a gastar
mads”, indicé Banos, quien insistié
en (ue una premisa previa a este
proceso es el de las expectativas
generadas, que pueden ir desde
las mdximas hasta las minimas.

Nos interesa conocer el efecto
de esas expectativas sobre nues-
tro bienestar”, agregé tras indi-
car que se podrd comprobar “si
las derrotas duran mds tiempo
que las victorias en el estado de
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dnimo y que es lo que se diluye
antes”. Para destacar el papel que
los aspectos emocionales tienen
en el fiitbol, recordd que estd de-
mostrado que los equipos ganan
con mds facilidad como locales,
entre otros motivos por la in-
fluencia emocional positiva de la
gente que les apoya.

El estudio también analiza el
estado de dnimo de los no intere-
sados por el fiitbol. “A veces, tras
una victoria, hasta ellos salen a la
calle a festejarla”, indicé.

En la investigacién también se
conoceran cuestiones tribales o
vinculadas a la supersticién. =
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Mas de un millar de personas participan en el proyecto
con sus opiniones en Espafa, Francia, Italia o Camerun

Argentina copa el
nivel de ansiedad
por ganar, por
encima de Espana

»Los investigadores encar-
gados de realizar el estudio
psicolégico en Espaia, Ar-
gentina, Chile, México, Uru-
guay, Honduras o Estados
Unidos piensan que en Ar-
gentina, como consecuencia
del tiempo transcurrido desde
el ultimo titulo, puede haber
mas ansiedad por ganar que
en nuestro pais, donde la sa-
tisfaccion del pasado torneo
esta reciente, mientras que en
Brasil las expectativas seran
maximas en esta ocasion.

»Asimismo, en la investiga-
cién, ademas del nivel de an-
siedad o las expectativas de
la gente, se tienen en cuenta
cuestiones  aparentamente
mas superficiales, como las
tribales o las vinculadas a la
supersticion, en las que no in-
fluye el nivel intelectual.

»Junto a Rosa Baios, com-
pletan el equipo de trabajo la
catedratico Cristina Botella,
junto a Ernestina Etchemen-
dy, Guadalupe Molinari, Rocio
Herrero (Argentina) y Maca-
rena Espinoza (Chile), que re-
ciben en la direccion ‘https://
es.surveymonkey.es.com/s/
mundial2014’ las respuestas
de todos los interesados en
participar en el programa.




