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Los cambios cerebrales por
la cocaina provocan adiccion

Una investigacion de la UJI profundiza en las alteraciones
funcionales y estructurales del consumo de esta droga

Castellén
Una investigacién de la Universi-
tat Jaume I (UJI) de Castellon reve-
la que los cambios estructurales y
funcionales que provoca la cocaina
en el cerebro favorecen la adiccion.
El objetivo del proyecto, dirigido
por el investigador Alfonso Barros
Loscertales, dentro del grupo de
Neuropsicologia y Neuroimagen
Funcional, ha sido profundizar en
el conocimiento de cémo se produ-
cen estos cambios y los efectos que
tienen en el cerebro.

A través del estudio de una am-
plia muestra de cocain6manos abs-
tinentes, la investigacion ha pues-
to de manifiesto que el consumo de
esta droga esta relacionado con
una reduccién del volumen del
area conocida como ‘estriado’, di-
rectamente implicada con el con-
sumo y la adiccion, segin ha infor-
mado la instituciéon académica en
un comunicado.

El investigador ha explicado que
los trabajos realizados muestran
también cambios «importantes» en
el modo de funcionar del cerebro.
Asi, mediante resonancia magnéti-
ca funcional, se ha estudiado el ce-
rebro mientras realiza dos proce-
sos que se ven afectados por el
consumo: el control cognitivo y el
motivacional.

«La adiccion se manifiesta fun-
damentalmente por la busqueda
compulsiva de la droga y el origen

viene de dos partes. Por una, el
efecto que tiene la droga sobre el
sistema motivacional y, por otra,
los problemas que tiene el adicto
para controlarse a pesar de que ya
vea que tiene consecuencias nega-
tivas», ha apuntado Barros.
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Las investigacio-
nes han puesto de
manifiesto que, en
determinadas cir-
cunstancias, la acti-
vidad cognitiva es
menor en las perso-
nas cocainémanas
en relacion a otras
que no lo son.

Para el estudio
se ha analizado el
funcionamiento
del cerebro mien-
tras resolvia prue-
bas relacionadas
con el efecto ‘Stro-
op’, en las que de-
bian leer un color
escrito, superando
la interferencia
cognitiva que su-
ponia que se pre-
sentara en un co-
lor diferente. En
cuanto al procesa-
miento de los esti-
mulos motivacio-
nales, el estudio
analizd la respues-
ta del cerebro ante
la posibilidad de ganar dinero.

«En cualquier caso, una mayor
comprension del modo en el que
funciona el cerebro de los cocai-
noémanos puede favorecer trata-
mientos mas adecuados», ha re-
saltado el investigador.




