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“La violencia obstétrica se trata de un fenómeno generalizado y 
sistemático en la asistencia al parto a nivel mundial” 

— Naciones Unidas, 2019

Introducción



General

✓ Conocer las variantes de Violencia Obstétrica a nivel internacional

Específicos

✓ Identificar el tipo de maltrato más prevalente en regiones desfavorecidas

✓ Estudiar las diferencias en Violencia Obstétrica entre países desarrollados y

subdesarrollados

Objetivos



Búsqueda bibliográfica en EMBASE utilizando
descriptores y filtración por año (2021-2023).

Búsqueda en la web de la Organización de las
Naciones Unidas.

Metodología

Búsqueda bibliográfica en EMBASE utilizando
descriptores y filtración por año (2021-2023).

Búsqueda en la web de la Organización de las
Naciones Unidas.

EMBASE: 6 de 26 artículos filtrados fueron incluidos junto al
del informe de Asamblea General de la ONU de 2019.

El 85% de los trabajos incluidos son descriptivos y el 15% a
revisiones bibliográficas.

Resultados 40



El avance económico y social del país donde se dé la asistencia al parto influirá en la 
percepción de lo que es Violencia Obstétrica.  

En los países nórdicos se contempla como
VO la no existencia de dispositivos que
permitan partos domiciliarios.

Šimonović, D.. (2019). ACNUDH | Informe sobre un enfoque basado en los derechos humanos del maltrato y la violencia obstétrica durante la atención del parto. Naciones Unidas Derechos Humanos. Oficina de Alto
Comisionado.

Discusión

En Irlanda hasta los años 90 se

practicaba la sinfisiotomía.



Prevalencia 30%-90% (Nigeria, Kenia, Tanzania, Etiopia y Ghana)

Faouk, SL., Amole, TG., Kabir, M., Abubakar, IS., Iliyasu, Z. (2021). Obstetrics violence among parturient women in Kano State, north-west Nigeria. Sexual & Reproductive Healthcare: 100620. Molla, W., Wudneh, A., Titahum, R.
(2022). Obstetric violence and associated factors among women during facility based childbirth at Gedeo Zone, South Ethiopia. BMC Pregnancy and Childbirth, 22: 565. Shafi, A., Redi, M. (2022). Comparison of disrespect
maternity care among immediate postnatal women’s in health centre and hospital of Siltie Zone Southern region, Ethiopia 2020. Pan African Medical Journal, 47.. Yalley AA., Abioye D., Appiah SCY. Hoeffler, A. (2023) Abuse and
humiliation in the delivery room: Prevalence and associated factors of obstetric violence in Ghana. Frontiers in Public Health 11:988961.

Formas frecuentes de VO:

• Falta de confidencialidad (divulgación VIH)

• Atención no consentida y desinformada (Episiotomía, aceleración del TP)

• Negligencias médicas (Exploraciones dolorosas y negativas ante el alivio del
dolor), desatención y cuidado no digno.

• Detención tras el parto por falta de recursos económicos



Formas frecuentes de VO:

• Falta de confidencialidad (realización de exploraciones sin
intimidad)

• Atención no consentida y desinformación

• Abuso verbal

• Abuso físico (golpes, pellizcos y bofetadas)

Faheem, A. (2021). The nature of obstetric violence and the organisational context of its manifestation in India: a systematic review. Sexual and Reproductive Health Matters, 29(2):427–435. Ghimire, NP., Joshi, SK., Dahal, P.,
Swahnberg, K. (2021). Women’s Experience of Disrespect and Abuse during Institutional Delivery in Biratnagar, Nepal. International Journal of Environmental Research and Public Health, 18: 9612

Prevalencia (India, Nepal)



Conclusiones

El nivel socioeconómico de 
la mujer no es factor de 

riesgo para sufrir VO, 
aunque aquellas con menor 
nivel pueden llegar a sufrirlo 

en mayor medida.

El consentimiento 
informado es herramienta 

clave en la atenuación de la 
VO permitiendo una 

adecuación de los cuidados 
al contexto de la 

parturienta

La multiculturalidad hace 
incurrir en prácticas 

consideradas violentas 
según el contexto en el que 

nos encontremos



Gracias
¿Alguna pregunta?
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