
FAQ CONVOCATÒRIA  

 ERASMUS+ PRÀCTIQUES 2022-2024 

A. General 

B. Sol·licitud i proposta d’entitat 

C. Països admissibles 

D. Acreditació d’idioma 

E. Alumnes de doctorat 

F. Declaració jurada de mesos i dies previs Erasmus+ 

 

GENERAL 

 

1. Acabo de començar els meus estudis a la UJI, però ja tinc una titulació prèvia en 

una universitat diferent. Com es baremarà el meu expedient de notes?  
 

Haurás d’adjuntar i enviar-nos a traves de Registre electrònic el teu expedient de notes de la 

universitat que corresponga. 

 

2. M’ agradaria realitzar les pràctiques a partir de setembre de 2023. Però, aquest curs 22/23 

tanco expedient, per tant, no estaria matriculat/ada en el curs 2023/2024 ¿He de presentar-

me a aquesta convocatòria 2022-23 per poder començar les pràctiques al setembre de 2023 

como a titulat/ada, encara que ja no estigue matriculat/ada en eixe moment a la UJI?  

 

Com diu la convocatòria, has d’estar matriculat/da i no haver superat el 100% de les notes de 

la teua titulació en el moment de fer la sol·licitud. Si acabes els teus estudis a l’UJI aquest any, 

aquesta convocatòria és la teua última oportunitat per participar en el programa Erasmus+ 

Pràctiques. Si compleixes requisits pots presentar-te ara, i marxar com a titulat o titulada a 

partir de setembre de 2023.  

 

3. Tinc dubtes concrets sobre la meva situació, possibles dates d’inici de les pràctiques, 
modalitat , TFG /TFM , estudis de doctorat... qui em pot orientar?  
 
Us recomanem que per a dubtes relacionats amb informació acadèmica contacteu amb els 
coordinadors de Pràctiques Internacionals dels centres. 
 
FCS: Francisco Ros 
FCHS Cristina González 
FCJE: Maria Teresa Martínez 
ESTCE: Jaume Gual 
Escola de Doctorat: Ainhoa Jaramillo 
 
Si no us és possible contactar-los, sol·liciteu la beca i més endavant es realitzaran unes 
entrevistes amb la comissió, on estaran presents els coordinadors i allà us podran orientar en 
els vostres casos i dubtes concrets. 

 

4. Puc fer una mobilitat fora d’Europa? 
No. Només pots fer pràctiques als Estats Membres de la Unió Europea i al països associats al 
programa. La llista completa de països possibles, apareix en l’Annex II, en aquest enllaç:  

http://ujiapps.uji.es/reg/
http://www.uji.es/departaments/psb/base/estructura/personal?p_departamento=97&p_profesor=63035
http://www.uji.es/departaments/emp/base/info-general/personal/personal?p_departamento=101&p_profesor=42320
http://www.uji.es/departaments/com/base/estructura/personal/?urlRedirect=http://www.uji.es/departaments/com/base/estructura/personal/&url=/departaments/com/base/estructura/personal&p_departamento=2102&p_profesor=297
http://www.uji.es/departaments/qio/base/estructura/personal?p_departamento=98&p_profesor=58706


https://www.uji.es/serveis/oipep/base/programes/pi/convocatories/erasmus-
plus/erplus2022/ 
 

5. Què són les pràctiques combinades/mixtes?  
 

Són mobilitats de pràctiques  que combinen una part física, al país de destinació, i una part 

virtual, de teletreball al país d’origen de la institució d’enviament (UJI) o país de residència. 

Són possibles per a mobilitats de curta i llarga durada, però són OBLIGATÒRIES per a mobilitats 

de curta durada de Grau o Màster. Posem un cas pràctic com a exemple, en aquest cas de 

mobilitat curta:  

Un estudiant de comunicació veu una oportunitat de pràctiques anunciada per una empresa 

privada. L'empresa busca un estudiant en pràctiques de comunicació per renovar les seves 

xarxes socials i altres canals de comunicació i ajudar a redactar una nova estratègia de 

comunicació per a l'empresa. L'empresa ofereix condicions de treball flexibles als seus empleats 

i no requereix que els seus aprenents estiguin presents físicament a l'oficina tot el temps. 

Aleshores, l'estudiant acorda amb l'empresa fer una pràctica mixta. En primer lloc, l'estudiant 

realitza una mobilitat física de curta durada a l'empresa durant tres setmanes per conèixer 

l'empresa, els nous companys i assistir a un curs de formació per a nous membres del personal. 

Després de la mobilitat física, l'estudiant torna al seu país d'origen on continua treballant per a 

l'empresa de forma remota, comunicant-se contínuament amb altres membres del personal i 

treballant de manera col·laborativa amb ells en línia durant dos mesos més. L'estudiant 

participa en reunions virtuals d'equip i la seva assistència podria formar part dels criteris 

d'avaluació. L'estudiant rep una beca Erasmus+ mentre duri la mobilitat física, però també pot 

rebre una remuneració de l'empresa. 

 
 

 

SOL·LICITUD i PROPOSTA D’ENTITAT 

 

1. Quins són els passos a seguir si vull sol.licitar la beca? 

1. Per una banda, emplenar el Model de sol·licitud. 

2. D’altra banda, recopilar tota la documentació (requisits i mèrits) i presentar-la adjunta 

per Registre electrònic)   

Important: No poseu accents ni símbols als TÍTOLS dels documents que adjunteu perquè ens 

dona error en la descàrrega  
 

2. Vull enviar uns documents (certificats, la declaració jurada…) que acrediten els requisit o 

mèrits per mail a l’OIPEP, és posssible?  

No. La documentació s’ha d’enviar sempre per Registre electrònic 

 

3. He oblidat adjuntar un document que acredita un dels requisits? Què puc fer? 
Si encara no s’ha tancat el període de sol·licitud, encara pots enviar-lo per registre electrònic.  
Si s’ha tancat el període de sol·licitud, i apareixes com a “exclòs/a” a la resolució provisional, 
fixa’t en els motius d’exclusió que es detallen a la llista. Dins dels 10 dies hàbils posteriors a la 
publicació de la resolució provisional d’admesos i exclosos, pots enviar la documentació 
d’esmena, de requisits que no s’hagen presentat dins del període de sol·licitud. Pots fer-ho per 
registre General o Registre electrònic; són les dos vies oficials per la entrega de documentació 
relacionada amb convocatòries oficials. 
 

https://e-ujier.uji.es/pls/www/!gri_www.euji23157
http://ujiapps.uji.es/reg/
http://ujiapps.uji.es/reg/
http://ujiapps.uji.es/reg/


4. He enviat una sol·licitud per IGLU però he introduït informació errònia. Què puc fer? 
Pots fer una instància genèrica per Registre electrònic fent referència a la convocatòria en 
qüestió i esmenant l’errada.  
 
5. Vull enviar un document/certificat per què se’m tingue en compte, puc enviar-lo per 
correu electrònic a l’OIPEP?  
No. La documentació has de lliurar-la per Registre General de la UJI (edifici de Rectorat) o bé 
per Registre electrònic. Són les dos vies oficials per la entrega de documentació relacionada 
amb convocatòries oficials. 
 
6. Estic emplenant el Model de sol·licitud online i no sé quina Modalitat (1 , 2 o 3) he de triar. 

Si en selecciono una, que jo crec oportuna, serà definitiu?  

No serà definitiu. Més endavant hi haurà una entrevista amb la comissió i ells els Coordinadors 
et poden orientar sobre la modalitat més adequada. Aquestes són les modalitats: 
Modalitat 1 (curriculars): Pràctiques curriculars de la teua titulació.  
Modalitat 2 (titulats): en aquest cas, començaràs la teua estada en pràctiques ja com a titulat 
o titulada. Sol·licites la beca encara com a estudiant però inicies les pràctiques 
aproximadament un mes després d’haver-te graduat. 
Modalitat 3 (extracurriculars): Pràctiques extracurriculars, bé per a alumnes de 3er curs o bé 
dirigida a alumnes que han triat la Modalitat 2 però que després suspenen alguna assignatura, 
i tenen l’opció de canviar a modalitat 3. 
 
Llegiu la Convocatòria 2022-24 atentament perquè les dates límit de finalització de les 
pràctiques són diferents segons la modalitat que trieu.  
 

7. On puc trobar les ofertes de les empreses?  

Només hi ha ofertes disponibles per a mobilitats de llarga durada (de 2 mesos o més). 
Aquestes ofertes només estaran visibles durant el període de sol·licitud, al  Formulari de 
sol·licitud. Aconsellem que us guardeu les dades i tasques de les diferents ofertes que us 
interessen per a consultar-les una vegada es tanque el període de sol·licitud. Per a les 
mobilitats de curta durada NO hi ha ofertes d’empreses. Són els sol·licitants qui han de buscar-
se pel seu compte una empresa, i presentar una proposta, fent-nos arribar, juntament amb la 
resta de la documentació de la sol·licitud, la carta d’acceptació emplenada per l’empresa 
(Letter of Intent, annex V, disponible al web: 
https://www.uji.es/serveis/oipep/base/programes/pi/convocatories/erasmus-
plus/erplus2022/). 
 

8. Què he de fer per realitzar una proposta d’empresa?  

Has de ser tu qui faça els contactes amb l’empresa que t’interesse per veure si t’acceptarien. 

Quan tingues l’acceptació de la empresa, hauran d’emplenar la Carta de compromís  "Letter of 

Intent" per tal que la comissió de cordinadors de pràctiques internacionals i L’OIPEP accepten 

la teua proposta i pugues marxar a fer les teves practiques allí. 

 

9. En aquest moment em trobe a l’estranger realitzant una mobilitat d’Erasmus estudis, cóm 
puc sol.licitar la beca Erasmus + pràctiques? 
Com qualsevol altre alumne, podràs fer-ho a través del Formulari de sol·licitud juntament amb el 
lliurament de tota la documentació (mèrits i requisits) a través de Registre electrònic 
 

10. La meua idea es presentar proposta d’entitat , però els contactes que estic fent amb 
empreses porten un temps i no sé si tindré l’aprovació de l’empresa abans que finalitze el 
termini de la convocatòria. Puc presentar-me? 

http://ujiapps.uji.es/reg/
http://ujiapps.uji.es/reg/
https://e-ujier.uji.es/pls/www/!gri_www.euji23157
https://e-ujier.uji.es/pls/www/!gri_www.euji23157
https://www.uji.es/serveis/oipep/base/programes/pi/convocatories/erasmus-plus/erplus2022/
https://www.uji.es/serveis/oipep/base/programes/pi/convocatories/erasmus-plus/erplus2022/
https://e-ujier.uji.es/pls/www/!gri_www.euji23157
http://ujiapps.uji.es/reg/


Sí, però assegura’t de rebre la Letter of Intent de l’empresa de destinació el més aviat possible, 
per poder-la presentar durant el període de subsanació.  
 
11. Com s’emplena la Letter of Intent?  
La Letter of Intent té parts subratllades en groc, perquè siguen substituïdes per la informació de 
l’empresa (per exemple, la capçalera, el sector al què es dediquen, la data aproximada d’inici i fi 
de la teua mobilitat, etc.). També hi ha parts subratllades en verd, que són explicacions dels 
apartats, i que s’han d’eliminar quan estigue la carta emplenada.  
Al final, hi ha una taula perquè introdueixen les seues dades, qui serà el teu supervisor/a allà, 
etc. 
És important que indiquen el més detalladament possible les tasques que realitzaràs durant les 
pràctiques, perquè açò ho revisa la comissió.  
Si el codi de país o regió no està en els quadres del final de la letter, poden introduir manualment 
el país. 
És important que indiquen la llengua de treball, perquè serà el que comprovarem que tens 
certificat documentalment. Per exemple, si marxes a República Xeca, i l’idioma de treball indicat 
a la Letter of Intent és l’anglès, només necessitaràs un B1 d’anglès per complir els requisits per 
participar a la convocatòria. 
 
 

PAÏSOS ADMISSIBLES 

 

1. Vull fer pràctiques a Regne Unit, és possible?  
No. Regne Unit està exclòs de la convocatòria Erasmus+ Pràctiques 22-24 com a país de 
destinació per fer una estada de pràctiques. Podeu fer pràctiques als 27 països que formen 
part de la Unió Europea, a més de Macedònia del Nord, Islàndia, Noruega, Sèrbia, 
Liechtenstein i Turquia. 
 
2. On puc trobar el llistat de països on puc fer les pràctiques?  
La llista de països on es poden fer les pràctiques està a l’Annex II, disponible a la convocatòria i 
en aquest web: https://www.uji.es/serveis/oipep/base/programes/pi/convocatories/erasmus-
plus/erplus2022/  
 
3. Què vol dir Grup 1, Grup 2, Grup 3? 
Els països estan dividits per grups, depenent dels costos de vida. Al grup 1 es troben els països 
amb un nivell de vida més alt, i el grup 3 és els de nivell de vida menys alt. La quantia de la 
beca econòmica està en funció del grup de país.  
 
4. No sóc nacional de cap dels països de la Unió Europea. Puc fer un Erasmus+ Pràctiques? 
Sí. No hi ha restricció per nacionalitat. És important que et poses en contacte amb la 
ambaixada del teu país i del país de destinació per saber la documentació addicional, i/o 
eventual visat, que serà necessària en el teu cas per poder fer la mobilitat. L’estudiantat es 
compromet a posar-se en contacte amb l'ambaixada del país de destinació per comprovar la 
necessitat o no de visat, i el temps i costos de la seua tramitació. A més, l’estudiantat assumeix 
la gestió del seu viatge i la gestió i costos de l’eventual visat.  
 

ACREDITACIÓ D’IDIOMES 

 

1. He fet un exàmen de certificació d’idioma nivell B1 però encara no m’han donat la nota. Puc 

sol.licitar la beca Erasmus + pràctiques?  



No. Com indica la Convocatòria, has de estar en possesió d’un Certificat d’idioma B1 en el 

moment de sol.licitar la beca. 

 

2. Tinc un certificat d’idioma i no sé si es válid. Puc sol.licitar la beca erasmus + pràctiques? 

Sí, pero abans consulta les Taules d’equivalencies d’idioma que té publicades el Servei de 

Llengues i Termnologia. Si el teu certificat no estroba a la taula, no l’acceptarem. Però si encara 

tens dubtes, t’has de posar en contacte amb el Servei de Llengues i Terminologia 

(964728935 /964729473), no amb l’OIPEP, ja que no tenim competències en materia 

d’acreditació de’idiomes. 

 

ALUMNES DE DOCTORAT 

 

1. Sóc estudiant de Doctorat. Una de las caselles del Model de sol.licitud diu "Nota mitjana 
de l’expedient sobre 10" ¿quina nota deuria afegir?  
Hauràs d’adjuntar la nota mitjana dels estudis que t’han donat accés al Doctorat. 
 
2. Voldria que la estada fora vàlida per a menció internacional. Seria convenient obtindre 
l’autorizació de la coordinadora del meu programa doctoral i de la meua tutora de tesi sobre 
les tasques a desenvolupar? 
Les estades requereixen, abans del seu inici, un document d’autorització del director o 
directora de tesi on s’indica el nom de l’investigador o investigadora responsable de la 
estància acompanyat d’un document de conformitat expressa emès per l’anomenat 
investigador o investigadora responsable, i a més a més, han de ser avalades per la Comissió 
Acadèmica del Programa de Doctorat. 
 
Pots  trobar tota la informació, requisits i procediments al següent enllaç.  
Aquí tens el contacte de la Coordinadora de pràctiques Internacionals de l’escola de Doctorat. 
 
Ainhoa Jaramillo 
jaramill@uji.es 
https://www.uji.es/departaments/com/base/estructura/personal/?p_profesor=23072 
 
 
3. Sóc alumne/a de doctorat . Esta convocatòria es refereix només a mobilitat per a 
pràctiques, no? És a dir, que les estades en altres centres universitaris per a les activitats 
relacionades amb la realizació de la tesi doctoral no entren aquí, és correcte? 
No. Aquesta convocatòria té el potencial de ser també una estada d’investigació en una 

institució d’educació superior. Tu pots contactar amb un grup d’ investigació que t’accepte per 

a  realitzar una estada d’investigació i això es podria gestionar a través d’aquest programa.  

Si vols més informació o ja tens un grup que t’accepte podem veure com iniciar les gestions 
posa’t en contacte amb Ainhoa Jaramillo per qualsevol altre dubte.  
 
Ainhoa Jaramillo 
jaramill@uji.es 
https://www.uji.es/departaments/com/base/estructura/personal/?p_profesor=23072 
 

 
DECLARACIÓ JURADA DE MESOS I DIES PREVIS ERASMUS+ 

(uns dels requisits per poder presentar-se a la convocatòria) 

 

https://www.uji.es/serveis/slt/base/adf/arxiugral/arxiuacreditacio/taulesequiv/
http://www.uji.es/estudis/centres/escola-doctorat/internalitzacio/doctorat-internacional/?urlRedirect=http://www.uji.es/estudis/centres/escola-doctorat/internalitzacio/doctorat-internacional/&url=/estudis/centres/escola-doctorat/internalitzacio/doctorat-internacional/
https://www.uji.es/departaments/com/base/estructura/personal/?p_profesor=23072
https://www.uji.es/departaments/com/base/estructura/personal/?p_profesor=23072


1. Ja he participat en algún altre programa de mobilitat dins del Life Long Learning 

Programme o Erasmus+ en el mateix nivell d’estudis (per exemple , la beca Erasmus + 

estudis). Puc sol.licitar la beca Erasmus + Práctiques? 

Sí. No és incompatible. L’únic requisit és que, si vas a demanar una estada de llarga duració 

(mínim de 2 mesos), no hages gaudit ja de més de deu mesos d’una beca Erasmus en el Life 

Long Learning Programme o Erasmus + en el mateix nivell d’estudis, excepte els estudis de 

grau que donen accés a estudis de doctorat —Arquitectura, Farmàcia, Medicina, Odontologia i 

Veterinària—, la durada total dels quals serà de 22 mesos.  

 

Si demanes una estada de curta durada, és necessari que et quede “crèdit Erasmus +”; és a dir, 

que pugues complir el mínim de 5 dies presencials requerits pel programa, i 1 dia virtual com a 

mínim (en el cas de mobilitats de curta durada de grau o màster)  

 

2.  Ja he participat en algún altre programa de mobilitat dins del Life Long Learning 

Programme o Erasmus+ en el mateix nivell d’estudis (per exemple, la beca Erasmus + 

Estudis) i no sé exactament quants mesos i  dies d’Erasmus estudis he gaudit. Com ho puc 

saber? 

Has de lliurar la Declaració jurada amb les dates exactes de eixa mobilitat prèvia. Has de 

posar-te en contacte amb l’Oficina de Relacions Internacionals (ORI) per què et faciliten 

aquestes dades, en mesos i dies exactes. 

 

3. He d’emplenar i signar la  Declaració jurada sobre participació en el LLLP Erasmus  encara 

que els mesos d’erasmus previs siguen zero?  

Sí. I en la declaració, cal que indiques “0 mesos i 0 dies de mobilitat prèvia”.  

 

 

https://www.uji.es/upo/rest/contenido/822740920/raw?idioma=es

