
Oferta de cursos-tallers per a gener-febrer-març del 2008 
(Adreçats a tot el PDI de l’UJI) 
 
A) Cursos-tallers per a l’adaptació de la docència a l’Espai Europeu 
d’Educació Superior (EEES) 

• El mètode de projectes com a tècnica didàctica al nou Espai Europeu d’Educació 
superior. 

• Tècniques i estratègies d’aprenentatge cooperatiu per al desenvolupament de 
competències professionals. 

• Docència per competències i tecnologies de la informació i la comunicació (TIC): les 
WebQuests a l'EEES 

• Iniciació a l’Aula Virtual de l’UJI (coorganitzat amb el CENT). 
B) Cursos-tallers d’habilitats interpersonals dels docents (coorganitzats per 
l’USE i l’Oficina de Prevenció i Gestió Mediambiental) 

• Taller de desenvolupament d’habilitats del professorat per potenciar la tutoria. 
• Prevenció de trastorns musculoesquelètics / Escola d’esquena. 

C) Seminari coorganitzat per l’USE i l’Oficina de Cooperació en 
Investigació i Desenvolupament Tecnològic (OCIT) 

• Com fer un pressupost per a un projecte d’I+D. 
 
 
 
 
Procediment d’inscripció: 

als tallers de docència a l’EEES 
als tallers de Prevenció 
al curs de l’OCIT 

 



PROGRAMA DELS CURSOS-TALLERS DE GENER-FEBRER-MARÇ 
DE 2008 
 
El mètode de projectes com a tècnica didàctica al nou Espai Europeu 
d’Educació superior 
Professorat:  Auxiliadora Sales Ciges . Professora de la Universitat Jaume I. 

Objectius:  

• Analitzar les competències i el paper del professorat universitari a l’EEES 
• Conèixer què és i com s’organitza el mètode per projectes 
• Identificar, planificar i aplicar les competències docents per al desenvolupament 

del mètode 
• Valorar els avantatges que ofereix el mètode de projectes per a dissenyar el 

currículum universitari 
• Oferir l’oportunitat de fer la programació de la pròpia assignatura a partir del 

mètode de projectes 
• Compartir i intercanviar experiències didàctiques innovadores amb professorat de 

diferents titulacions 

Continguts:  

• Les competències docents del professorat universitari a l’EEES 
• Mètode de projectes: descripció i organització 
• Activitats i responsabilitats del professorat i l’estudiantat 
• Fases de desenvolupament del mètode 
• Avantatges i limitacions del mètode per projectes 
• Exemplificacions i avaluació 

Metodologia 

El taller suposa una metodologia específica que implica experimentació i aprenentatge 
de destreses. Per tant, les estratègies didàctiques emprades són actives i participatives: 
Debat en petit i gran grup: aplicació i reflexió 

• Treball en equips cooperatius 
• Lectures i reflexió individual 
• Estudi de cas 

Aquest curs pertany a la modalitat de Taller Centrat en l’Acció amb una sessió en juny 
(seminari de 4 hores), per a fer seguiment i posada en comú de les experiències que els 
participants han portat a la pràctica en les seues assignatures. 

Duració:  
25 hores de formació: 12 hores presencials (8 de la Fase A i 4 de la Fase B) més 13 de 
formació no presencial (a compte del treball personal de disseny de la docència i 
experimentació a l’aula). 

Data i horari FASE A: 7 i 14 de febrer (de 10:00 a 14:00 h) 
FASE B: seminari de 4 hores en juny per determinar la data amb els assistents 

Lloc Aula TD1201 Escola Superior de Tecnologia i Ciències Experimentals 
Observació S’oferirà als assistents la possibilitat de participar en un Seminari Permanent sobre la 

temàtica del curs (reunions de febrer a juny de 2008) 
 

http://www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/tcaccio.html
www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/semperma.html


Tècniques i estratègies d’aprenentatge cooperatiu per al desenvolupament 
de competències professionals 
Professorat:  Joan Traver Martí (Departament d’Educació de la Universitat Jaume I) 

Objectius:  

• Oferir al professorat participant la formació bàsica per planificar i desenvolupar 
propostes de treball cooperatiu a l’aula.  

• Treballar els continguts formatius bàsics que permeten al professorat participant 
aprofundir en la fonamentació educativa de l’aprenentatge cooperatiu.  

• Conèixer les principals tècniques, estratègies i ferramentes per conduir 
l’aprenentatge cooperatiu.  

• Realitzar alguna pràctica o exemplificació d’aula/àrea utilitzant alguna tècnica 
d’aprenentatge cooperatiu. 

• Transferir les experiències d’aprenentatge a l’aula mitjançant el disseny i aplicació 
de situacions educatives basades en l’aplicació de tècniques i estratègies 
cooperatives d’ensenyament. 

• Difondre i compartir les experiències d’aprenentatge dintre de l’espai 
d’ensenyament superior de la pròpia universitat. 

Continguts 

• Fonaments teòrics de l’aprenentatge cooperatiu. 
• Aprenentatge cooperatiu i competències professionals. 
• Treball en grup i aprenentatge cooperatiu. Aprenentatge cooperatiu, competitiu i 

individualista.  
• Tècniques, estratègies i ferramentes d’aprenentatge cooperatiu: la Tècnica puzzle 

d’Aronson, els grups d’investigació, el joc-concurs de De Vries, els quaderns 
d’aprenentatge, etc.  

• L’ús de les noves tecnologies i els espais d’educació virtuals en la gestió i 
organització de les propostes d’aprenentatge cooperatiu a l’aula. 

Metodologia 

La metodologia a emprar en el desenvolupament del taller serà principalment pràctica, 
utilitzant dinàmiques de treball i aprenentatge cooperatiu. Aquesta proposta es 
complementarà amb alguna part més expositiva i d’altres de pràctiques cooperatives a 
l’aula. 
Com a Taller Centrat en l’Acció hi podem contemplar dues fases en el 
desenvolupament, tot i usar en ambdues una metodologia eminentment pràctica, 
participativa i col·laborativa, es diferenciaran tant pel període de realització com en les 
finalitats perseguides i l’estratègia de treball. 
Fase A: L’objectiu d’aquesta fase serà introduir a l’alumnat en la fonamentació, les 
característiques de l’aprenentatge cooperatiu i en el coneixement i ús de les principals 
tècniques, estratègies i ferramentes d’AC.  
Fase B: L’objectiu d’aquesta segona fase consistirà, sobre tot, en construir un marc 
propici per consolidar els aprenentatges realitzats mitjançant el intercanvi i la difusió 
de les experiències. Per tal de conduir o orientar les activitats del professorat 
participant en el taller entre aquestes dues fases es vincularà el treball a desenvolupar 
amb el Seminari Permanent sobre Aprenentatge Cooperatiu i Ensenyament Universitari 
de l’UJI. 

Duració 
25 hores de formació: 12 hores presencials (8 de la Fase A i 4 de la Fase B) més 13 de 
formació no presencial (a compte del treball personal de disseny de la docència i 
experimentació a l’aula). 

Data i horari FASE A: 7 i 14 de febrer (de 10:00 a 14:00 h) 
FASE B: seminari de 4 hores en juny (exposició i intercanvi de les experiències 
realitzades entre els assistents, per determinar la data amb els assistents) 

Lloc Sala de Graus (Facultat de Ciències Humanes i Socials) 
Observació S’oferirà als assistents la possibilitat de participar en un Seminari Permanent sobre 

la temàtica del curs (reunions de febrer a juny de 2008) 

http://www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/tcaccio.html
www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/semperma.html


 
Docència per competències i tecnologies de la informació i la comunicació 
(TIC): les WebQuests a l'EEES 
Professorat Iolanda Bernabé Muñoz i Jordi Adell Segura. Departament d'Educació i Centre 

d’Educació i Noves Tecnologies (CENT). Universitat Jaume I 
Objectius • Presentar les WebQuests com a metodologia per al desenvolupament i avaluació de 

competències genèriques i específiques. 
• Oferir recursos per utilitzar la Internet i altres TIC a la docència al nou EEES. 
• Proporcionar eines per a l’avaluació de competències. 
• Facilitar recursos per a la creació de WebQuests. 
• Oferir la possibilitat de participar en un Seminari Permanent sobre WebQuest 

Continguts • Definició, fonaments i estructura de les WebQuests. 
• Les WebQuests i l’EEES 
• El procés de disseny i creació d‘una WebQuest. 
• Recerca i aprofitament de recursos per a construir la WebQuest. 
• Eines per crear i publicar una WebQuest: les plantilles i els generadors. 
• Recursos per tal de localitzar i utilitzar WebQuest. 
• Criteris per identificar bones WebQuest.  
• Avaluació amb WebQuests. 

Metodologia Sessió de treball teòrico-pràctica sobre l’estratègia WebQuest com a eina de recerca i 
aprenentatge a l’EEES.  
Aquest curs pertany a la modalitat de Taller Centrat en l’Acció i el 
desenvolupament del curs constarà de 3 fases: 
- Fase A presencial inicial. En aquesta primera fase s’assoliran els coneixements i 
destreses necessaris per tal de fer una proposta de WebQuest per a l’alumnat.  
- Fase B de treball en el projecte de WebQuest. Durant aquest període, cada 
participant dissenyarà i crearà la seua WebQuest. 
- Fase C d’intercanvi d’experiències. Sessió presencial per tal de compartir les 
diferents WebQuest elaborades pels participants. 

Duració:  25 hores de formació: 12 hores presencials (8 de la Fase A i 4 de la Fase B) més 13 de 
formació no presencial (a compte del treball personal de disseny de la docència i 
experimentació a l’aula). 

Data i horari FASE A: 11 i 18 de març (10 h a 14 h) 
FASE B: seminari de 4 hores en juny per determinar la data amb els assistents 

Lloc 11 de març, Sala de graus(Facultat de Ciències Humanes i Socials) 
18 de març, Aula HA0207AI (Aula d’informàtica) 

Observació S’oferirà als assistents la possibilitat de participar en un Seminari Permanent sobre la 
temàtica del curs (reunions de febrer a juny de 2008) 

 

www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/semperma.html
http://www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/tcaccio.html
www.uji.es/serveis/use/formacio/permanen/cursos/semperma.html


Iniciació a l’Aula Virtual de l’UJI 
Professorat: Jordi Adell Segura (Director del Centre d’Educació i Noves Tecnologies de la 

Universitat Jaume I) i Puri Andrés i Cebrián  (Assessora pedagògica de l’Aula Virtual 
de l’UJI) 

Objectius: • Capacitar els assistents per a utilitzar l’Aula Virtual de la Universitat Jaume I com 
a eina de suport a la seua tasca docent. 

• Promoure la innovació didàctica mitjançant l’ús de les noves tecnologies de 
la informació i la comunicació. 

Continguts: • L’Aula Virtual de l’UJI i la docència universitària. 
• Configuració general d’un curs. Edició del perfil personal. 
• Els recursos. Com afegir diferents tipus de materials al curs. 
• Les activitats. Com desenvolupar activitats didàctiques (fòrums, tasques, etc.) i les 

diferents eines per a la comunicació (diàlegs, consultes, etc.) 
• La gestió del curs: calendari, grups, etc. 
• La creació de cursos. 
• Servei de suport a l’aula Virtual (tècnic i pedagògic). 

Metodologia: La metodologia serà netament activa: els participants crearan un curs amb diverses 
activitats didàctiques utilitzant l’Aula Virtual de l’UJI. 

Observacions: Coneixements previs requerits: informàtica (ofimàtica i internet) a nivell d’usuari 
Data i horari: 31 de gener, 4 i 5 de febrer (de 16 a 19h.) 
Lloc: Aula JAA 112 AI de la Facultat de Ciències Jurídiques i Econòmiques 
Duració: 9 hores. 
 
 
Taller de desenvolupament d’habilitats del professorat per potenciar la 
tutoria 
Professorat: Eva Velasco Llopis. Desarrolla. 
Objectius: Aprendre a utilitzar les nostres capacitats emocionals per aconseguir la motivació i 

implicació de l’estudiantat i millorar el clima d’ensenyament-aprenentatge. 
Continguts: 1. Desenvolupar la comunicació professor-alumne (estratègies per a escoltar 

obertament i manar missatges convincents).  
• Abordar obertament les qüestions difícils  
• Escoltar bé, i buscar la comprensió mútua.  
• Encoratjar la comunicació sincera i romandre oberts tant a les bones notícies 

com a les roïnes.  
2. Ajudar al desenvolupament dels membres de l’aula (estratègies per a identificar les 
necessitats de desenvolupament de l’alumne i ajudar-li a fomentar les seves habilitats). 

• Reconèixer i recompensar les fortaleses, i els assoliments de l’alumne.  
• Proporcionar informació útil i identificar les necessitats de desenvolupament 

de l’alumne. 
3. Desenvolupar la influència (estratègies de comunicació persuasiva eficaç) 

• Recórrer a presentacions molt precises per a captar l’atenció.  
• Utilitzar estratègies indirectes per a recaptar el consens i el suport dels altres. 
• Orquestrar adequadament els fets mes excel·lents per a exposar mes 

eficaçment les meves opinions. 
Metodologia: En totes les sessions s’utilitzaran eines pràctiques de reflexió individual. Es realitzaran 

entrenaments pràctics dels casos exposats per a passar a donar-los solució. 
Data i horari: 28 de gener, 1 i 4 de febrer de 10:00 a 14:00 
Lloc: Sala de graus (Escola Superior de Tecnologia i Ciències Experimentals) 
Duració: 12 hores. 
 



Prevenció de trastorns musculoesquelètics/escola d’esquena 
Professorat: Jorge Ramón Gomariz. Professor de Tècniques Corporals. 
Objectius: Adquirir coneixements i hàbits respecte al propi cos que ens permeten protegir 

l’aparell locomotor. 
Continguts: • Sobreviure al ordinador 

• El cos en el treball i en la vida quotidiana. 
• Higiene postural. 
• Autocura de l’esquena. 
• Estiraments de cadenes musculars. 
• Relaxació i consciència corporal. 

Metodologia: Taller predominantment pràctic amb nombrosos exercicis físics.  
Observacions: Es recomana l’assistència amb roba còmoda 
Data i horari: 17, 30 i 31 de gener de 10:00 a 14:00h 
Lloc: Aula de teoria del Servei d’Esports (al pavelló nou) 
Duració: 12 hores 
 
 
Com fer un pressupost per a un projecte d’I+D? 
Professorat Ismael Rodrigo Martínez (Director OCIT) 

Cristina Villarroya Berges (Tècnica Superior Investigació)  
Objectius • Elaboració i gestió de pressupostos en les activitats d’investigació 
Continguts • Presentació del seminari  

• Conceptes bàsics: cost versus preu, costs marginals versus totals, benefici, costs 
indirectes.....  

• Descripció de les partides a incloure en un pressupost 
• Exemples de càlcul de pressupost:  

o Subvenció a costs marginals  
o Contracte art. 83 

• Ajuts europeus: 
o Criteris generals 
o Tipus d’ajuts  
o Full Excel per al càlcul del pressupost de projectes europeus 

Metodologia Breus exposicions i debat amb els assistents. 

Data i horari 5 de febrer (10 h a 14 h) 
Lloc Sala de graus (Escola Superior de Tecnologia i Ciències Experimentals) 
Duració 4 hores 
 
 
 
PROCEDIMENT D’INSCRIPCIÓ ALS CURSOS: 
 
Procediment d’inscripció als tallers de docència a l’EEES 
Envieu un mail a formacio@uji.es, indicant al “subject”: INSCRIPCIÓ TALLER EEES; i dintre del missatge les 
vostres dades personals (nom i cognom, DNI, departament, e-mail, telèfon) i quins dels 4 cursos us interessen 
ordenats per prioritat (projectes, cooperatiu, WebQuest i/o Aula Virtual). 
 
 

Procediment d’inscripció als tallers de Prevenció 
Envieu un mail a formacio@uji.es, indicant al “subject”: INSCRIPCIÓ TALLERS PREVENCIÓ; i dintre del 
missatge les vostres dades personals (nom i cognom, DNI, departament, e-mail, telèfon) i quins dels 2 cursos us 
interessen ordenats per prioritat (habilitats de tutoria i/o escola d’esquena) 
 
 

Procediment d’inscripció al curs de l’OCIT 
Envieu un mail a formacio@uji.es, indicant al “subject”: INSCRIPCIÓ CURS PROJECTE I+D; i dintre del 
missatge les vostres dades personals (nom i cognom, DNI, departament, e-mail, telèfon). 


