Oferta de tallers per a gener-febrer del 2004
(Adrecats a tot el PDI de ’UJI)

A) Cursos-tallers coorganitzats per I’'USE i I’Oficina de Prevencio i
Gestio Mediambiental

e Tallerdelaveul

e Habilitats interpersonals i maneig del conflicte

e Prevencio de trastorns musculoesquelétics

B) Curs-taller coorganitzat per I’USE i el Servei d’Informatica i el
CENT

e Eines Tecnologiques de suport a la docencia de I'UJI: Iniciacid WEBCT (2 Grups)

C) Curs-taller coorganitzat per I’USE i I’Oficina de Cooperacié

Internacional i Educativa
e Seminari de millora de la tutorizacid dels Practicum de ’UJI

Procediment d’inscripcio:
als tallers de Prevencio
al curs de WEBCT
al seminari de millora del practicum




Taller de laveu | (*)

Professorat:

Dolores Mallén (Logopeda del Servei Psicopedagogic Escolar de Castell0)

Justificacio:

Aquest taller, predominantment practic, pretén apropar-se a la veu i als
problemes relacionats amb la veu, entenent que aquesta és una de les més
valuoses eines de treball; i un vehicle de comunicacié amb els altres.

Obijectius:

e Conéixer els elements fisiologics que intervenen en la fonacio.
(Respiracio, relaxacid, coordinaci6  fonorespiratoria, articulacio;
impostacio de la veu)

e Potenciar la veu com a recurs expressiu a l'aula.

Adquirir els coneixements més elementals en la cura i higiene de la veu.

Continguts:

Relaxacio.

Respiracio.

Tecniques d'emissio del so.

La impostacio de la veu.

L'articulacid.

Exercicis practics de fonacid, lectura i diccio.

Metodologia:

Taller predominantment practic amb nombrosos exercicis fisics. Es recomana
I'assisténcia amb roba comoda.

Data i horari:

20, 21, 22, 26, i 27 de gener (15,30 a 17;30 hores)

Lloc:

Aula de teoria del Servei d'Esports (al pavellé nou)

Duracio:

10 hores.

(*) Tindra preferéncia d'admissio el professorat que es va revisar les cordes vocals al
Centre Sanitari de I'UJI.

Habilitats interpersonals i maneig del conflicte

Professorat: Carmen Navarro Alejandro. Servei d’Orientacid Psicologica del Centre
Sanitari de I’UJI.

Obijectius: Dotar el professorat assistent de recursos per a afrontar i resoldre problemes
socials o interpersonals.

Continguts: e Estils de comunicacio interpersonal (agressivitat, passivitat, assertivitat).
e Estratégies de negociacio.
e Técniques de solucié de problemes.

Metodologia: | Taller predominantment practic amb metodologies actives i participatives: resolucio de
casos, jocs de rols, etc.

Data i horari: |26 i 28 de gener de 10:30 a 13:30; i 4 de febrer de 9:30 a 12.30

Lloc: Seminari 207 (3er pis de la Facultat de Juridigues)

Duracio: 9 hores

Prevencio de trastorns musculoesqueletics

Professorat:

Jorge Ramon Gomariz. Professor de Técniques Corporals.




Objectius: Adquirir coneixements i habits respecte al propi cos que ens permeten protegir 1’aparell
locomotor.

Continguts: e Elcoseneltreball i en la vida quotidiana.
e Higiene postural.

e Autocura de I’esquema.

e Estiraments de cadenes musculars.

e Relaxacio i consciéncia corporal.

Metodologia; Taller predominantment practic amb nombrosos exercicis fisics. Es recomana 1’assisténcia
amb roba comoda.

Data i horari: |29 30 de generi 2 i 3 de febrer de 9:30h a 12:30h.

Lloc: Aula de teoria del Servei d'Esports (al pavellé nou)

Duracio: 12 hores

Eines Tecnologiques de suport a la docencia de I'UJI: Iniciacio
WEBCT (Grup 1)

Professorat: Israel Forés Monzo (Servei d'Informatica)
Continguts: Primera 0.- Repartiment de la documentacio.
Sessio 1.- Familiaritzacié amb I'entorn WebCT
2.- Us del Foro
3.- Us del Chat
4.- Us del Correu.
Segona Sessio 0.- Generar materials per al curs. De Word a html

1.- Creacid d'un curs
2.- Importacié dels materials a WebCT
3.- Cas practic

Duracié: 8 hores.

Horari: Grup 1: dijous 22 i divendres 23 de gener (de 10 a 14h)
Grup 2: dijous 5 i divendres 6 de febrer (de 10 a 14h.)

Lloc: Aula d'informatica JAAOOGAI de la Facultat de Ciéncies
Juridiques i Econdmiques

Places: 30 participants.

Seminari de millora de la tutorizacié dels Practicum de I’UJI (*)

Professorat: M? Isabel Beas (Técnica Superior d’Estancies en Practiques i Insercio
Professional de I’OCIE)
Objectius: e Analitzar i debatre sobre els resultats de les enquestes d’avaluacié de

alumnes/tutors/supervisors del curs 2001-02 i 2002-03.
e Compartir experiéncias de tutorizacio.
e Reflexionar i promoure millores en la coordinacio supervisor-tutor.

Continguts: e Presentacio del seminari




e Analisis de resultats: Breu exposicio dels resultats i principals punts
febles
e Reflexio sobre el procés de tutoritzacio

1. Formaci6 de grups de treball: 3 professors, de titulacions
heterogéneas

2. Reflexid individual.

3. Treball en petit grup: Analisi obstacles/facilitadors per al rol de tutor.
Intercanvi d’experieéncies dels participants. Propostes de millora al
practicum.

4. Posada en comu: gran grup (I’OCIE algara un acta/resum)

e Auvaluacio del seminari

Metodologia: | Taller predominantment practic amb nombrosos exercicis fisics. Es recomana
I'assisténcia amb roba comoda.

Data i horari: | Grup A:
Grup B:

Lloc:

Duracio: 3 hores.

(*) Tindra preferencia d'admissié el professorat que tinga vinculacié amb el practicum
durant el present curs 2003-2004 (especialment els tutors).

PROCEDIMENT D’INSCRIPCIO ALS CURSOS:

Procediment d’inscripcio als tallers de Prevencio

Envieu un mail a formacio@uji.es, indicant al “subject”: INSCRIPCIO TALLERS
PREVENCIO; i dintre del missatge les vostres dades personals (nom i cognom, DNI,
departament, e-mail, telefon) i quins dels 3 cursos us interessen ordenats per prioritat.

Procediment d’inscripcio al curs de WEBCT

Envieu un mail a formacio@uji.es, indicant al “subject”: INSCRIPCIO CURS WEBCT;
i dintre del missatge les vostres dades personals (nom i cognom, DNI, departament, e-
mail, telefon) i el grup que us interessa (Grup 1, Grup2 o Grup 1 i 2) (obviament
I’acceptaci6 1 I’assisténcia només sera en un grup).

Procediment d’inscripcio al Seminari de tutoritzacio de practicum
Envieu un mail a formacio@uji.es, indicant al “subject”: INSCRIPCIO SEMINARI
PRACTICUM; i dintre del missatge les vostres dades personals (nom i cognom, DN,
departament, e-mail, telefon), la vostra vinculacié amb 1’assignatura practicum de
titulacié durant el curs 2003-2004 (Tutor de practicum, Coordinador de practicum,
carrec docent, cap vinculacid), i el grup que us interessa (GrupA, GrupB o Grup A i B)
(obviament I’acceptacio i I’assisténcia només sera en un grup).




