
PARLEM SOBRE LA TEUA SALUT  
I BENESTAR PSICOLÒGIC EN EL TREBALL

ENS AJUDES A MILLORAR-LOS?
PARTICIPA! 

?

Avaluació PsiCoSocial 2017 
universitat jaume I

Oficina de Prevenció  
i Gestió Mediambiental ( 
-OPGM-)

zanon@uji.es

Equip WANT Prevenció Psicosocial  
i Organitzacions Saludables

http://www.want.uji.es 	     
want@uji.es

Inverteix 15 minuts  
eN la teua salut 
i benestar psicològic en el treball

?

LA TEUA OPINIÓ 

I LA TEUA SALUT 

SÓN IMPORTANTS!

Revisa el teu correu i contesta 
al qüestionari sobre factors 
psicosocials

Tota la informació en:
http://www.uji.es/serveis/opgm/



COM?

QUÈ ÉS? PER A QUÈ?

PER QUÈ ES FA?

PARTICIPA !

S'avaluen i valoren 
els factors psicosocials  
en el treball  
de tot el personal  
de l’UJI

	 - Llei Prevenció Riscos Laborals
	 - Pla Prevenció UJI

Conèixer com pot millorar 
la SALUT I BENESTAR  
PSICOLÒGIC dels  
treballadors i treballadores

Benestar 
psicològic

"La salut 
és un estat de complet 

benestar físic, mental i social, 
i no sols l'absència d'afeccions o 

malalties” 

Acompliment 
laboral

Proposta de pla de millora

Evaluació PsiCoSocial

Pròximament rebràs  
una enquesta online.
Contesta al qüestionari
volem conèixer la teua opinió!

- METODOLOGIA D'AVALUACIÓ HERO”

- AVALUACIÓ REALITZADA PER UN EQUIP  
  TÈCNIC EXPERT

- PROCEDIMENT TOTALMENT CONFIDENCIAL 
   a partir de dades col·LEctives  


