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SALIDA PROFESIONAL: Ejercicio de la

medicina en el sistema sanitario publico y
privado (tras el MIR). Investigacion biomédica.
Administracion y gerencia de centros y
organizaciones sanitarias. Docencia

universitaria en la formacion de profesionales
sanitarios (Medicina, Enfermeria, Fisioterapia) y
preuniversitaria (Educacion Secundaria
Obligatoria y Formacion Profesional).

Talentoal serviciodela salud

El grado en Medicina de la Jaume | introduce las practicas tempranas en su segundo curso
y estructura su plan de estudios a través de los diferentes sistemas del cuerpo humano
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CASTELLON

Un plan de estudios diseniado al
detalle con el objetivo del mdxi-
mo aprovechamiento de cada cla-
seyal servicio de la mejor forma-
cion tedrico-prictica. Ese es, qui-
z4, uno de los secretos que explica
el éxito del grado en Medicina de
la Universitat JaumeI. La orienta-
cién a la realidad que encontra-
rdn los estudiantes en su futurola-
boral se traduce en la introduc-
cién mds temprana a las practi-
cas, uno de los aspectos diferencia-
lesdela titulacién en la UJL «En se-
gundo curso ya van a los centros
de salud a hacer prdcticasy, preci-
samente, ese punto es uno de los
mads valorados porel estudiantado
con posterioridady, explica la vice-
decana del grado, Maria Muriach.

Sin embargo, un contacto tan
directo y madrugador con los as-
pectos mds cotidianos de la profe-
sién médica es solo parte dela es-
trategia global que inspira el plan
de estudios, cuyas asignaturas se
estructuran desde el principio se-
gun los diferentes sistemas del
cuerpo humano. Segin indica
Muriach, «no se tratan las asigna-
turas como compartimentos es-
tancos, abordando hoy Anatomia,
manana Histologia o Fisiologia.

Javier Solsona desarrolla una estancia en el Hospital Vall d’Hebron.

El estudiantado
agradece conocer de
primera mano el trabajo
en centros de salud

en su segundo ano

MEDITERRANEQ

Los profesores van pasando para
que vean en su conjunto un siste-
ma, por ejemplo el cardiocircula-
torioy. Este ingrediente, decisivo
para una comprensién global de
cada sistema, supone un impor-
tante esfuerzo en la coordinacién
de horarios para el profesorado.
Sin embargo, Muriach no vacila:
«Ese esfuerzo se compensa con
creces, por los resultados que se
obtienen y, ademds, es asi tanto
en la parte basica como en la clini-

ca, y lo agradecen mucho tam-
bién». El mejor aval para el disefio
del grado pasa por sus resultados
en las pruebas MIR, que han llega-
do asituar ala UJI como la segun-
da de Espana con mejores califica-
ciones en su cuarta promocion,
en 2021.Desde los inicios de los es-
tudios de Medicina en el campus
publico castellonense, lalinea de
excelencia se ha mantenido.

Una de las claves de este éxito
colectivo ha sido la 6ptima acepta-
cién del Grado por parte del estu-
diantado. Asi, el castellonense Ja-
vier Solsona, alumno de la prime-
Ta promocion y que termind sus
estudios en laUJlen 2017, recuer-
da que en su etapa «<habia mucha
ilusiény ganas por parte de todo el
profesorado de Medicina, pero
también de la propia ciudad». En
su opinion, el planteamiento del
plan de estudios y las prdcticas
tempranas son aspectos «diferen-
ciales» dela titulacién en la UJI. Ac-
tualmente, tras superar el MIR y
realizar su residencia en Cardiolo-
gia en el Hospital General de Cas-
tell, Solsona desarrolla una estan-
cia en el Hospital Valld'Hebron de
Barcelona, donde se forma en una
subespecialidad en imagen cardia-
ca.No obstante, su objetivo es vol-
ver para desarrollar su carrera pro-
fesional en Castellon. =

ANA GARCES » MEDICINA FAMILIAR

«Estudié lo que
siempre quise»

© Transmitir
mas alla de la

© Herramientas

STEPHANY BARREDA » MEDICA

«El profesorado
era muy cercano»

CLARA BELMONTE » RESIDENTE

«\olveria a elegir
esta Facultad»

© Un grupo

base tedrica

La UJI cambi6 la vida
de Ana Garcés Lopezal
instaurar el grado en
Medicina. «Tuve la
grandisima suerte de
poder estudiar lo que
quisey, encima, en ca-
sa. Me considero parte
de una pequena gran
familia. Los médicos
que impartieron la
asignatura de Medici-
na Familiar y Comuni-

taria supieron trasmi-
tir mucho mds que la
base tedrica. Me ense-
fiaron lo bonito de po-
der conocer al pacien-
te, de crear un vinculo
y ayudarlo en el proce-
so de enfermedad». =

para el mundo
laboral actual

Desde su empleo co-
mo médico del Hos-
pital Queen Eliza-
beth en King’s Lynn
(Reino Unido),
Stephany Barreda re-
cuerda «con mucho
carino la cercania
del profesorado de la
UJl», que le propor-
ciond las herramien-
tas para enfrentarse
«al mundo laboral,

incluso en el extranje-
ro». Ahora da clases a
estudiantes de medici-
nadelaUniversidad de
Cambridge y Norwich,
«potenciando dreas im-
portantes, como la in-
vestigacién. =

docente joven,
clave en la UJI

Clara Belmonte He-
rrera inicié sus estu-
dios en 2014 enla UJI
«por tratarse de una
universidad publica
con unos docentes
jovenes y cercanos»,
atraida por las clases
con una ratio bajay
prdcticas  clinicas
tempranas. Hoy rea-
liza la residencia de
Cardiologia en el

Hospital del Mar en
Barcelona. «Volveria a
elegir la misma facul-
tad, sobre todo con el
nuevo edificio de Cien-
cias de la Salud, que
dispone de tecnologia
avanzaday, senala.=

Preparacion

Una formacion
profunday
especializada

El alumnado de Medicina ad-
quiere en la UJI una formacién
profunda en sus bases biolégi-
cas y sociales, con especial én-
fasis en la genética, la inmuno-
logiay la biologia molecular.

Transversal

Vision global e
integracion
curricular

En el grado se apuesta porlain-
tegracién curricular, tanto ho-
rizontal como vertical, para
procurar una vision global y fa-
vorecer el contacto entre profe-
sorado y departamentos.

Profesionalidad

Médicasy
médicos para
las personas

La UJl forma médicos desde un
enfoque eminentemente hu-
manista, generando en sus au-
las profesionales que traten a
personas y no grandes técnicos
quereparen anomalias.

Empatia

Por una mayor
comprension
del paciente

EnlaUJlaspiran a que los futu-
ros médicos tengan una acti-
tud mds proclive a entender las
situaciones generadas por la
pérdida delasaludy cémo esta
influye en la persona.




