
 

 

 SERVEI D’ESPORTS DE L’UJI 
ACTIVITATS DE FORMACIÓ ESPORTIVA 

SEGON SEMESTRE – Curs 2013/14 
 

Curs de busseig 1 estrella – 4 juliol 

Continguts 

Promoció del busseig autònom esportiu mitjançant el Servei d’Esports de la Universitat 
Jaume I, amb la intenció de facilitar a les persones interessades amb inquietuds en 
aquest tema un primer contacte amb aquest món i de donar-los també la possibilitat 
d’accedir a una formació contínua, basada en el pla de formació de l’Escola Nacional de 
Busseig Autònom Esportiu (ENBAD). 

Professorat 

Iván Murillo Varo  
• Instructor nacional 2 estrelles de la Federació Espanyola 
• Instructor suport vital bàsic i reanimació cardiopulmonar 
• Instructor d’administració d’oxigen normobàric 

Joaquín Aleixandre Gil  
• Instructor nacional 1 estrella, nivell 2 de la Federació Espanyola 
• Instructor suport vital bàsic i reanimació cardiopulmonar 
• Instructor busseig amb Nitrox 

Requisits 

- 16 anys complerts. 
- Resultat positiu en la revisió mèdica de medicina hiperbàrica (*La revisió es realitza en el 

curs) 
- Acceptació de les condicions particulars, les quals es facilitaran el dia del lliurament del 

material 

Documentació  

S’ha de lliurar la documentació següent el primer dia durant el lliurament del material: 
- Justificant d’ingrés en el compte del Club 
- Fotocòpia de DNI 
- 2 fotos de carnet  
- Autorització paterna (menors de 18 anys i majors de 16) 

Inclòs  
al curs 

- Revisió mèdica de medicina hiperbàrica 
- Assegurança d’un any de durada (llicència federativa) 

 
Materials:  

- Vestit de neoprè llarg, jupetí hidrostàtic, regulador i botelles 
- Pràctiques en piscina 
- Pràctiques en la mar 

No Inclòs  
al curs 

- Aletes, màscara, tub, cinturó de ploms, pastilles i casquet de piscina (***) 
- Desplaçaments en cotxe als punts de trobada per a les pràctiques en piscina i mar 
(***) S’orientarà l’alumnat el dia de lliurament del material 

Dates Dia de lliurament del material: 4 de juliol de 201 4 
Més informació en: http://www.uji.es/CA/serveis/se/cursos/ 

Dies Més informació en: http://www.uji.es/CA/serveis/se/cursos/ 

Horari 

Es fixarà l’horari definitiu el dia del lliurament del material en funció de les persones 
assistents, els horaris disponibles de piscines, d’embarcacions i d’instructors 
- Hores teòriques:  5 classes teòriques d’1,5 hores de durada aproximada 
- Hores pràctiques:  5 hores de piscina i 5 immersions en la mar 

Lloc Pavelló poliesportiu i piscina de l’UJI i pràctiques a la mar 

Preu 
- 340 € / Estudiant UJI, PAS, PDI i treballadors d'empreses vinculades. 
- 350 € / Familiars primer grau de la comunitat universitària i empreses de serveis UJI. 
- 350 € / SAUJI. 



 

 

- 370 € / Altres col • lectius i externs UJI. Altres col·lectius: 370 € 

Places 3 mínim i 6 màxim 

Avaluació 
Les classes teòriques es desenvolupen mitjançant una exposició teòrica i pràctica del 
tema. Es valora la participació activa de l’alumnat i el 80% d’assistència.  
En les classes pràctiques es donarà una explicació dels exercicis que cal realitzar. 

Crèdits Convalidable per a ctivitats universitàries reconegudes com a 2 crèdits optatiu 
(graus) . Normativa de reconeixement de crèdits en els estudis de grau per activitats universitàries 

Durada 20 hores 

Inscripció Fins al 23 de juny al Servei d’Esports de l’UJI o a l’adreça web http://inscripcio.uji.es/ 

 
 

Més informació: 
http://www.uji.es/CA/serveis/se/cursos/  

 
Servei d’Esports 

964 728 804 / 964 729 332 
    


