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ELMERCANTIL VALENCIANO

«E134,8 % de la poblacio
penitenciaria ha patit
algun trastorn mental»

» Ambit ha presentat el tercer informe de I'Observatori de Drets
Humans, Salut Mental i Presd a Valéncia a la Facultat de Dret de la UV

SARA GARCIA. VALENCIA

W «Estem presenciant una epoca
en la qual els problemes de salut
mental s'estan disparant. Lesman-
cances sanitaries, sobretot en
materiadesalutmental, sénnota-
bles. Cada vegada s’esta col-lap-
sant més tot el sistema sanitarii, si
amb anterioritat a aquest auge la
situacié del'atencié alasaluten el
sistema penitenciari ja era alta-
ment deficitaria, ara passa a estar
enunaeépocacritica». Ambl'objec-
tiude denunciariconéixerlasitua-
ci6 de les persones amb proble-
mesdesalutmentalenles presons
valencianes, 'associacié Ambitha
publicat el tercer informe de'Ob-
servatori Drets Humans, Salut
Mental i Pres6 (ODSP).

Linforme va ser presentat en la
Facultat de Dret Universitat de
Valeéncia el passat 26 de marg pel
coordinador del ODSP, Javier Vi-
lalta, la criminologa Aurora Fer-
nandez i la jurista Catalina Angu-
lo. Lacte va comptar amb la
ponencia de Javier Boix, cate-
dratic honorari de Dret Penal de
la Universitat de Valencia i lletrat
de I'ICAV, i de José Garcfa Andn,
catedratic de Filosofia del Dret i
director de I'Institut Universitari
de Drets Humans de la Universi-
tat de Valéncia.

«Si fins a la data la xifra de per-
sones amb patologies mentals en
centres penitenciaris rondava el 40
% de la poblaci6 penitenciaria ila

de persones amb trastorn mental
greu correspon entorn d'un 5 %,
podriem veure un augment pro-
gressiu d'aquestes xifres si no es
prenen les mesures adequades»,
van advertir.

La salut mental en dades
Segonsdadesdel'enquestaquere-
culll'Observatorisobre saluticon-
sum de drogues en poblacié inter-
na en institucions penitenciaries
del'any 2022, el 34,8 % delapobla-
cié penitenciaria ha patit algun ti-
pus de trastorn mental. La tipolo-
giadeles malalties mentals o emo-
cionals mostra variacions en fun-
cié del sexe, aixi, elshomesreferei-
xen més diagnostics d’esquizo-
fréniailes dones, més diagnostics
de depressié i trastorns de perso-
nalitat. Sentsimilars en tots dos se-
xesles prevalences de psicosiside
trastorn bipolar.

El 21,6 % de la poblaci6 peni-
tenciaria privada de llibertat refe-
reixque estaactualmenten tracta-
mentamb medicaci6 per aproble-

El 100 % dels

centres penitenciaris
enquestats manifesten
no tindre personal
sanitari suficient
|

mesmentals o emocionals (27,9 %
en 2016),1iel 26,1 % de la poblacié
penitenciaria declara que esta ac-
tualment amb intervenci6/pro-
grama de salut mental dela presé.

Les dades reflecteixen que el
61,7 % delapoblaci6 penitenciaria
querefereix que hatingutidees de
suicidi, alguna vegada en la seua
vida ha intentat suicidar-se, sent
aquesta dada més elevada entre
lesdones (65,8 %) que entre els ho-
mes (61,4 %).

Pel que respecta al consum de
drogues, el 58,9 % de la poblaci6é
penitenciaria privada de llibertat
ha consumit alguna droga il-legal
enl'dltimanyenllibertat, e153,5%
enl'tltimmesenllibertatiel 16,8%
ho ha fet en els tiltims 30 dies dins
de presd. El cannabis és la droga
illegal més consumida tant en Ili-
bertat com a la preso.

Transferéncia de competéncies

Una altra dadareveladora del'en-
questa és que el 100 % dels centres
penitenciaris enquestats manifes-
ten no tindre personal sanitari su-
ficient per a atendre a tota la po-
blacié reclusa. Per a superar
aquest i altres reptes, els experts
van reivindicar en l'acte que «és
imprescindiblelatransferenciade
competencies sanitaries a la Co-
munitat Autbnoma per a garantir
el respecte dels drets humans de
les persones privades de la lliber-
tatisuperar la crisi administrativa

Acte de presentacié de I'informe de I'ODSP, el 26 de marg.

isanitaria dels centres penitencia-
ris». «Malgrat ser la tercera edicié
de l'informe, es mostra amb gran
preocupacié com a nivell sanitari
ijudicial es continua presentant
una clara vulneraci6 als drets de
les persones que es troben reclo-
ses», van lamentar.

«Lestigma és sense cap dubte
un dels desafiaments més grans
que han d’enfrontar aquelles per-
sones que, amés de patirunama-
laltia mental, es troben privades
de lallibertat en un centre de re-
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clusié. No sols n’hi ha prou amb
complir una pena privativa de lli-
bertatcomaretribucié alainfrac-
ci6 comesa, sino que sembla que
l'assenyalament ptiblic de perillo-
sitat és un estigma amb el qual
hauran de viure per sempre. La
falta d’oportunitats laborals, so-
cialsisanitaries fan que el desen-
volupament d’aquestes persones
es veja emmarcat en la margina-
litat, convertint-les en victimes
del sistema i la cultura punitiva»,
conclou I'informe.
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