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n Hace dos décadas, la Unidad 
de Parasitología de la Universi-
dad de València (UV) comenzó a 
combatir una epidemia de fas-
cioliasis, conocida comúnmen-
te como la duela del hígado, en 
una área del altiplano boliviano 
con 160.000 habitantes, en la que 
el 100 % de los niños habían con-
traído la enfermedad. En diez 
años, gracias al trabajo de cam-
po, la investigación y la aplica-
ción de medidas, han consegui-
do reducir la incidencia hasta el 
10 % de los menores del lugar. 

No es la única zona del mun-
do en la que han luchado contra 
esta dolencia; también lo han 
hecho en Vietnam, Sri Lanka, In-
dia, Pakistán, Filipinas y otros 
países del sudeste asiático. Son 
el único centro colaborador de la 
Organización Mundial de la Sa-
lud (OMS) dedicado a frenar las 
epidemias de esta enfermedad. 
Y son, además, una unidad sin-
gular porque es el único organis-
mo dentro de la red ubicado en 
una universidad.  

Empezaron hace casi 20 años 
y, gracias a sus resultados sol-
ventes y ade alta calidad en los 
análisis cuatrianuales, renuevan 
su colaboración. Pasan el exa-
men con nota. De hecho, la OMS 
les hizo en enero un nuevo reco-
nocimiento alabando su trabajo.  

En la segunda planta de la 
Universidad de Farmacia, el 
catedrático de Parasitología 
Santiago Mas recibe a Le-
vante-EMV para explicar 
cómo trabaja su equipo de 
entre 15 y 20 personas —el 
número es variable al ser un 
espacio universitario—, 
cuyo cometido es el control 
y erradicación de esta enfer-
medad, provocada por un 
parásito —un gusano— que 
es transmitido mayoritaria-
mente por caracoles —se re-
produce rápidamente en zo-
nas húmedas, con fuertes 
lluvias y temperaturas mo-
deradas—, aunque también 
llega al ser humano a través 
del consumo de berros — es 
propio de las zonas con altos 
niveles de humedad— o del 
ganado.  

«La infección se produce in-
giriendo un estadio del parásito 
conjuntamente con el berro o 
bebiendo agua», explica Mas; 
pero hasta allí llega a través del 
caracol. 

Una lucha en tres fases 
Al detectar la epidemia, los res-
ponsables de las zonas afectadas 
contactan con la central de la 
OMS en Ginebra, la encargada 
de marcar las prioridades de 
cada cuatrienio. Sin embargo, 
por su larga trayectoria, «ya so-
mos muy conocidos y los países 
nos contactan directamente», 

relata el catedrático de la UV.  
Normalmente, desde la unidad, 
organizan una expedición de 
casi una decena de profesiona-
les —la última fue al altiplano 
boliviano y participaron ocho 
profesionales con un presupues-
to de 60.000 euros— que confor-
man un equipo multidisciplinar.  

Según Mas, el motivo es que 
«tenemos que dilucidar todo lo 
que sucede con la enfermedad 
en ese contexto concreto» por-
que, además, «es una enferme-
dad muy compleja, epidemioló-
gicamente muy heterogénea», 
por lo que las medidas útiles 

para tratarla en el delta del Nilo, 
por ejemplo, «no tienen nada 
que ver» con las aplicadas en los 
Andes.  

La unidad de parasitología 
está conformada por perfiles di-
versos: médicos, veterinarios, 
farmacéuticos y biólogos.  

«El trabajo consiste en cono-
cer el virus, cómo se comporta, 
cómo se transmite y, a partir de 
ahí definir las medidas a tomar», 
explica. El equipo toma las 

muestras, secuencia el ADN del 
parásito, realiza análisis climáti-
cos o monitoriza sistemas de in-
formación geográficos, ente 
otros trabajos.  

El proceso se divide en tres fa-
ses: el trabajo de campo en las 
zonas afectadas, el análisis pos-
terior en el laboratorio y la apli-
cación de las medidas, ya sean 
de carácter farmacéutico o reco-
mendaciones en las rutinas dia-
rias. Por ejemplo, para reducir la 
epidemia en al altiplano bolivia-
no, introdujeron un medica-
mento producido por Novartis, y 
distribuido gratuitamente, con 
una dosis anual para combatir; 
pero, además, recomendaron la 
instalación de grifos y fuentes de 
agua potable en las escuelas, 
para evitar que los menores con-
sumieron agua estancada con al-
tas probabilidades de albergar el 
parásito infeccioso. 

Debido a la magnitud de los 
proyectos, «necesitamos, indis-
pensablemente, financiaciones 
muy elevadas», por lo que de-
penden en gran parte de la finan-
ciación externa a través de las 
ofertas de proyectos, una espe-
cie de pujas; aunque Mas reco-
noce que «solemos ser bastante 
exitosos en este sentido porque 
vamos siempre con proyectos 
concretos». 

Una enfermedad «climática»  
Los fenómenos atmosféricos es-
tán estrechamente relacionados 
con la expansión de la fasciolia-
sis, aunque la climatología no es 
el único factor influyente. «Está 
muy relacionada con lo que lla-
mamos el cambio global», expli-
ca el catedrático, quien lista al-
gunos de los fenómenos: los mo-
vimientos de población o del ga-
nado o, incluso, la compra venta 
de este último que, en caso de 
portar el patógeno, lo extiende a 
otras zonas.  

Y añade: «Esto la hace una en-
fermedad que tiene, continua-
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mente, focos calientes». A pesar 
de estos otros factores, la meteo-
rología influye notablemente en 
la irrupción de las epidemias de 
la duela del hígado. Por ejemplo, 
el contexto de los Andes es muy 
favorable «para la transmisión 
continua y continuada» porque 
es idóneo para la multiplicación 
de los caracoles portadores de la 
fascioliasis. Además, el cambio 
del fenómeno de La Niña al del 
Niño —las dos borrascas de efec-
tos contrapuestos— ha provoca-
do un cambio radical en el con-
texto climático de la zona al pa-
sar «de unos años de intensa se-

quía» a «un periodo de mucha 
pluviometría», el cual «ha provo-
cado que se dispare otra vez el 
número de caracoles y, por tato, 
la transmisión de la infección», 
comenta Mas. En el continente 
asiático, por contra, los monzo-
nes favorecen la transmisión de 
forma continuada. 

Resultados «satisfactorios» 
La lucha contra la duela del hí-
gado requiere de paciencia y de-
terminación porque «los resulta-
dos no son inmediatos, necesi-
tan tiempo». En el altiplano bo-
liviano comenzaron hace 15 
años y la situación ha cambiado 
radicalmente al haber consegui-
do «reducciones muy drásticas 
de la prevalencia de los niños». 
Para Mas, el resultado es muy sa-
tisfactorio, principalmente, por-
que los niños, antes, «estaban 
apocados, muy delgados» y, aho-
ra «da gusto verlos».  

Además, la unidad aprovecha 
sus viajes para formar a los loca-
les y, así, disponer de una red de 
centros «mundial» con «profe-
sionales en todos los países», 
que facilitan la recogida de 
muestras o el control de la epide-
mia cuando no hay medios para 
realizar una expedición. Pero la 
lucha contra la fascioliasis se co-
ordina desde un único centro en 
el mundo y está en València.Santiago Mas busca una muestra en uno de los congeladores del laboratorio. DANIEL TORTAJADA

La duela del hígado o 
fascioliasis se transmite 
a través de caracoles y 
se ingiere con el agua o 
el consumo de berros

Al recibir una alerta, el 
equipo multidisciplinar 
se desplaza a las zonas 
epidémicas para saber 
sus peculiaridades

n Las Fuerzas Aéreas de Alema-
nia, la Luftwaffe, identificaron 
ayer al «bólido artificial» que so-
brevoló frente a la costa valencia-
na en la madrugada de este sába-
do como un satélite StarLink, el 
sistema de satélites de la compa-
ñía SpaceX del magnate sudafri-
cano Elon Musk. 

El objeto fue captado desde las 
estaciones de Benicàssim y Sant 
Mateu, y luego se perdió en la os-
curidad del Mediterráneo. «Se-
gún nuestro Centro de Conoci-
miento de la Situación Espacial, 
se trata de la reentrada de un sa-
télite StarLink», hizo saber la 
cuenta oficial de la Luftwaffe en 
la red social X. 

La Red de Investigación Bóli-
dos y Meteoritos (SPMN) del Con-
sejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC) descartó este 
sábado por la noche que el «bóli-

do artificial» se tratara de un mi-
sil balístico, como barajó en un 
primer momento, apuntando a 
que fue producido por la reentra-
da de un objeto artificial en órbi-
ta terrestre. 

Reentrada en la órbita 
«Los datos preliminares obtenidos 
hasta el momento nos hacen de-
cantarnos porque el bólido fuese 
producido por la reentrada de un 
objeto artificial en órbita terrestre», 
como podrían ser satélites o restos 
de cohetes espaciales, indicó el as-
trofísico del ICE y coordinador de 
la SPMN, Josep María Trigo. «Las 
reentradas son cada vez más fre-
cuentes», apuntó el investigador. 

El bólido, denominado por el 
ICE-CSIC como ‘SPMN 290324 
ART’ sobrevoló el viernes sobre 
las 22.59 horas Cataluña, el Mar 
Balear y la Comunitat Valenciana 
desde Francia hasta que cayó en 
el mar Mediterráneo. Fue graba-
do y fotografiado por numerosos 
aficionados a la astronomía en 
España. 

Así, este bólido es uno de los mi-
llones de restos de cohetes y satéli-
tes que se mueven a gran velocidad 

en la órbita terrestre baja, y cuyo 
desecho es una de las grandes 
cuestiones por resolver en la cien-
cia y economía del espacio. 

El Instituto de Ciencias del Es-
pacio (ICE-CSIC) descartó rápida-
mente que el bólido fuese un misil, 
como se pensó inicialmente, con-
siderando una pieza de chatarra 
espacial este llamativo objeto lumi-
noso que se movió por el espacio 
español, despertando el interés de 
los aficionados a la astronomía. 

El fenómeno es bastante co-

mún: el año pasado, por estas mis-
mas fechas, varios observadores de 
Sacramento, en California, queda-
ron hipnotizados por unas rayas de 
luz que iluminaron de repente el 
cielo nocturno, y que poco después 
se supo que eran restos llameantes 
de equipos de comunicaciones re-
tirados de la Estación Espacial In-
ternacional dos años antes, en 
2020. 

La órbita terrestre baja (OTB) es 
todo un depósito de basura espa-
cial, la mayor parte de ella proce-

dente de objetos generados por el 
ser humano, como trozos de naves 
espaciales, pequeñas motas de 
pintura de una nave espacial, par-
tes de cohetes, satélites que ya no 
funcionan o explosiones de obje-
tos en órbita que vuelan por el es-
pacio a gran velocidad. 

Más de 11.000 toneladas 
Según los últimos datos de la Agen-
cia Europea del Espacio (ESA) alre-
dedor de la Tierra hay unos 35.150 
desechos catalogados, con 11.500 
toneladas totales de peso, proce-
dentes de 640 rupturas, explosio-
nes, colisiones o sucesos anómalos 
que provocaron su fragmentación. 

Fuentes de la ESA indican, no 
obstante, que «no toda la basura es-
pacial está rastreada y catalogada»: 
sus estimaciones apuntan a la pre-
sencia de más de 131 millones de 
objetos de desechos espaciales de 
entre 1 milímetro y 10 centímetros 
sin utilidad orbitando a una media 
de 36.000 kilómetros por hora alre-
dedor de la Tierra. 

La mayor parte de los restos de 
basura espacial se mueven muy rá-
pido y pueden alcanzar velocida-
des de casi 29.000 kilómetros por 
hora, casi siete veces más rápido 
que una bala. Precisamente por 
esto, los expertos coinciden en que 
la chatarra espacial supone un ries-
go para la seguridad de las perso-
nas y los bienes en el espacio y en 
la Tierra.

La empresa de Elon Musk es la responsable 
del bólido que atravesó el cielo valenciano

E.PRESS/EFE. MADRID

u La Luttwaffe alemana ha 
confirmado la procedencia 
del objeto que se barajó que 
fuera un misil balístico

Un satélite orbitando la tierra. LEVANTE-EMV
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