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■ Controlar, gestionar y optimizar 
la Inteligencia Artificial (IA), demo-
cratizar su acceso a la pequeña y 
mediana empresa, desarrollar so-
luciones a medida de empresas, 
sectores y administraciones públi-
cas y empoderar (formación y edu-
cación) a las personas en IA, son los 
grandes retos que tiene por delan-
te Europa, dijo ayer el exrector de la 
Universidad de Alicante (UA) An-
drés Pedreño en la conferencia que 
sirvió en el Centro de Congresos de 
Elche para abrir el I Congreso Na-
cional de Inteligencia Artificial en 
Enfermería que reúne hasta hoy a 
más de 500 profesionales. El exper-
to vino a hablar del reto al que nos 
enfrentamos y con decir que su in-
tervención fue presentada por un 
avatar en pantalla, el de José Anto-
nio Ávila Olivares, secretario del 
Colegio de Enfermería, quien se en-
contraba a su lado está todo dicho. 

Pedreño fue sincero con los en-
fermeros que llenaban a rebosar el 
Centro de Congresos al reconocer 
que lo suyo es la economía, no la sa-
nidad, pero supo dar una visión ge-
neral de la situación en España y 
Europa con relación a la IA al pun-
to de que la vean como una opor-
tunidad y no como un rival porque, 
aseguró, en menos de diez años ha-
brá cambiado el mundo tal y lo co-
nocemos, pero nunca perder el 
control. No somos ya capaces de 
analizar la cantidad de datos que 
asume una IA, ni leer todos los ar-
tículos sobre cualquier materia, ni 
analizar pruebas de imágenes con 
la cantidad de información que nos 
aporta esta herramienta, pero el 
control humano debe prevalecer, 
por eso su conferencia iba de con-
trolar y optimizar el impacto. «Po-
nerla de nuestro lado, ser proacti-
vos y liderar esta nueva tecnología», 
en la que aseguró Europa va muy 

por detrás de EE UU y China. A una 
distancia que prácticamente dio a 
entender que será inalcanzable y 
nos llevará a la sumisión ante estos 
dos gigantes si no reaccionamos.  

Pedreño convirtió a la IA y a las 
empresas tecnológicas en núme-
ros, pero con un poder equiparable 
al Producto Interior Bruto de Espa-
ña para dar una visión de a qué nos 
enfrentamos. «Nuestros problemas 
son cada vez más complejos, no te-
nemos ya capacidad de afrontarlos 
porque están basados en muchos 
datos complejos y ni podemos es-
tablecer causa y efecto. Por ejem-
plo, el cambio climático. Hay tantos 
datos para identificar sus patrones. 
O el cáncer, que es una enfermedad 
incontrolable. Es tan peculiar y 
complejo que ahí es donde la IA nos 
permite crear patrones para llegar 
a soluciones más efectivas en trata-
mientos. Un oncólogo ya no es in-
capaz de leerse todo lo que hay so-
bre un cáncer específico. Ensayos, 
datos, publicaciones. No hay men-
te humana que lo pueda asumir. 
Solo con la IA se puede empoderar 
y afrontar este tipo de problemas». 

Pero la clave sobre un pacien-
te, aseguró, no puede tomarla una 
IA. «Cuando hay un derecho fun-
damental de por medio tiene que 
tomar la decisión un humano. 
Hace falta regulación y que sea efi-
caz. Podemos ir al diagnóstico de 
enfermedades por IA, pero deben 
ser revisadas por humanos. Aho-
ra las imágenes son tan precisas, 
con tal nivel de detalle, que se pue-
de llegar con la IA a la personali-
zación del tratamiento. Un huma-
no es un conjunto inmenso de da-
tos», sentenció.  

Abogó por la eficiencia para re-
lacionarnos con la IA y puso como 
ejemplo la donación de órganos. 
«Somos líderes en el mundo por-
que tenemos una regulación clara, 

sencilla y operativa». Advirtió de lo 
importante que es una seguridad 
sobre la gestión de los datos sanita-
rias o «nos pegaremos un tiro en el 
pie» y puso como ejemplo a EE UU, 
para quien «es un tema crítico, pero 
aquí no tenemos una sanidad tan 
fuerte. Estamos con un problema. 
En Europa somos campeones en 

humanística, pero en tecnología no 
es la misma situación. Hay que po-
nerse las pilas o EE UU seguirá sien-
do líder del mundo. Europa es una 
vieja fotografía de bancos y eléctri-
cas». Y defendió, «aumentar la in-
vestigación, meter computación en 
la enfermería e introducirlo en Pri-
maria o Secundaria. La IA genera-

tiva lo pone todo patas arriba. Si Es-
paña se retrasa y Europa, lo pagare-
mos caro. Hay que empoderar a los 
enfermeros dar formación y me-
dios. Hacer un modelo especializa-
do. Tenemos una oportunidad en 
España con la IA generativa. Hay 
que controlarla. Hay que aprove-
char las capacidades».

Pedreño invita 
a los enfermeros 
a empoderarse 
con el futuro que 
trae la inteligencia  
artificial a la sanidad
u El exrector de la UA abre el congreso nacional 
con una defensa de la IA y con serias advertencias 
para que España y Europa inviertan en formación
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Inauguración ayer del Congreso de IA de Enfermería en Elche. MATÍAS SEGARRA

► El I Congreso Nacional se 
clausura hoy al mediodía, don-
de se procederá a los cuatro úl-
timos actos. A las 9.30 horas el 
ponente Bartolomé Serra 
Serrano hablara sobre «IA apli-
cada a la educación y a la for-
mación continuada». La 
moderadora será Rosa María 
Bustos Martínez. Una hora más 
tarde está previsto un panel de 
expertos en el que se abordarán 
los «Avances en IA aplicados al 

seguimiento de pacientes con 
enfermedades crónicas», uno 
de los aspectos multidisciplina-
res donde las mejores están 
siendo más evidentes. Está pre-
visto que participen Raquel 
Samper, Ricardo Martín, Pedro 
SOriano y Elena Plaza Moreno. 
La moderadora será María 
Remedios Yáñez Motos. La acti-
vidad está patrocinada por la 
compañía farmacéutica Abbott. 
Federico Juárez Granados pre-

sentará la «Guía práctica de in-
teligencia artificial aplicada a la 
Enfermería». Por último, Carlos 
Fornes Vivas ofrecerá la confe-
rencia de clausura, que se de-
nomina «Inteligencia Artificial 
y derecho sanitario. Desafíos 
legales en la frontera de la in-
novación en salud». Actuará 
Monserrat Angulo como mode-
radora. A las 13 horas está pre-
vista una entrega de premios y 
el acto de clausura después de 
dos días intensos que han de-
mostrado lo viva y joven que 
está la profesión de enferme-
ría.  M.ALARCÓN

Educación y formación continuada, 
guía práctica y derecho sanitario

Quinientos congresistas acuden a la actividad en Elche. MATÍAS SEGARRA
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