Ondainicia una catedra
para ofrecer actividad
fisica a pacientes de cancer

De lamano dela UJ], la iniciativa
beneficiara a personas de toda la comarca

ONDA
El Ayuntamiento de Onda, en co-
laboracion con la Catedra de Activi-
dadFisicay Oncologia Fundacion Jo-
sé Soriano Ramos de la Universitat
Jaume, hainiciado un programa di-
rigido a promover los beneficios del
ejercicio fisico para pacientes on-
cologicosentodaslasetapasdelaen-
fermedad. Este proyecto queacabade
dar inicio en las instalaciones depor-
tivas municipales, busca mejorar la
calidad devida delos pacientes de On-
da y de la comarca, ofreciendo servi-
cios y actividades especializadas sin
necesidad de desplazamientos.

La Catedra de Actividad Fisica 'y
Oncologia (CAFO) tiene como mi-
sion principal fomentarla docencia,
la investigacidn, la difusion del co-
nocimiento ylainnovacion en el am-
bito de la actividad fisica y la onco-
logia, asi como brindar atencion asis-

tencial alos pacientes afectados por
estaenfermedad. Este proyecto con-
junto entre el Ayuntamiento de On-
da y la CAFO refleja un compromi-
so significativo con la salud y el bie-
nestar de los ondenses. La practica
regular de ejercicio fisico ha demos-
trado ser beneficiosa paralos pacien-
tes oncoldgicos, contribuyendo ame-
jorar su estado fisico, emocional y
psicologico antes, durantey después
de los tratamientos.

En esta linea, la alcaldesa de On-
da, Carmina Ballester, ha destacado
que «este plan constituye un paso
crucial hacia la mejora de la aten-
cién integral a los pacientes onco-
l6gicos de Onda y de la comarca,
generando un impacto significa-
tivo en la salud de nuestros vecinos,
asi como profundizar en el conoci-
miento delos tratamientos mas efec-
tivos para esta enfermedad».



