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CASTELLÓN

CARMEN HERNÁNDEZ CASTELLÓN 
Surgida del interés común de la Uni-
versitat Jaume I de Castellón (UJI) 
y de la compañía UBE  para ayudar 
desde el conocimiento científico y 
técnico a la mejora de la sostenibi-
lidad de la actividad humana y, más 
concretamente, de la sostenibi-
lidad en el ámbito de la fabricación, 
uso y final de vida de los materia-
les plásticos, la Cátedra UBE de Plás-
ticos Sostenibles nació en diciem-
bre de 2021  con el propósito de fo-
mentar el conocimiento y crear una 
red de encuentro entre profesiona-
les e investigadores en el ámbito del 
plástico y la sostenibilidad. 

Dirigida por el catedrático Luis 
Cabedo Mas, la Cátedra UBE se cen-
tra en el fomento de la docencia, in-
vestigación y la difusión del cono-
cimiento y la innovación en el ám-
bito de la sostenibilidad de los ma-
teriales plásticos. «Nuestra inten-
ción es contribuir a hacer llegar a la 
sociedad el conocimiento científi-
co en materia de plásticos y medio 
ambiente a través de acciones de 
divulgación y de formación», preci-
sa el director de la Cátedra UBE. 

DIVULGACIÓN Y FORMACIÓN 
En esta línea, la Cátedra UBE de 
Plásticos Sostenibles ha llevado a 
cabo en estos dos años de existen-
cia diferentes acciones divulga-
tivas y formativas, destacando ci-
clos de conferencias, actividades y 
talleres especialmente dedicados a 
los estudiantes de Educación Pri-
maria y Secundaria.  «En colabora-
ción con Ecoembes estamos orga-
nizando una jornada de reciclaje 
para el alumnado de Secundaria de 
la capital de la Plana, una acti-
vidad que se prevé realizar para los 
meses de abril o mayo y que se cen-
trará en dar a conocer a los estu-
diantes las premisas correctas pa-
ra que sepan gestionar en casa sus 

residuos plásticos ya que hay mu-
chos bulos en este campo», indica 
Luis Cabedo. 

Asimismo, en colaboración con 
el Ayuntamiento de Castellón, la Cá-
tedra UBE también prepara una ac-
tividad para potenciar la comuni-
cación de la importancia de ges-
tionar los residuos plásticos. 

Cabedo también pone de relieve 
la inestimable colaboración de la 
compañía nipona UBE, cuyas ins-
talaciones en nuestro país se hallan 
ubicadas en el polígono del Serra-
llo. «La implicación de UBE Corpo-
ration Europe S.A. y de su dirección 
de I+D en la Cátedra es muy impor-
tante, formando parte , no solo de 
la comisión mixta  de seguimiento, 
sino también del día a día de la cá-
tedra», indica Cabedo. 

A juicio de Cabedo «la mayor par-
te de la población recicla bien los 
residuos, y además la población más 
joven cuenta con una mayor con-
ciencia medioambiental por lo que 
caminamos en la dirección correc-
ta».  En este escenario, el director 
de la Cátedra se centra en la nece-
sidad de potenciar la difusión de las 
ventajas de llevar una vida más sos-
tenible para frenar la deriva de re-
cursos y velar por la salud del pla-
neta.  

«Debemos evitar los plásticos de 
un solo uso» subraya Cabedo, des-
tacando en este sentido las di-
ferentes acciones que se han im-
plantado en el campus castellonen-
se de la UJI donde con la puesta en 
marcha de fuentes se ha procedido 
a la eliminación de las botellas de 
plástico de agua, así como también 
se ha reducido el uso de los palitos 
agitadores y bolsas de plástico de 
un solo uso en las diferentes canti-
nas. 

HUELLA PERSONAL 
De igual manera, el máximo respon-
sable de la Cátedra UBE destaca que 
sería muy interesante dar a cono-
cer al público en general cuál es su 
huella de carbono personal. Esta in-
formación, que se obtiene al valo-
rar diversos criterios debería, según 
Cabedo comunicarse de forma más 
eficiente, al objeto de que cada per-
sona conociera qué impacto me-
dioambiental tiene cada una de 
las acciones cotidianas como la co-
mida que come, el agua que gasta, 
o el transporte que utiliza. 

La Cátedra UBE apuesta por evitar el  
consumo de plásticos de un solo uso  
El director de la cátedra de la UJI destaca que el campus del Riu Sec ha realizado  acciones 
muy interesantes como la puesta en marcha de fuentes para reducir  botellas de plástico 

La UJI y UBE se han unido en esta Cátedra de Plásticos Sostenibles. C.A.D.

La investigación en el 
ámbito de la 
sostenibilidad en 
materia de plásticos y 
medioambiente 
también es otra de los 
ámbitos en los que 
trabaja la Cátedra UBE. 
En este sentido,  en el 
marco de la Cátedra se 
llevan a cabo proyectos 
de investigación 
colaborativos UJI-UBE 
destinados a crear 
conocimiento sobre 

plásticos sostenibles.  
La Cátedra UBE 
convoca una beca 
anual de inicio a la 
investigación para los 
mejores estudiantes 
vinculada a estos 
proyectos y donde los 
becarios tienen la 
oportunidad de 
formarse en el campo 
de la investigación de 
la mano del equipo de 
científicos de la 
cátedra y el 

departamento de I+D 
de UBE.  
Citar también en este 
sentido,  los 
galardones con los que 
la Cátedra UBE premia 
los mejores trabajos 
de fin de grado y  fin de 
máster. «En las dos 
ediciones de estos 
reconocimientos se 
han destacado los 
trabajos de 
investigación de los 
alumnos de la UJI en 
materia de plásticos y 
medio ambiente, 
generalmente tienes 
que ver con la 
ingeniería de procesos 

pero la convocatoria es 
para todos los 
alumnos del campus 
del Riu Sec», asegura 
Cabedo poniendo de 
relieve que en esta 
última convocatoria el 
segundo premio, que 
está dotado con 500 
euros (la mitad del 
importe que obtiene 
el primer premio) 
recayó sobre un 
trabajo de 
investigación que 
versaba sobre un 
videojuego a través 
del cual se llevaban a 
cabo la gestión de los 
residuos.

LA INVESTIGACIÓN, LAS 
PATAS DE LA CÁTEDRA  

ESTOS días estamos inmersos en los fest
ejos del Carnaval, festividad previa a la 
Cuaresma, propicia para el desenfreno y, 
sobre todo, para ocultarse tras una másca-
ra. Alguien me dijo que todos llevamos 
puesta una máscara, como si siempre 

fuera carnaval. Una careta a modo de 
filtros que ocultan la realidad. Segura-
mente sea así. Es mucho más cómodo 
ocultar tus miserias que intentar mejorar 
aquellos aspectos menos agradables. Otra 
opción igual de buena es pagar las multas 
que debes, pero eso es otra historia.  

En cualquier caso y hasta que llegue 
ese tiempo de reflexión y purificación de 
40 días, el rey del Carnaval impone su 
reino. Hoy me detengo precisamente en 
los carnavales de Vinaròs, declarados 
Fiesta de Interés Turístico Autonómico. 
Durante tres fines de semana la localidad 
de Vinaròs se transforma. La música, las 
comparsas, sus 31 reinas y reyes inundan 
de alegría y buen ambiente esta pobla-

ción costera del norte de nuestras comar-
cas.  

El papel de sus máximas representan-
tes es fundamental. En los últimos años la 
Gala de las reinas ha ganado en protago-
nismo. Las peticiones de señal de televi-
siones registradas este año, tanto nacio-
nales como internacionales, dan fe de este 
crecimiento exponencial. Para esta 
edición han diseñado un escenario 

inspirado en la antigüedad clásica con 
unas dimensiones nunca vistas. 

Este año he tenido la fortuna de seguir 
muy de cerca a estos 31 hombres y muje-
res que viven una experiencia inolvidable. 
Ese paso de la normalidad a lo extraordi-
nario cambia sus vidas a mejor. Conseguir 
la fuerza para luchar contra una enferme-
dad, homenajear a sus seres queridos, 
superarse a sí mismos, vencer la timidez, 
ganar confianza… sus historias son 
extraordinarias. Esta sí me parece una 
excelente forma de llevar una máscara 
que refleja su brillo también hacia el 
interior. Aprovechemos la inminente 
Cuaresma para reflexionar sobre cómo 
mejorar siempre. 

«Es mucho más 
cómodo ocultar tus 
miserias que 
intentar mejorar...»
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