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En teoría, los estudiantes debe-
rían tener un nivel de B1 al finali-
zar bachillerato. Pero esto está le-
jos de ser una realidad. En el 2017, 
las universidades catalanas se fija-
ron el objetivo de titular a aquellos 
alumnos con un B2 de lengua ex-
tranjera, un salto pequeño en cua-
tro años respecto al supuesto ni-
vel de bachillerato. Con ello los 
campus querían estimular el 
aprendizaje de lenguas, funda-
mental en la realidad laboral. Se 
dieron un plazo de cuatro años pa-
ra exigir este nivel a los alumnos 
que empezaban la universidad. El  
Govern retiró la exigencia en el 
2021 (la sustituyó por una prueba 
propia de la universidad). Los rec-
tores alegaron, para no exigirlo, la 
inequidad. Los jóvenes cuyas fa-
milias tenían interés y podían pa-
gar clases extraescolares obte-
nían el nivel. No así aquellos sin 
posibilidad económica.

Tragant y Muñoz han acompa-
ñado durante diez años a 140 
alumnos de 13 centros educativos 

Las buenas notas de inglés aún 
dependen de las clases extraescolares
Un estudio demuestra que escasean los alumnos brillantes sin refuerzo extra

Las autoras proponen que las instituciones ofrezcan recursos adicionales a los entornos más desfavorables
EP
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El aprendizaje de lenguas

de Barcelona, mayoritariamente 
públicos, y lo han recogido en un 
trabajo apoyado por el British 
Council, Lifelong Learning de la 
Comisión Europea y RecerCaixa. 
En él, se observa que las diferen-
cias de nivel en un aula se van en-
sanchando a medida que pasan lo 
años. “Esto crea desmotivación en 
4.º de ESO, e incluso antes, entre 
los alumnos con nivel bajo, con di-
ficultades de seguir las clases”, 
afirma el informe. También se 
frustran los de nivel alto que en-
cuentran las clases  “aburridas” o 
“repetitivas”. 

Las investigadoras recomien-
dan menos ejercicios gramatica-
les y léxicos cerrados (que presen-
tan la dificultad de ajustar niveles) 
y más actividades abiertas que 
permitan interniveles y que pro-
mueven la colaboración entre 
compañeros.

Resulta evidente la conclusión 
de que a mayor exposición o con-
tacto con la lengua, mayor conoci-
miento. Pero también desempeña 

“El catalán es más difícil que el inglés”
n Una de las conclusiones 
más sorprendentes del 
estudio Lliçons de l’estudi. 
Ten years of English lan-
guage learning at school es 
la relativa a la percepción 
de la dificultad del catalán. 
Los estudiante de 4.º de 
ESO piensan que “el cata-
lán es una lengua difícil, 
más que el inglés”, aun 
reconociendo la dificultad 
de aprender a pronunciar 
el inglés. Una alumna, Rita, 
de este curso, expresa en el 
estudio: “Si no hubiera sido 
catalana de nacimiento, no 
habría podido aprender 
catalán, la verdad”. Cuan-
do los estudiantes desarro-
llan esta afirmación, men-
cionan los acentos y la co-
rrección ortográfica, la 

gramática y la terminolo-
gía que se veían obligados a 
aprender, el análisis sintác-
tico y los errores persis-
tentes después de años de 
estudio. “Muchos de estos 
argumentos invitan a pen-
sar”, indican las investiga-
doras, “que quizás desde la 
asignatura de lengua cata-
lana de la ESO se ha puesto 
mucho énfasis en la lengua 
como objeto de estudio”, 
indican. Con bastante pro-
babilidad, continúan, si se 
adoptara un enfoque más 
práctico y comunicativo 
(sin excluir la atención a la 
forma en el contexto), el 
aprendizaje del catalán se 
vería “más asequible” y la 
experiencia sería “más 
significativa y positiva”.

Carina Farreras
Martí paola
Barcelona

Las competencias bási-
cas en inglés de los es-
tudiantes catalanes 
han mejorado en los 
últimos años tanto en 

6.º de primaria como en 4.º de 
ESO. La mejora de la educación y 
la exposición al idioma a través de 
canciones, series, películas o you-
tubers han logrado dar un salto 
significativo, presentando más es-
tudiantes en el nivel alto de la ta-
bla (un 30% del total), y se ha re-
ducido el nivel bajo (un 16%). No 
obstante, el esfuerzo notable de 
las escuelas, especialmente por 
reducir la gramática y enseñar a 
“hablar” en inglés, el papel de las 
familias siguen siendo clave para 
alcanzar las mejores notas, según 
un estudio de la Universitat de 
Barcelona.

Las profesoras de la facultad de 
Filología Elsa Tragant y Carme 
Muñoz, que han desarrollado el 
estudio longitudinal más comple-

to sobre las variables que influyen 
en la asimilación de una lengua 
extranjera, afirman que “la mayo-
ría de los alumnos” que obtuvie-
ron mejores notas de inglés a fina-
les de secundaria son los que co-
menzaron a recibir clases 
extraescolares (escuelas de idio-
mas, clases de conversación, in-
tercambios) a partir de 4.º de pri-
maria o incluso después. Aquellos 
alumnos que no recibieron clases 
apenas están representados en el 
nivel alto. En cambio, ningún 
alumno con notas bajas de inglés 
había hecho extraescolares.

De este dato puede inferirse 
que la enseñanza de inglés en la 
escuela no garantiza una suficien-
cia del idioma a nivel excelente, y 
esto lo suple la apuesta individual 
de las familias para que sus hijos 
estén formados en idiomas. La ex-
cepción son los alumnos que reú-
nen ciertas características (buena 
aptitud, uso del inglés en su tiem-
po de ocio, motivación para 
aprender...).

Los estudiantes 
deberían tener un 
nivel de B1 al finalizar 
bachillerato, pero esto 
está lejos de la realidad
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El plan de refuerzo en matemáticas y 
lectura alcanzará también  a bachillerato
Alegría no desvela la inversión, pero dice que será “ambiciosa como  su objetivo”

El presidente Sánchez flanqueado por la ministra Alegría y la presidenta del consejo, Encarna Cuenca
BORJA SÁNCHEZ-TRILLO / EFE

un papel relevante el nivel de idio-
mas de la familia.

“Todo lo que se pueda facilitar 
al niño en inglés dentro de casa 
contribuye a enriquecer su cono-
cimiento”, afirma Muñoz. Juegos, 
preguntas, canciones, lecturas y el 
visionado de contenido multime-
dia en versión original. En este úl-
timo caso, Muñoz subraya el be-
neficio de escuchar los dibujos 
animados en inglés, para familia-
rizarse con el idioma. 

En el estudio se observan las di-
ferencias de rendimiento entre 
alumnos de 4.º de ESO que tienen 
un entorno familiar favorable al 
acceso del inglés y los que no. Se 
correlaciona con el nivel de inglés 
de los padres. Así, un contexto po-
líglota facilita que miren series u 
otros tipos de contenidos como 
YouTube, plataformas de juego 
en línea o páginas web en lengua 
inglesa. Otra de las claves es la im-
plicación de los hermanos mayo-
res. Si dominan la lengua, pueden 
acompañar a los pequeños en sus 
dificultades de comprensión de 
una película y ayudar a superar las 
primeras frustraciones. 

Muñoz explica que aquellos pa-
dres que tienen el inglés como he-
rramienta profesional motivan el 

aprendizaje de sus hijos. O cuan-
do observan en primera persona 
que, con esa lengua, pueden via-
jar, descubrir mundo y comuni-
carse de manera universal.

En cuanto al inglés como terce-
ra lengua, las investigadoras de-
muestran a través de una compa-
ración de los resultados de las 
competencias básicas en los tres 
idiomas que “en la mayoría de los 
casos que los alumnos tenían bue-
nos resultados en inglés, también 
los tenían en castellano y catalán”. 
Ello indica que las habilidades en 
la primera y la segunda lengua ad-
quirida pueden predecir las apti-
tudes para aprender lenguas ex-
tranjeras si se dan las condiciones 
adecuadas. En los casos brillantes, 
se observa que “hay como una ha-
bilidad subyacente que ayuda a 
aprender todas las lenguas”.

La necesidad de fortalecer la 
lengua extranjera es una cuestión 
que preocupa a las direcciones de 
centro. Las autoras recomiendan, 
por ejemplo, que no se dé un cam-
bio metodológico tan brusco en-
tre primaria y ESO, cuando se for-
maliza la atención en la gramática 
y en la corrección lingüística. 

En la escuela faltan profesores 
de inglés. En enero del 2022, cuan-
do entraron en el sistema educati-
vo más de 3.500 docentes (para 
compensar la reducción de la hora 
lectiva prometida a cambio de 
avanzar el calendario escolar), los 
profesores de inglés fueron la se-
gunda especialidad más solicitada 
en primaria y la primera en ESO.c

Las autoras aconsejan 
que no se dé un 
cambio metodológico 
tan brusco entre 
primaria y ESO

dor. Siempre apagado. A cambio, 
los centros deben ofrecer activi-
dades alternativas. En bachille-
rato y FP, se deja a criterio del 
centro. Estas son las conclusio-
nes del informe que el Ministerio 
de Educación pidió al Consejo 
Escolar. La ministra Pilar Alegría 
celebró que vayan en línea con la 
opinión del Gobierno y señaló 
que usará este informe para ela-

borar unas instrucciones que se-
rán trasladadas a las autonomías 
para que valoren la posibilidad de 
tomar una posición común.

“Se ha aprobado por unanimi-
dad, por todos los sectores repre-
sentados –direcciones, profeso-
res, familias, pedagogos–”, ha re-
señado la presidenta del consejo, 
Encarna Cuenca. La recomenda-
ción es que los niños de infantil y 

Carina Farreras
Barcelona

Las medidas de refuerzo pre-
vistas por el Gobierno para 
mejorar en matemáticas y 
comprensión lectora alcanza-
rán también a los estudiantes 
de bachillerato. 

Inicialmente, el plan de re-
fuerzo anunciado por el presi-
dente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, el pasado domingo 
estaba previsto para alumnos 
de primaria y secundaria, pero 
ayer el mismo presidente, que 
participó en la reunión de la 
comisión permanente del Con-
sejo Escolar del Estado, infor-
mó de que se ampliaría a los es-
tudiantes de bachillerato así 
como a  los de FP básica. En to-
tal, suman 5,3 millones de es-
colares de centros públicos y 
privados.

“Es importante que el Go-

bierno plantee soluciones 
frente a un problema que reco-
nocemos que debe mejorar, 
apoyando a estudiantes, profe-
sores y familias”, manifestó la 
ministra de Educación, FP y 
Deportes, Pilar Alegría.

“Por eso queremos poner en 
marcha este plan que contará 
con desdobles del profesorado 
para que haya una atención 
más personalizada, con más 
recursos para los centros y con 
clases extraescolares”, añadió.

La ministra no concretó la 
inversión necesaria que deberá 
verse reflejada en los presu-
puestos generales del estado 
del 2024, pero manifestó que 
“el presupuesto final será tan 
ambicioso como su objetivo”. 
Inicialmente, el presidente del 
Gobierno había estimado una 
financiación de 500 millones 
de euros. Alegría pidió revisar 
las hemerotecas para confiar 
en que habrá dotación sufi-

matemáticas y la comprensión 
lectora.

En matemáticas, se prevé  el 
refuerzo desde 3.º de primaria, 
cuando se empiezan a consoli-
dar fundamentos matemáti-
cos, hasta a 4.º de ESO y bachi-
llerato, con grupos pequeños 
en el aula. Se contará con más 
de un profesor en el aula para 
atender la diversidad. 

La segunda medida son cla-
ses de repaso fuera de las horas 
lectivas para los alumnos más 
rezagados, al estilo del progra-
ma para la orientación, avance 
y enriquecimiento educativo 
en centros de especial comple-
jidad (PROA), que tiene por fi-
nalidad apoyar a los alumnos 
de especial complejidad edu-
cativa. La ministra no descartó 
opciones como el refuerzo 
después de clase o en el tiempo 
de vacaciones de verano.  

Finalmente, se prevé forma-
ción para el profesorado tanto 
en contenido matemático co-
mo en didáctica. El ministerio 
quiere plantear a los conseje-
ros de educación autonómicos 
la posibilidad de remunerar a 
los profesores que reciban for-
mación.

En el caso de comprensión 
lectora, el plan se extiende 
desde el primer curso de pri-
maria, toda la educación obli-
gatoria y el bachillerato. La ini-
ciativa preliminar, sujeta a los 
cambios de los consejeros y las 
propuestas del Consejo Esco-
lar,  es aumentar el tiempo de 
lectura e incrementar las prác-
ticas que beneficien la com-
prensión lectora. Podría me-
jorarse el material de la biblio-
teca escolar. También se 
pretende mejorar la expresión 
oral.

Las ayudas se distribuirán  
en forma de planes de coope-
ración territorial que se fijan 
en  función de criterios de vul-
nerabilidad social o educativa 
y despoblación.c

ciente. “Las medidas educati-
vas puestas en marcha por el 
Gobierno siempre han estado 
respaldadas por una impor-
tante financiación, como las 
becas, que cuentan con un 
presupuesto un 70% superior a 

los gobiernos del PP”, añadió.
El plan de refuerzo educati-

vo sobre el que se ha pedido al 
Consejo Escolar que elabore 
propuestas y que se llevará a la 
reunión sectorial con las co-
munidades autónomas el pró-
ximo miércoles 31 de enero se 
basa en apoyar la mejora de las 

Clases con más de un 
profesor, repaso para 
los rezagados fuera 
del horario lectivo y 
formación de docentes

El Consejo Escolar del Estado vota 
por unanimidad la prohibición del móvil
C. Farreras Barcelona

El voto del Consejo Escolar del 
Estado ha sido unánime: no a los 
móviles en ningún rincón de las 
escuelas e institutos, salvo que el 
alumno lo necesite por razones 
sanitarias o, en el caso de la ESO, 
el profesor lo requiera. Pero ni en 
el aula, ni en el patio ni el come-

primaria no lo llevan a la escuela, 
salvo en casos perentorios de sa-
lud. En la ESO, aconseja mante-
nerlos apagados durante todo el 
horario. Podría usarse solo a indi-
cación del profesor para alguna 
actividad puntual.

Ya hay seis comunidades que 
prohíben el móvil: Madrid, Gali-
cia, Andalucía, Murcia, Aragón y 
Castilla-La Mancha. Catalunya 
ha anunciado que lo prohibirán 
en primaria, pero alentarán de-
bates entre los profesores, las fa-
milias y los alumnos en secunda-
ria. La conselleria tiene previsto 
publicar unas instrucciones.c
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