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Como venimos haciendo desde 
hace años, el último viernes de 
enero por la tarde (día 26, a las 17 
horas), presentaremos las caracte-
rísticas generales de estas pruebas 
en una sesión informativa que 
tendrá lugar en el Aula Magna 
(HA1012CC) de la Facultad de 
Ciencias Humanas y Sociales. En 
esta reunión, se explicará en qué 
consisten estas pruebas y cómo 
realizar la matrícula, y contare-
mos con la experiencia de estu-
diantado que accedió a la univer-
sidad por esta vía. Nuestro estu-
diantado explicará los motivos 
que hicieron que quisieran tomar 
parte de este viaje. Compartirán 
con el público de esta sesión cómo 
la universidad ha puesto a su al-
cance diversos planes de acción 
tutorial para acompañarlas a lo 
largo del trayecto. En la misma se-
sión informativa, también se ex-
plicarán las dos vías de acceso adi-
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H
ay pocas cosas más in-
teresantes que un via-
je en tren. Lo que para 
muchas personas su-
pone un inconvenien-

te, para otras se convierte en una 
oportunidad para disfrutar del 
tiempo, para poder dedicar unos 
minutos, quizás unas horas, a leer 
una novela, para poder charlar 
con otras personas, o bien descu-
brir paisajes distintos a los que so-
lemos ver. Llegar al destino es un 
premio adicional que el viajero 
encuentra tras haber disfrutado 
del trayecto.  

Como ya apuntó Henry Miller, 
el destino nunca es un lugar con-
creto, sino una nueva forma de 
ver las cosas. Y será ese trayecto el 
que permita que el viajero apren-
da a lo largo del camino trazado. 

Comenzar un nuevo viaje 
siempre merece la pena, y la Uni-
versitat Jaume I ofrece la oportu-
nidad de embarcarse en un viaje 
emocionante, especialmente 
atractivo para aquellas personas 
que, en su momento, no pudieron 
acceder a los estudios universita-
rios. Son muchas las personas que 
hubieran querido iniciar el enri-
quecedor viaje del saber, pero per-
dieron ese tren inicial por diver-
sos motivos. Afortunadamente, la 

universidad pública castellonense 
les ofrece una nueva oportunidad, 
un nuevo tren, para comenzar un 
asombroso viaje. Y es el momento 
de coger ese tren que nos permiti-
rá disfrutar, tras un trayecto fasci-
nante, de un destino anhelado: 
una titulación universitaria. 

Desde el vicerrectorado de Es-
tudiantado y Vida Saludable de la 
UJI se vienen desarrollando dife-
rentes acciones destinadas a que 
el colectivo de mayores de 25 años 
que, en su momento, no tuvieron 
la oportunidad de acceder a una 
carrera universitaria, puedan fi-
nalmente cumplir su sueño de 
formar parte de la comunidad de 
estudiantes de nuestra institu-
ción. Ya desde sus orígenes, la UJI 
mostró su compromiso con las 
pruebas de acceso para personas 
mayores de 25 años, y desde servi-
cios como Infocampus o la Uni-
dad de Orientación, se les ofrece 
información detallada 
sobre los estudios uni-
versitarios y el proceso 
de acceso a la universi-
dad, para que puedan 
hacerlo con las máxi-
mas garantías. Estas 
pruebas se celebrarán 
los días 20 y 27 de abril 
(sábado por la mañana 
para facilitar la conci-
liación), permitirán 
que dichas personas 
puedan cumplir ese 
sueño, subirse a ese 
tren y emprender el 
viaje que llevan tiem-
po deseando realizar.  

E
l III Domingo del Tiempo Ordi-
nario celebramos en toda la 
Iglesia Católica el Domingo de 
la Palabra de Dios. Está dedica-
do a la celebración, reflexión y 

divulgación de la Palabra de Dios, pues 
ocupa un lugar central en la vida de toda 
comunidad eclesial y un papel decisivo en 
la vida espiritual de todo cristiano en los 
diferentes ministerios y estados de vida.  

La Sagrada Escritura es la Palabra escri-
ta de Dios. Escrita hace muchos siglos, no 
pertenece sin más al pasado. Dios nos si-
gue hablando en la Escritura. En su origen 
está el deseo de Dios de comunicarse a la 
humanidad. Dios abre su corazón y desig-
nio, muestra su rostro, ofrece su amistad e 
invita a compartir con Él su misma vida 
en su Hijo, la Palabra encarnada. Dios mis-
mo es quien nos habla y quiere suscitar 
nuestra fe, provocar nuestra conversión y 
liberarnos de nuestras esclavitudes. La Pa-

labra de Dios pide, por tanto, ser leída, 
proclamada, escuchada y acogida sabien-
do que es Dios mismo quien nos habla 
aquí y ahora. La Palabra de Dios es eficaz.  
La escucha atenta y acogedora de la Pala-
bra nos va conformando con «la mente de 
Cristo» (1 Cor 2, 16); es decir, con su modo 
de pensar, su sensibilidad, sus valores, su 
adhesión al Padre y su debilidad por los 
pobres. Así la Palabra nos convierte e in-
troduce progresivamente en el proyecto 
divino de la salvación. Nos mueve a re-
construir el edificio de la comunidad cris-
tiana. Nos ofrece luz y consuelo. 

Decir que la Palabra de Dios es eficaz 
no significa, sin embargo, que siempre 
sea efectiva. Para que lo sea es necesario 
acogerla personalmente y el compromiso 
de dejarse transformar y salvar.  

Esto pide a su vez perseverancia. Jesús 
dice a sus discípulos «permaneced en mi 
palabra» (Jn 8, 31). La Palabra de Dios es co-
mo el espacio vital en el que el discípulo 
de Jesús ha de vivir siempre y mantenerse 
en toda su vida y en su conducta. Dejarse 
orientar por la Palabra de Jesús es el cami-
no que lleva a la Vida. H 
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cionales para estudiantes mayo-
res de 40 y 45 años, y que también 
han permitido, estos últimos 
años, que muchas personas hayan 
podido cumplir el sueño de matri-
cularse en estudios universitarios 
en nuestra institución. Las cifras 
de éxito de los estudiantes que se 
han incorporado a la universidad 
mediante cualquiera de estas tres 
vías (mayores de 25, 40 o 45 años) 
demuestran que estamos a tiem-
po de llevar a cabo ese sueño que, 
por diversos motivos, no pudimos 
desarrollar en la juventud. 

DE HECHO, CONTAR con 
el apoyo institucional ha facilita-
do que, en los últimos años, mu-
chas personas superaran sus mie-
dos y barreras iniciales para con-
seguir excelentes resultados. Y és-
te sería un objetivo prioritario de 
la UJI, como universidad pública 
comprometida con la sociedad: 

contribuir a ampliar la 
formación académica 
de la ciudadanía a lo lar-
go del ciclo vital para fa-
vorecer su crecimiento 
sociopersonal y mejorar 
sus posibilidades de in-
serción en el mercado 
laboral. Y es que la edu-
cación sigue siendo un 
instrumento privilegia-
do para mejorar la posi-
ción social, a la vez que 
resulta un eficaz pro-
tector frente al riesgo 
de desempleo, con in-
dependencia de la edad 
que se tenga.  

Paraules de vida

Manteniu-vos ferms

P
er iniciativa del papa Francesc 
l’Església celebra avui el diu-
menge de la paraula, així com 
també la Setmana de la Bíblia. 
El Concili Vaticà II, a la Consti-

tució dogmàtica sobre la Divina Revela-
ció, diu que l’Església ha venerat sempre 
les Divines Escriptures tal com el  mateix 
Cos de Crist pel fet que, sobretot en la Sa-
grada Litúrgia, no para d’agafar el pa de 
vida tant de la Paraula de Déu com del Cos 
de Crist i de distribuir-lo (Dei Verbum 21). 

Ja l’apologeta sant Justí (màrtir sota 
Domicià l’any 165) descriu l’Eucaristia do-
minical com una celebració amb dues 
parts: la primera, dedicada a llegir les 
Memòries dels apòstols (evangelis) i dels Profe-
tes (Antic Testament) amb homilia del Pre-
sident i oració comuna (Pregària dels Fi-
dels); i la segona, eucarística, que comme-
mora la Institució de l’Eucaristia citant les 
paraules del Senyor al Sant Sopar. 

Als nostres temps l’Església està vivint 
un progrés notable en l’acostament a la 
Paraula de Déu amb proliferació de Grups 
de Bíblia, sobretot segons l’esquema de la 
Lectio Divina com a mètode garantit per 
créixer en santedat. 

La persona orant es posa davant Déu 
que li parla plantejant-se «què diu aquest 
text?», desentranyant el sentit difícil del 
text bíblic; «què em diu avui a mi?», sen-
tint-me personalment interpel·lat per la 
seva paraula viva; «què li dic jo ara a Déu 
que m’ha parlat?», amb diàleg d’amor cor-
dial; «Què faré com a compromís d’amor a 
Déu?», perquè la lectura de la Paraula de 
Déu no resti inútil en la meva vida. 

S’ha dit que l’Església és la Comunitat 
dels qui escolten la Paraula de Déu per a 
posar-la en pràctica i, en la mesura que la 
practiquen, la van entenent millor. Sense 
oblidar, però, que la Taula del Pa de Vida 
és doble: de la Paraula de Déu i del Cos de 
Crist. Que aquesta Setmana de la Bíblia si-
gui per a tots una bona ocasió per viure el 
lema triat per la Santa Seu per a l’edició 
d’enguany: «Manteniu-vos ferms en la me-
va Paraula» (Jo 8,31). H 
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A este respecto, la Universitat 
Jaume I fue pionera, desde hace 
más de tres décadas, en ofrecer la 
orientación académica y profesio-
nal necesaria para sus actuales y 
futuros estudiantes, una estrate-
gia ampliada recientemente con 
apoyo psicopedagógico y socioe-
mocional para facilitarla elección 
entre su oferta formativa. El es-
fuerzo de nuestra institución 
siempre ha sido acompañar a es-
tos nuevos estudiantes y hacer 
que su tránsito al mundo univer-
sitario sea sencillo y positivo. Y es-
te curso seguiremos trabajando a 
través de numerosos planes, pro-
gramas y acciones diseñados para 
acompañar de forma integral a 
nuestro estudiantado.  

Permitid que os acompañemos 
en este reto, en esta experiencia 
que os impulsará a avanzar perso-
nal y profesionalmente. 

Por todo ello, la Universitat 
Jaume I se complace en invitar, un 
año más, a todas aquellas perso-
nas que creyeron perder el tren de 
los estudios superiores para que 
nos acompañen en este viaje.  

Como dijo una vez John Stein-
beck, las personas no hacen via-
jes: son los viajes los que hacen a 
las personas. Acompañadnos en la 
experiencia, en este viaje que os 
permitirá tomar parte en una 
aventura única. Es el momento de 
saber, de recordar, que no existen 
los trenes perdidos. H 
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Las cifras de éxito demuestran que 
estamos a tiempo de llevar a cabo 
ese sueño incompleto de la juventud
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