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Editorial La opinión del diario se expresa solo en los editoriales. 
Los artículos exponen posturas personales.

Terapias 
avanzadas  
y a tiempo

L
os avances de la investigación farmacológica 
movilizan miles de millones de euros de inver-
siones públicas y privadas. Mantienen un com-
plejo sistema de investigación y desarrollo, pú-
blico y privado, académico, clínico e indus-
trial. Abren continuamente expectativas de 
curación o tratamiento de enfermedades has-

ta las que hace poco éramos impotentes. Y generan un gasto 
ingente para la sanidad pública. En todos y cada uno de es-
tos aspectos se mantiene, o deben mantenerse, delicados 
equilibrios. La relación coste-beneficio debe justificar su fi-
nanciación pública. Las necesidades de la salud comunita-
ria deben encontrarse con el interés de la industria, que no 
abordaría costosísimas inversiones sin expectativas de ren-
tabilizarlas. La premura por tener soluciones terapéuticas 
prometedoras no debe soslayar las garantías necesarias pa-
ra confirmar que las esperanzas depositadas en ensayos en 
laboratorio tienen eficacia terapéutica y para descartar po-
sibles efectos secundarios que puedan ser, o no, asumibles. 

Esta exigencia obliga a costosísimos, sucesivos y pro-
longados procesos de pruebas clínicas que incluso en ca-
sos de extrema emergencia, como fue la pandemia del co-
vid-19, a lo sumo se pueden acelerar a un alto coste, pero 
no esquivar. Ante el coronavirus se logró una vacuna en 
tiempo récord, pero las cautelas también hicieron que se 
cayeran en el proceso alternativas ineficaces o inseguras.  

En este momento está en pleno debate en el Parlamento 
Europeo una nueva directiva sobre la estrategia farmacoló-
gica europea que aborda todos estos debates y que ha pues-

Los tratamientos de carácter 
experimental no deben quedar 
encallados ni tampoco arriesgar      
la seguridad del paciente

to en alerta a diversos colectivos, especialmente a centros 
de investigación ligados a grandes hospitales. En la UE está 
vigente desde 2007 una normativa sobre los medicamen-
tos de terapia avanzada (MTA) que incluye la llamada 
«exención hospitalaria». Esta cláusula permite a centros 
punteros aplicar terapias aún experimentales a sus pacien-
tes, incluyendo su producción a medida en sus propios la-
boratorios clínicos, obviando algunos de los pasos del siste-
ma de autorización centralizado por la Agencia Europea 
del Medicamento que rige sobre la industria farmacéutica. 

En estos momentos, los grupos parlamentarios popu-
lar y liberal en el Parlamento Europeo apoyan una en-
mienda, apadrinada por la industria, que acotaría la 
exención hospitalaria en términos que aún están por fi-
jar. Según sus promotores, para reducir la incertidum-
bre sobre estos tratamientos aún experimentales y ga-
rantizar su uso seguro y responsable. Según quienes la 
critican, para favorecer los intereses comerciales. 

En esta polémica entran en juego intereses económicos  
y sobre ella pesan también prejuicios sobre la actividad de 
un sector clave como el farmacéutico. Por encima de ellos, 
por lo que se debe velar es por mantener ese equilibrio ne-
cesario: que los beneficios lleguen a los pacientes que lo 
necesitan lo antes que sea posible sin ponerlos en riesgo. 
También cuando el número de beneficiarios quizá no ani-
me a desarrollar comercialmente una terapia (o lleve a no 
desarrollarla tan rápido como los centros de investigación 
clínica podrían y los enfermos necesitarían).

El catalejo

Despoblamiento 
La delegada del Consell 
en Castellón, Susana Fa-
bregat, visitó las localida-
des de Castell de Cabres, 
un municipio en el que y 
solo hay 19 personas em-
padronadas, y la Pobla de 
Benifassà, para conocer 
de primera mano las ne-
cesidades de estas locali-
dades del interior despo-
blado de la provincia.  En 
la imagen, Fabregat y la 
alcaldesa de Castell de Ca-
bres, María José Tena. 
 
‘Mascletaes’ 
Pirotecnia Peñarroja de 
la Vall d’Uixó será este 
año la encargada de inau-
gurar el calendario de 
disparos diarios de las Fa-
llas el 1 de marzo en la ca-
tedral de la pólvora de la ciu-
dad, la plaza del Ayunta-
miento de València. Ade-
más, la burrianense Re-
yes Martí recuperará la 
mascletà del 8 marzo, Día 
Internacional de la Mujer. 
 
Galardonado 
El ministro del Interior, 
Fernando Grande-Mar-
laska, entregó los pre-
mios Guardia Civil 2023 

en sus diferentes modali-
dades. Uno de los galar-
donados fue el guardia 
civil del puesto de Burria-
na que, fuera de servicio, 
rescató a varios menores 
de edad en el mar cuan-
do tenían dificultades 
para salir del agua y po-
dían ser embestidos por 
las olas contra las rocas. 
Con este auxilio salvó la 
vida de los tres menores, 
que no sufrieron daños, 
pero el agente perdió el 
conocimiento y tuvo que 
ser hospitalizado. 
 
Olimpiada 
La Universitat Jaume I ha 
iniciado las Olimpiadas 
Académicas de este curso, 
organizadas en colabora-
ción con varios departa-
mentos y centros de Se-
cundaria, con la Olimpia-
da Local de Matemática. 
Han participado 47 estu-
diantes de 13 centros de 
enseñanza Secundaria de 
Almassora, Castelló, On-
da,  Vall d’Alba y Vila-real. 
Los mejores clasificados 
podrán ser seleccionados 
para representar a la Co-
munitat en el concurso fi-
nal en Calatayud.

Trending topic

DOS PREMIOS MILLONARIOS CAEN 
EN LA PROVINCIA DE CASTELLÓN 
Los dos únicos boletos ganadores de primera catego-
ría en el sorteo de la Primitiva de este jueves fueron 
validados uno en Castelló y el otro en Sant Mateu.  
 
SHAKIRA, LUIS MIGUEL, MALUMA Y BRUNO 
MARS, EN LAS OPCIONES DEL MAR DE SONS 
Tras la reciente compra de la marca por Starlite, el 
festival baraja nombres internacionales top en un 
cartel que darán a conocer oficialmente en Fitur.

La encuesta de la semana

SÍ

NO

29%

71%

¿Está de acuerdo con la 
propuesta de escolarización 
obligatoria hasta los 18 años?

La lluvia no consiguió 
deslucir el tradicional     
Día de las Paellas de 
Benicàssim, que reunió      
a miles de personas.
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