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Muchos ciudadanos han echado mano de las mascarillas para evitar contagiarse y contagiar
J.P.GANDUL / EFE

cial, hayan querido asumir los trá-
mites. Y resaltan el agravio com-
parativo con la formación profe-
sional (FP), cuya gestión de las 
prácticas sí ha sido asumida por 
las autonomías. 

Desde el 1 de enero del 2024, 
los alumnos en prácticas no re-
muneradas, tanto universitarias 
como de FP, deben cotizar como 
reconocimiento a su trabajo y pa-
ra que les conste en su vida labo-
ral de cara a la jubilación. Pero la 
aplicación de esta medida está 
viéndose dificultada. El Gobierno 
ha establecido una moratoria de 
tres meses (estaba prevista su en-

trada en vigor en septiembre), ha 
bonificado al 95% el coste y ha 
asumido el 5% restante el primer 
año (en el caso de la FP). Final-
mente, ha alargado el plazo de la 
gestión del alta de diez días a tres 
meses. 

La Conferencia de Rectores y 
Rectoras de las Universidades Es-
pañolas (CRUE) manifestó ayer 
en un comunicado que la respon-
sabilidad de gestionar y pagar es-
tas cotizaciones corresponde a las 
entidades receptoras, y subsidia-
riamente a los centros educativos, 
pero “tanto las empresas como las 
administraciones públicas se han 

Los rectores critican que ni la administración ni 
las empresas cumplen con el alta de prácticas
Carina Farreras
Barcelona

Las universidades lamenta que la 
gestión de dar de alta a la Seguri-
dad Social de los estudiantes en 
prácticas no remuneradas haya 
recaído finalmente en sus centros 
aunque la obligación sea de la em-
presa o la entidad donde se reali-
zan las prácticas.

En un duro comunicado, los 
campus denuncian que ni siquie-
ra algunos ministerios del mismo 
Gobierno que aprobó la normati-
va, incluido el de Seguridad So-

desentendido de esta obligación”. 
En el caso de las empresas, calcu-
lan que más de un 98% han eludi-
do el pago de las cotizaciones y un 
100% su gestión administrativa. 
Los campus estiman que las 
400.000 prácticas de sus estu-
diantes les supondrá un coste de 
unos nueve millones. En Catalun-
ya, el Govern se ha comprometido 
a asumir el coste de las universi-
dades (estimado en 2,5 millones).

“Resulta especialmente sor-
prendente –continúa la nota– que 
hayan sido los propios ministe-
rios dependientes del Gobierno 
que ha generado esta regulación y 
muchos organismos autonómicos 
los que han eludido su responsa-
bilidad”. Así, los ministerios de 
Defensa, Justicia y el de Inclu-
sión, Seguridad Social y Migra-
ciones han pedido el cambio de 

los convenios regulatorios para 
que sean las universidades las que 
asuman la gestión y el pago. Ade-
más, solo algunas autonomías han 
asumido el coste, pero ninguna la 
gestión, dificultada por la hetero-

geneidad del alumnado. 
En cambio, la gestión de FP la 

han asumido las administracio-
nes autonómicas. En este sentido, 
los campus se sienten “agravia-
dos” respecto a la FP. c

Las universidades 
lamentan que el 
Gobierno aplique otro 
tratamiento a los 
estudiantes de FP 

El uso obligatorio de mascarillas en los 
centros sanitarios regresa con la gripe 
Catalunya, Valencia y Murcia la hacen obligatoria y el lunes lo estudiará el resto

para el lunes un pleno extraor-
dinario para analizar la situa-
ción, ver las incidencias (Casti-
lla-La Mancha está a la cabeza, 
con más de 1.700 casos por 
100.000 habitantes) e intentar 
consensuar medidas a nivel na-
cional, aunque hay diferencias 
entre territorios (Canarias, por 
ejemplo, tiene una escasa inci-
dencia de los tres virus).

García va a proponer el uso 
obligatorio de las mascarillas en 
los centros sanitarios y en las re-
sidencias de mayores y de perso-
nas con discapacidad en toda 
España, tal y como anunció ayer. 
Es solo una propuesta, ya que 
Sanidad no puede imponer nada 
al ser las comunidades las que 
tienen las competencias en esta 
materia.

Fuentes autonómicas confir-
maron a La Vanguardia que apo-

Celeste López
Madrid

La epidemia de virus respirato-
rios (gripe, covid y VRS) que 
amenaza con colapsar los cen-
tros de salud y los hospitales (lo 
ha hecho ya en numerosas re-
giones) ha llevado a Catalunya y 
Valencia (desde ayer) y a Mur-
cia (desde hoy) a obligar a utili-
zar las mascarillas cuando se ac-
cede a un centro sanitario (cen-
tros de salud y hospitales).

La prenda que simboliza la 
pandemia regresa así a las vidas 
de los ciudadanos, como el me-
jor instrumento para combatir a 
unos virus, sobre todo el de la 
gripe, que amenazan no solo las 
vidas de los ciudadanos. Tam-
bién al sistema sanitario que, co-
mo es habitual, no está prepara-
do (inexplicablemente) para la 
llegada de estos virus estaciona-
les.

Después de todo lo vivido en la 
pandemia, la mascarilla y las 
medidas de higiene se convier-
ten, de nuevo, en el salvavidas 
para luchar contra los virus. Y 
también las vacunas, aunque la 
campaña de este año haya ido 
peor de lo que se preveía, con 
unas coberturas lejanas al 75% 
que proponían las autoridades 
sanitarias. 

El cansancio de los ciudada-
nos ante estas medidas o el me-
nor interés en concienciar de las 
autoridades sanitarias, sumado 
a la, de nuevo, falta de previsión 
ante la triple epidemia que ha 
traído el invierno están detrás 
de las imágenes que se están 
viendo estos días en los centros 
de salud y en las urgencias de los 
hospitales y que, inevitablemen-
te, causan muertes (los tres virus 
están detrás de los incrementos 
de mortalidad del invierno).

Ante esta situación, aunque 
sin la autoridad que le propor-
cionaba la pandemia, el Minis-
terio de Sanidad, con Mónica 
García a la cabeza, ha convocado 

yarán la medida, que será transi-
toria hasta que la epidemia baje 
(el pico se espera para finales de 
la semana que viene y no comen-
zará a bajar hasta la tercera se-
mana de enero). 

La propuesta de Sanidad (cri-
ticada por Madrid, que días an-
tes criticaba a Sanidad por no 
hacer nada, aunque la distribu-
ción de camas y de personal sa-
nitario, así como las campañas 
de vacunación, son su compe-
tencia) es apoyada por los médi-
cos de familia y por la Organiza-
ción Médica Colegial (OMC), 
que ayer mismo señalaba que 
era el mejor arma contra los vi-
rus respiratorios.

La incidencia acumulada de 
infección respiratoria aguda es-
tá en ascenso sostenido que lle-

ga a 953 casos por cada 100.000 
habitantes en el conjunto de Es-
paña. La positividad para mues-
tras centinela tomadas en aten-
ción primaria es del 46% para 
gripe, 10% para la covid y otro 
tanto para VRS. “Estos datos 
muestran que estamos en plena 
epidemia de gripe, como no se 
veía desde antes de la pandemia, 
una situación que está tensio-
nando a todo el Sistema Nacio-
nal de Salud. La pandemia de la 
covid demostró la necesidad ob-
jetiva de una regeneración com-
pleta de algunos aspectos esen-
ciales de nuestro sistema de sa-
lud, en especial la política de 
recursos humanos, tanto asis-
tenciales como dedicados a la vi-
gilancia epidemiológica y pre-
vención de la enfermedad, esto 
es, de medicina preventiva, una 
asignatura que sigue pendiente 
a día de hoy”, señalan los repre-
sentantes de los médicos.

García propondrá también el 
lunes elaborar una estrategia 
para los virus respiratorios de la 
próxima temporada (para la ac-
tual poco se puede hacer ya, sal-
vo disponer más camas y contra-
tar a profesionales), algo que, a 
día de hoy y pese a lo vivido con 
la covid, sigue sin hacerse.c

Lo aprendido en la 
pandemia de la covid 
no ha servido para 
evitar que el sistema 
sanitario se colapse

Responsabilidad ciudadana
n Al margen de si las autori-
dades sanitarias deciden o no 
obligar a usar la mascarilla al 
acceder a un centro sanitario 
o una residencia, la Organi-
zación Médica Colegial pide 
a los ciudadanos responsabi-
lidad. Porque tras lo vivido 
durante la pandemia, la gran 
mayoría de los ciudadanos 
sabe bien cómo evitar conta-
giar y contagiarse. También 
piden que no se saturen los 
centros sanitarios. “Es im-
portante trasladar un men-
saje de responsabilidad en lo 
que respecta al buen uso de 
estos centros asistenciales, 
evitando acudir para proce-

sos banales. Una afección 
vírica susceptible de ser 
gripe, covid o VRS, en la 
mayoría de los casos, tienen 
un curso autolimitado, con 
una curación espontánea sin 
necesidad de recurrir a nin-
gún tratamiento específico, 
que en este momento no 
existe. La mayoría de las 
personas deberían guardar 
reposo unos días, limitando 
los contactos y quedarse en 
casa hasta que se encuentren 
mejor y consultar solo con 
un profesional sanitario si se 
trata de personas de riesgo o 
si la evolución es desfavora-
ble o con signos de gravedad.
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