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L’advocat Joan Tamayo Sala  
/ ALBERTO TALLÓN

Hospital MútuaTerrassa 
/ NEBRIDI ARÓZTEGUI

El lletrat Joan Tamayo Sala i la 
Fundació Busquets han estat els 
guanyadors dels IX Premis Drets 
Humans de l’Il·lustre Col·legi d’Ad-
vocats de Terrassa (ICATER) 2023, 
que es lliuraran divendres 15 de 
desembre a la Masia Freixa, lloc 
habitual en les celebracions de la 
institució.

La junta de govern ha convocat 
enguany la novena edició dels 
premis, concebuts en el seu mo-
ment “per atorgar un reconeixe-
ment a persones o institucions 
compromeses amb el foment, 

#institucions #icater
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Premis Drets Humans per a 
Tamayo i la Fundació Busquets

divulgació i defensa dels drets 
continguts en la Declaració Uni-
versal dels Drets Humans, apro-
vada per l’ONU a l’any 1948”, in-
dica l’entitat.

Activista
D’entre totes les candidatures pre-
sentades enguany al col·legi, s’ha 
acordat reconèixer la tasca de Joan 
Tamayo, advocat egarenc i activista 
pels drets humans, que obtindrà el 
premi a l’Advocacia Compromesa 
per la seva trajectòria en aquest ter-
reny, que ha dut a terme en nom-

de desembre a les 
20 hores es farà una 
trobada informativa al 
bar del CC El Social per 
explicar el projecte
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Mútua celebrarà demà una 
jornada sobre atenció persona-
litzada en salut mental, centrada 
al binomi salut mental i dona.

La direcció assistencial de 
l’Àmbit de Salut Mental de 
l’Hospital Universitari Mútu-
aTerrassa (HUMT) ha orga-
nitzat la trobada, que comen-
çarà a les 8.30 hores a l’Edifici 
Docent. La inauguració anirà 
a càrrec del doctor José Anto-
nio Monreal, director assisten-
cial de l’Àmbit de Salut Mental 
de l’HUMT i la doctora Yolanda 
Cuesta, gerent de la Fundació 
Assistencial MútuaTerrassa.

Acte seguit s’esdevindrà la 
primera sessió plenària, mo-
derada per Alexandre Gon-
zález-Rodríguez,  coordi-
nador dels Centres de Salut 
Mental d’Adults de l’HUMT, i 
relativa al neurodesenvolu-
pament en un model de tran-
sició a la psicosi. L’encarrega-
da de la ponència serà Rosa 
Ayesa, psicòloga de l’Hospital 
Universitario Marqués de Val-
decilla de Santander.

A continuació se celebrarà 
el simposi sobre Salut Men-
tal i Dona. Bruma Palacios 
Hernández, psicòloga de la 
Universidad Autónoma del 
Estado de Morelos (Mèxic), 
parlarà sobre l’avaluació di-
agnòstica d’alteracions al vin-
cle materno-infantil durant el 
postpart. La psiquiatra Olga 
Simón abordarà la igualtat de 
gènere en consum de substàn-
cies. El doctor González-Ro-
dríguez tractarà sobre atenció 
a dones amb esquizofrènia. 
La doctora Mentxu Natividad, 
cap del servei de Salut Mental 
d’Adults de l’HUMT, modera-
rà aquesta intervenció. La jor-
nada es complementarà amb 
una segona sessió plenària, 
cas relativa a les intervencions 
psicològiques recolzades amb 
TICs. Anirà a càrrec d’Azucena 
García, psicòloga de la Univer-
sitat Jaume I de Castelló.

Jornada a 
Mútua sobre 
salut mental
i la dona

#salut #protocol
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broses entitats i en la seva faceta 
com a jurista.

El guardó a la Solidaritat recau 
en la Fundació Busquets de Sant 
Vicenç de Paül, “entitat terrassen-
ca amb més de 120 anys d’histò-
ria dedicada a la cooperació amb 
les persones amb menys recur-
sos, per tal de millorar les seves 
condicions de vida, amb tot tipus 
de serveis assistencials”, destaca 
la institució col·legial.

El col·legi també farà entrega 
del Diploma de Justícia Gratuïta 
2023 a María Trinidad Amela Gui-
llamón “com a reconeixement de 
la seva dedicació al Torn d’ofici”.

Els premis es lliuraran diven-
dres 15 de desembre a les 18.30 
hores, a la Masia Freixa de Ter-
rassa, al parc de Sant Jordi. L’as-
sistència a la cerimònia serà lliu-
re i gratuïta. L’acte inclourà una 
xerrada de Joan Roura, periodis-
ta d’Internacional dels Serveis In-
formatius de TV3, que parlarà so-
bre “La guerra Israel-Palestina”.

#culturapopular #ball
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Neix la ballada popular 
de Gitanes a Terrassa
CULTURA POPULAR  L’activitat, que se celebrarà el 17 de febrer a la Plaça Vella, 
comptarà amb una ballada multitudinària amb coreografia i música pròpia de la ciutat

Terrassa tindrà una ballada 
popular de Gitanes el pròxim 2024. 
L’activitat, que tindrà lloc el dis-
sabte dia 17 de febrer a les 12 hores 
a la Plaça Vella, comptarà amb una 
ballada multitudinària amb coreo-
grafia i música pròpia de Terrassa. 
Aquesta dansa arribarà per pri-
mer cop a la ciutat gràcies a l’im-
puls de diferents grups de cultura 
popular com l’Esbart Egarenc, La 
Xemeneia, l’Aula de Música Tradi-
cional Terrassenca o la Coordina-
dora de Grups de Cultura Popu-
lar i Catalana.

La ballada de Gitanes és un ac-
te popular típic de Carnaval, de 
la zona del Vallès. Es fa en forma-
ció de diverses colles de parelles, 
que salten i ballen al ritme de la 
música. Ja se celebra en nombro-
ses poblacions vallesanes i Ter-
rassa es vol unir a aquesta tradi-
ció que combina cultura popular, 
festa i ciutat. Algunes de les ba-
llades de Gitanes més conegudes 
són les de Rubí, Sant Celoni o les 
de Sant Cugat del Vallès, però al-
tres municipis com la Garriga o 
Granollers també compten amb 
el seu propi ball de Gitanes.

Antigament, es celebraven en 
dies de festa, com ara Carnavals, 
casaments o Festes Majors. Per 
això mateix, la Ballada de Terras-

Presentació de l’acte d’aquest dimecres a la plaça de la Torre del Palau  / ALBERTO TALLÓN

sa se celebrarà la setmana des-
prés de Carnaval. Es comprenen 
d’unes estructures coreogràfi-
ques i musicals molt marcades: 
com ara el Galop d’Entrada, les 
Catxutxes, el Xotis, la Jota o la 
Contradansa, entre d’altres.

S’espera que la primera edició 

tingui una molt bona rebuda a la 
ciutat. Per participar-hi, s’haurà 
de fer la inscripció fins al 18 de 
desembre amb grups de 8 per-
sones. Podrà apuntar-se tothom 
qui ho vulgui, a partir de 16 anys, 
hagin ballat o no en un grup de 
cultura popular.
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