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Jornada a
Mutua sobre
salut mental
iladona

Mnutua celebrara dema una
jornada sobre atencio persona-
litzadaensalutmental, centrada
al binomi salut mental i dona.

La direccio assistencial de
I'Ambit de Salut Mental de
I'Hospital Universitari Mutu-
aTerrassa (HUMT) ha orga-
nitzat la trobada, que comen-
caraales 8.30 hores al'Edifici
Docent. La inauguracio anira
acarrec del doctor José Anto-
nio Monreal, director assisten-
cial de ’Ambit de Salut Mental
deI'HUMT iladoctora Yolanda
Cuesta, gerent de la Fundacio
Assistencial MutuaTerrassa.

Acte seguit s’esdevindra la
primera sessio plenaria, mo-
derada per Alexandre Gon-
zdlez-Rodriguez, coordi-
nador dels Centres de Salut
Mental d’Adults de THUMT, i
relativa al neurodesenvolu-
pament en un model de tran-
sicid ala psicosi. L'encarrega-
da de la ponéncia sera Rosa
Ayesa, psicologa de 'Hospital
Universitario Marqués de Val-
decillade Santander.

A continuacio se celebrara
el simposi sobre Salut Men-
tal i Dona. Bruma Palacios
Herndndez, psicologa de la
Universidad Auténoma del
Estado de Morelos (Mexic),
parlara sobre I'avaluacio di-
agnostica d’alteracions al vin-
cle materno-infantil durant el
postpart. La psiquiatra Olga
Simon abordarala igualtat de
genere en consum de substan-
cies. El doctor Gonzdlez-Ro-
driguez tractara sobre atencio
a dones amb esquizofrenia.
La doctora Mentxu Natividad,
cap del servei de Salut Mental
d’Adults de 'THUMT, modera-
raaquestaintervencio. Lajor-
nada es complementara amb
una segona sessio plenaria,
casrelativaalesintervencions
psicologiques recolzades amb
TICs. Aniraa carrec dAzucena
Garcia, psicologa de la Univer-
sitatJaume I de Castello.



