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TAMBIEN ES UNA DE LOS 30 INVESTIGADORES BECADOS POR LA CAIXA

Una cientifica de Castellon busca la cura
a la carta para los canceres mas agresivos

MEDITERRANEO

© Un crowdfunding del
CNIO permite a la joven
investigar las terapias
personalizadas

© Hernando trabaja
en el Centro Nacional
de Investigaciones
Oncolégicas

CARMEN TOMAS

CASTELLON

drbara Hernando es una
joven de Castellon de 35
anos que estd trabajan-
do en el Centro Nacional
de Investigaciones Oncolégicas
(CNIO) en Madrid. Un crowdfun-
ding ha permitido que esta cienti-
fica pueda desarrollar su investi-
gacion basada en la ciencia de da-
tos para hallar una cura a los cdn-
ceres mds agresivos.

En concreto, en los tltimos 2
anos ha sido financiada por Ami-
gos del CNIO, un programa de fi-
lantropia ciudadana en el que las
personas comprometidas con la
investigacion del cincer pueden
hacerse socias y aportar donacio-
nes que van destinadas exclusiva-
mente a financiar contratos con
investigadores, tal y como es el ca-
so de Barbara Hernando.

Aparte de estudiar Biotecnolo-
gia en la Universidad Politécnica
de Valéncia, Birbara tiene un doc-
torado especializado en Biomedi-
cina en la Universitat Jaume I de
Castellé. Es investigadora posdoc-
toral del grupo de Oncologia Com-
putacional. «De los datos de se-
cuenciacion de las muestras de los
pacientes, lo que hacemos es ana-
lizarlas e intentar encontrar pa-
trones dentro de esas secuencias

para ver cudl seria el mejor trata-
miento e intentar predecir cudl es
la mejor opcién terapéutica para
dicho paciente». En otras pala-
bras, intentar buscar la medicina
personalizada.

Sus trabajos buscan como obje-
tivo principal que al paciente se le
dé el mejor tratamiento posible
para que su calidad de vida sea lo
mads 6ptima. Por ejemplo, si sabes
que un paciente nova aresponder
correctamente a un tratamiento,
como por ejemplo la quimiotera-
pia, lo 6ptimo serfa evitar darle di-
cho tratamiento porque su cali-
dad de vida va a bajar por los efec-
tos téxicos y no va a tener una res-
puesta buena al tratamiento. En-
tonces se intenta buscar otro tra-
tamiento que le vendria mejor,
personalizdndolo.

«Nosotros trabajamos sobre to-
do con cdnceres muy agresivos
que tienen una supervivencia ba-
ja, como ovario, pulmén, un sub-
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«Analizamos los datos
de secuenciacion de
muestras de pacientes
para buscar las terapias
mas efectivas»

«Lo bueno que ha traido
la inteligencia artificial es
que permite analizar
datos masivos de una
forma mas eficiente»
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Barbara Hernando trabaja en el Centro Nacional de Investigacion Oncologica.

tipo de mama, pdncreas. Son un
tipode tumores que tienen inesta-
bilidad cromosémica, lo que hace
que tengan muchisimas alteracio-
nes. Son tan cadticos esos geno-
mas que es muy dificil saber cudl
es la alteracién que realmente es
la que va a responder a ese trata-
miento. Por eso su supervivencia
no ha mejorado en los dltimos
anos, se siguen tratando con qui-
mio y no se estd aplicando una
medicina personalizada, como se
hace con otros tumores mas esta-
bles», anade.

Frente a la aprension de algu-
nos, la inteligencia artificial aqui
es una herramienta dtil. «<Lo bue-
no que ha traidola inteligencia ar-
tificial es que hemos pasado a una
forma de analizar datos masivos
de forma mds eficiente. Si eres ca-
paz de digerir mds datos que te
vengan de un paciente concreto
vas a tener muchisima mds infor-
macién que utilizar para su bene-
ficio. Por tanto, que seamos capa-
ces de trabajar mucho mas los da-
tos nos ha permitido desarrollar
tecnologias nuevas, abaratando
costes, reduciendo el tiempo de
procesado... Es un beneficio que
tenemos que aprovechar», anade.

La Fundacién La Caixa le ha
concedido una de las 30 becas des-
tinadas a investigadores jtnior
que van a liderar grupos de inves-
tigacién. Unas becas muy compe-
titivas que se dan en todas las ra-
mas cientificas. Por ello, tras pasar
el exigente proceso de seleccién,
ha obtenido esta beca, lo que su-
pondrd que a partir del 1 de enero
comenzard a trabajar en un pro-
yecto independiente. «La idea es
lanzarme después de estos 3 afios
a montar mi grupo de investiga-
cién. Me gustaria seguir trabajan-
do en ciencia e investigaciény,
concluye.=




