La ventana de la UJI

La UdJl, pionera en la intemacionalizacion de deportistas de élite

La universidad es una de las que participa en el proyecto SAMEurope, enmarcado en las iniciativas Erasmus+ de la Comisién Europea

CARLOS b
Hernando* y
e

oincidiendo con la Se-

mana Europea del De-

porte, la iniciativa de

la Comisién Europea

para combatir el se-
dentarismo, se ha celebrado la
quinta reunion transnacional del
proyecto SAMEurope en la Univer-
sitat Jaume I de Castell.

Las instituciones de educacién
superior animan al estudiantado a
realizar una movilidad internacio-
nal, sabedoras de la riqueza que
aporta. En el contexto europeo, el
programa Erasmus+ facilita la mo-
vilidad del estudiantado de los Es-
tados miembros. Si bien estudiar
en el extranjero representa ciertos
desafios para cualquier estudiante,
en el caso del estudiantado univer-
sitario que practica un deporte de
élite los desafios son mayores, pues
deben participar en competiciones
deportivas, mejorar su rendimien-
to deportivo y, al mismo tiempo,
sacar adelante una carrera univer-
sitaria. La Unién Europea es sensi-
ble a este problema y quiere poten-
ciar la movilidad de estos estudian-
tes de manera que no suponga un
retroceso en su formacién acadé-
mica y deportiva. Para ello lanzé
una convocatoria de proyectos eu-
ropeos entre los que se fragué la
presentacion del proyecto Student
Athletes Erasmus+ Mobility in Eu-
rope (SAMEurope).

El Servicio de Deportes de la

Universitat Jaume I, que tiene su
origen en la creacién de la propia
universidad castellonense, en el
ano 1991, tiene como objetivo des-
de sus inicios fomentary apoyar la
prdctica deportiva, tanto de la co-
munidad universitaria como de la
sociedad castellonense.

En su afdn por apoyar a este es-
tudiantado deportista de carrera
dual, que tiene que compaginar
sus estudios universitarios con la
prdctica deportiva al mds alto ni-
vel, la UJI, a través del Servicio de
Deportes, es una de las universida-
des que participa en el proyecto SA-
MEurope, que se enmarca en las
iniciativas Erasmus+ de la Comi-
sién Europea. El proyecto SAMEu-
rope estd formado por cinco uni-
versidades socias, de cinco paises
de la Unién Europea:
Institut National des
Sciences Appliquées de
Lyon (INSA Lyon, Fran-
cia), que coordina el
grupo, Karlsruher Insti-
tut fuer Technologie
(KIT, Alemania), Chal-
mers Tekniska Hogsko-
la Ab (Chalmers, Sue-
cia), Jyvaskylan Yliopis-
to (JYU, Finlandia) y la
Universitat Jaume I de
Castellon (U], Espana).
Es el primer proyecto
que se centra en la mo-

cién del proyectoa la Comisién Eu-
ropea. El proyecto obtuvo unavalo-
racién de 96 sobre 100 en febrero
del 2022. En mayo fue aprobado
para su desarrollo, con una dura-
cién de tres anos, por lo que finali-
zard en mayo de 2025. Desde su
aprobacién hasta la actualidad se
han realizado cinco reuniones
transnacionales en las que las cin-
co universidades implicadas en el
proyecto han participado de forma
muy activa y participativa en bene-
ficio del fin comuin del proyecto.

El proyecto se orienta hacia tres
ejes principales. El primero de
ellos, liderado por la Universidad
de Chalmers, pretende crear una
herramienta informdtica que faci-
lite a al estudiantado de carrera

dual la realizacién de una movili-

dad Erasmus+, de manera que pue-
dan seguir compaginando su for-
macién académica con sus entre-
namientos de alto nivel y su desa-
rrollo deportivo. Asi, 1a herramien-
tafacilitard informacién sobre qué
deportes poder practicar en la uni-
versidad de intercambio, qué insta-
laciones deportivas hay disponi-
bles, qué beneficios se pueden te-
ner en la compaginacién de sus en-
trenamientosy competiciones con
sus estudios académicos, los con-
tactos institucionales para la ges-
tién de las ayudas al estudiante de-
portista y, obviamente, los estu-
dios que podrdn cursarse en esa
universidad receptora del estu-
diante de carrera dual.

Un segundo eje, liderado por el
Servicio de Deportes de la Universi-
tat Jaumel, pretende co-
nocery analizar las reali-
dades de las universida-
des participantes en el
proyecto, de manera
que se conozcan los be-
neficios que ofrecen al
estudiantado deportista
de carrera dual, cémo se
gestionan, qué impor-
tancia tieneny c6mo es-
tdn implantados. Ade-
mads, se ha hecho un
andlisis profundo de las
necesidades del estu-
diantado deportista de

vilidad internacional carrera dual y se ha ob-
del estudiantado uni- . tenido informacién va-
versitariodeportistade  Es la primera iniciativa centrada liosa sobre la relevancia
altonivel. : e de los beneficios recibi-

El proyecto SAMEu- enmejorar la movilidad Erasmus+ dos y la gestion realiza-

rope se inici6 en el ano
2021 con la presenta-

del estudiantado de carrera dual

da por parte de las res-
pectivas instituciones

de formacién superior. Esto ha per-
mitido establecer una propuesta
de buenas pricticas, asf como sus
recomendaciones, para que se pue-
dan implantar en las diferentes
universidades europeas.

Por dltimo, el tercer eje de ac-
cién, liderado por la Universidad
deKarlsruhe, se orienta a la realiza-
cién de un estudio sociolégico que
permita validar los beneficios de la
movilidad en el estudiantado de
carrera dual. Este estudio sociologi-
co ahonda en el desarrollo de com-
petencias para su futuro profesio-
naly su desarrollo personal y la po-
tenciacion del sentimiento de per-
tenencia a laUnién Europea.

Es INSA Lyon la institucién en-
cargada de coordinar los grupos de
trabajo y sus resultados, asf como
de la diseminacién del proyecto
SAMEurope, acciones transversa-
les a los tres ejes principales de ac-
cién y de vital importancia.

En resumen, SAMEurope es el
primer proyecto que se centra en
mejorar la movilidad Erasmus+
del estudiantado de carrera dual.
De esta forma se pretende aumen-
tar su inclusién en el programa
Erasmus+ y que las instituciones
de educacién superior europeas se
beneficien del proyecto para opti-
mizar su programa de carrera
dual. Ademds, este proyecto contri-
buird a que el estudiantado de ca-
rrera dual se autopromocione me-
jor, a que las empresas conozcan
estos perfiles especificosy, por en-
de, a que la comunidad deportiva
europea se fortalezca. =
*Director del Servicio de Deportes
delaUJl
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