CIEN
ESTUDIANTES
‘CUM LAUDE'
ESPANOLES
PARA COMERSE
EL MUNDO

Por Israel Zaballa. Fotografia Javi Martinez

os Reyes de Espaiia
presidieron ayer la 412

ceremonia de entrega de

becas de posgrado en el

extranjero de la Fundacion “la
Caixa’”. También asistieron la
vicepresidenta primera del
Gobierno, Nadia Calvifio, el
ministro de Universidades, Juan
Subirats, y el vicepresidente dela
institucion, Juan José Lopez
Burniol. Este afio han sido 100 los
alumnos seleccionados por su
excelencia entre un millar de
candidatos. Gracias a ello, han
podido matricularse en centros
internacionales de prestigio.
Cuatro de ellos nos cuentan sus
ilusiones al emprender esta gran
aventura formativa. Son Joel R,
Cristina, Claudia y Joel B. El
futuro es suyo, ya lo veran.
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CRISTINA ARN ES afios para explicar el origen de
i su pasién. El decidié unir todo lo
UNA FARMACEUTICA EN PRIMERA bueno que vefa en casa y dedi-
LINEA DE COMBATE FRENTE carse ala inteligencia artificial
AFUTURAS PANDEMIAS aplicada al tratamiento de

Después del verano, Cristina Arnés har4 las maletas para
volar a Estados Unidos. Su destino, la prestigiosa Universi-
dad de Yale. Alli, gracias a su beca de Fundacién “la Caixa’,
podrd realizar un Master de Salud Publica. En su caso hay
que recurrir al tdpico de que los suefios se cumplen. Desde
queibaal colegio se propuso proteger la salud de las
personas y ya estd mas cerca de conseguirlo.

Su primer paso hacia esa meta fue al elegir sus estudios
universitarios. «Estaba en el bachillerato y mis profesores
me recomendaron Farmacia, ya que es una formacién
muy versatil, perfecta para desarrollar una base y poder
luego especializarte», recuerda. Durante la carrera, esta
joven madrilefia anadié nuevos intereses a su curriculum
vital: se comprometi¢ en la lucha contra el cambio climdti-
coy, durante su Erasmus en Finlandia, hizo un curso
introductorio sobre salud publica.

Fue entonces cuando empezo a darse cuenta de que
podia armonizarlo todo. «Me preguntaba:’;Hay una
conexion entre mis estudios de farmacia, la salud yla
proteccion del planeta?’. Me di cuenta enseguida de que la
respuesta es un si».

Tras graduarse viajo a Alemania para hacer précticas en
el grupo de investigacion de Enfermedades Infecciosas
Sensiblesal Clima de la Universidad de Heidelberg. Y
ahora, cumplidos los 24 afios, tiene claro que su futuro
pasaba por una universidad norteamericana: «En Europa
no he encontrado un master tan especifico como el que he
encontrado en Yale, su programa es el que mds se centra en
como afecta el cambio climdtico a la salud».

Esta incidencia del calentamiento global en la sanidad es
algo que le preocupa especialmente. «Las enfermedades
mds preocupantes ahora son las transmitidas por los
mosquitos, muchas afectadas por pardmetros climaticos.
Estd bien documentado el caso del virus del Nilo Occiden-
tal en Norteamérica y Buropa», menciona como ejemplo.
«En Espafia el mosquito que transmite el dengue ya es
residente en la peninsula. Por tanto, habria potencial de
transmision local, no serian casos importados».

Arnés tiene claro que las enfermedades zoondticas
plantean todo un reto. Se refiere a los virus que pueden
saltar desde los animales a las personas, un riesgo que se
ha incrementado con la crisis medioambiental. «El cambio
climatico hace que la fauna salvaje cambie su hébitat, que
tengan nuevos encuentros y que los agentes patégenos se
propaguen entre ellosy, después, pasen al ser humano».

Ella quiere estar en primera linea de combate para evitar
que eso suceda. «Mi aportacion seria en el desarrollo de
protocolos de respuesta rdpida para prevenir estos brotes.
Me gustaria ayudar a desarrollar politicas de salud publica,
de prevencion de pandemias. Y ahif, mi suefio serfa, a nivel
mundial, colaborar con la Organizacién Mundial de la
Saludy, explica sobre cémo se ve en el futuro.

Cree que, en cierto modo, la crisis del coronavirus nos ha
abierto los ojos. «Tras el Covid se ve un gran impulso en
Europa. Se estan poniendo recursos para prevenir una
futura pandemia y ahi me gustaria estar. Quiero contribuir
aque no vuelva a ocurrir esta catastrofe que acabamos de
vivir tan horribley, dice Arnés. Para evitarlo ella apuesta por
darle a las politicas de salud publica un enfoque one health:
«Esa serfa mi filosoffa, una salud de las personas, los
animales y las personas gestionada de forma transdiscipli-
nar». Escuchdndole uno siente estar en buenas manos.

JOEL ROMERO

LAILUSION DE APLICAR
LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
ALTRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

El padre, ingeniero informatico. La madre, psicéloga.
Asi que el hijo, Joel Romero, eligi6 ser un poco de cada.
«Tenia en casa las dos partes, la tecnologia y lo humano»,

enfermedades.

Esta vocacion arraigé en éla la
edad que otros nifios solo pien-
san en videojuegos. Consélo14
anos desarrolld sus primeros
proyectos en este campo. No eran
quimeras propias de un adoles-
cente, sino soluciones que el
progreso técnico ha terminado
por hacer viables. «Yo, sincera-
mente, me he sorprendido. De
pequefio sofiaba con ser testigo
de avances que, de pronto, ya
estan aqui. Para mi es algo
sobrecogedor, sobre todo el tema
de la inteligencia artificial gene-
rativa, dice por teleconferencia
desde una sala del Imperial
College London.

Este prestigioso centro es el
que ha elegido Romero para
disfrutar su beca de Fundacién
“la Caixa’, en concreto su Master
de Investigacién en Inteligencia
Artificial y Aprendizaje Automa-
tico. En la capital britdnica se
dedica, como él mismo aclara,

«a explorar como puede laIA
entender qué ocurre en un
paciente que sufre una enferme-
dad complejay, en base aello,
poder encontrar nuevas formas
de curar a la gente».

Suena a ciencia ficcién, pero
escuchando a Romero parece
sencillo: «lmaginémonos al ser
humano como una maquina
hipercompleja con muiltiples
partes interactuando entre si. Por
tanto, cuando haces previsiones
sobre posibles tratamientos las
posibilidades son casi infinitas».
Ese intrincado nudo gordiano es
el que pretende deshacer este precoz investigador.
«Ahi es donde entra la inteligencia artificial, que es
precisamente muy buena en explorar entornos
complicados. La idea es convertir estas herramientas
en aliadas de las enfermeras, los médicos olos oncé-
logos en los hospitales», comenta.

Para Romero la tecnologia de ultima generacién es
una solucién, pero entiende que también pueda ser
vista como un problema en algunos entornos. «Claro,
hay que ser razonable y reconocer que el miedo de la
gente puede estar justificado, porque son tecnologias
muy poderosas y tienen mucho potencial disruptivo.
En sistemas que se dedican a la salud esto hay que
tenerlo en cuenta. Tienen que ir de lamano la solu-
cién y una explicacion sobre la misma, porque esta en
juego la vida o el bienestar de una personay.

Los proximos afios prometen ser revolucionarios
en la digitalizacion de la medicina. Existe el debate
sobre si ChatGPT también serd capaz de sustituir a los
meédicos. Sobre este tema, Romero se muestra caute-
loso: «Yo mas bien creo que, si se avanza correctamen-
te, estas técnicas lo que conseguiran es maximizar el
potencial de los seres humanos trabajando en diag-
nostico. Al final, no es que venga a reemplazar a las
personas, sino a liberarlas de muchas tareas tediosas
y poco creativas».

:Como serd el futuro? Nadie tiene una bola de
cristal. Pero seguro que, en manos de talentos como
Romero el porvenir serd un poquito mejor para todos.
«Mi objetivo es contribuir, con mi granito de arena, a
este suefio donde la tecnologia se usa para hacer
mejor la vida a la gente». Apuesten a que lo consigue.
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CLAUDIA VALERO

LAINGENIERA AMANTE DE
LAMONTANA QUE INVESTIGA LA
EFICIENCIA DE LAS ENERGIAS VERDES

Durante su adolescencia, Claudia Valero (Tarragona,
2000) practicd el esqui de montafa al més alto nivel.
En este deporte encontrd sus primeros éxitos: llegd a
participar en cinco campeonatos del mundo. Pero en
cada subida a las cumbres encontré algo incluso mas
importante: suamor por una naturaleza que siente mas
amenazada que nunca.

«Durante muchos afnos he comprobado que cada vez
habia menos nieve, se ve cdmo los valles han cambiado
drésticamente. Ves que incluso hay una especie de
desplazamiento de las estaciones», explica sobre el
cambio que ha notado en sus amados Pirineos.

Esta percepcidn, cuando tuvo que elegir su futuro
profesional, pesé mucho en Valero: «Pensé:‘Me gusta la
ingenieria, me gusta la parte eléctrica... ;C6mo puedo
juntar eso con mi amor por la montafia?'. La opcién
mas ldgica para ella fue orientarse a las energias verdes
y especializarse, gracias a la beca de Fundacion “la
Caixa’, en Ingenieria Eléctrica en el ETH Zurich.

Este centro reunia mucho de lo que queria. «Yo tenfa
un objetivo claro, centrarme en electrénica de potencia,
una parte de la ingenierfa eléctrica que se aplicaa
energfas renovables. Y uno de los mejores grupos de
investigacion del mundo estd aqui, en el ETH», explica.

De izquierda a
derecha: Joel
Bellviure,
Cristina Arnés,
Joel Romeroy
Claudia Valero.
JAVIER
MARTINEZ

Influyd también que Suiza sea un pais
pro energfas renovables y la cercania
de los Alpes. «L.o académico tuvo mas
peso en mi decision pero, no te voy a
mentir, me alegré un montén estar
cerca de las montafiasy, comenta.
sDe qué manera influye su discipli-
na en positivo en el medioambiente?
«Ahora mismo las energias renova-
bles tienen dos retos. Unoes la
incertidumbre de si hard viento o
habra sol. El otro es que si necesitas
muchisima energfa en un momento
dado, tino le puedes pedir al viento
que sople masy, explica esta ingenie-
ra. Ahi es donde interviene la ingenie-
ria eléctrica. «Hay dos caminos para
arreglar estos problemas. Por un lado,
las baterfas. Y por otro, hacer més
eficiente la conexion entre el molino
devientoy lared eléctrica. Esa cone-
xi6n se hace mediante convertidores,
lo que estudiamos nosotrosy, refiere.

Ella se especializard para
contribuir al progreso de
estas tecnologias, vitales
enlalucha contrael
cambio climdtico. Pero
opina que también debe
verse un cambio enla
sociedad. «Tenemos que
empezar a Creernos que es
posible tener energias
100% renovables. De
hecho, vamos por el buen
camino. Pero hay que
seguir invirtiendo en
investigaciony apoyar la
implementacion de estas energias
para darles el empujoncito que les
falta para que sean econémicamente
competitivas respecto alas no reno-
vablesy.

También ve necesario que en
paralelo se produzca una transforma-
cién cultural. «No tiene que ser
drastico, pero si tiene que haber un
cambio del concepto de consumoy,
comenta. Y como ejemplo pone el
siguiente: «Puede que te sea mas comodo moverte en
coche pero, si construyes lineas de tren, a lo mejor
puedes cambiar tus hdbitos aunque tengas que cami-
nar 10 minutos hasta la parada».

Ella tiene claro que el futuro del planeta pasa por
este tipo de cambios. Y el suyo? También ha pensado
enello. «Tengo claro que quiero dedicarme al sector
privado, ala empresa. La investigacién me gusta pero
creo que mi perfil puede encajar mas con laimplemen-
tacidn para hacer que sea viable tanto desde un punto
de vista econémico como medioambientaly, sefiala.
Tal y como lo dice, seguro que algun dia lo conseguira.

JOEL BELLVIURE

EL ARQUEOLOGO QUE DESENTIERRA
TESOROS DE POMPEYA Y QUIERE
INVESTIGAR BARCOS HUNDIDOS

Joel Bellviure (Palma de Mallorca, 2000) vive un suefio
dentro de otro suefio. Ha pasado un afio en la Universi-
dad de Oxford cursando un Master de Arqueologia
Cldsica, gracias a su talento y una beca de Fundacion“la
Caixa’. Pero lo mejor ha llegado durante la época de
vacaciones. Mientras otros jévenes de su edad se van a
la playa tras los exdmenes, él ha puesto rumbo a las
ruinas de Pompeya.

«Todos esperamos que llegue el verano y poder
realizar el trabajo de campo. Es apasionante, al final en
las investigaciones siempre aparece algoy, comenta

desde su enclave a los pies del Vesubio. Forma parte del
equipo que excava el jardin de una antigua casa aristo-
cratica, algo nada habitual. «Es fascinante, dice. «Las
cerdmicas aparecen por cientos y justo hoy nos ha
salido una cosa muy chula, un objeto de joyeriay,
comenta esta promesa de la arqueologia.

4Qué le hizo interesarse por esta ciencia? Para
descubrirlo hay que dar un pequefio salto atrds de un
lustro, nada comparable a los siglos o incluso mile-
nios que suele retroceder un arqueélogo. Y en ese
salto pasar del yacimiento de Pompeya al de Pollen-
tia. «Me dieron la oportunidad de trabajar alli otro
verano, cuando empezaba la carrera de Historia.
Entendi que el pasado podia abordarse también de
estamaneray me enamoré. Entonces decidi estudiar
también Arqueologiay, explica sin darse importancia.

Su periodo histdrico favorito, no es dificil atar
cabos, estd relacionado con la antigua civilizacién
romana. «Con mi investigacién intento comprender
qué pasa justo en el momento previo a la conquista
romana de Iberia. Y la respuesta parece que tiene
mucho que ver con la economia. Las civilizaciones
indigenas se vieron persuadidas por bienes que les

“Tenemos que empezar a creernos,
como sociedad, que es posible tener
energias 100% renovables”, dice Valero

parecian exéticos y que llegaban en los barcos
romanosy, explica sobre su estudio en Oxford.

El comercio abri6 las puertas de un pueblo a otro.
«Las anforas de vino, que de vez en cuando aparecen
en las playas, son realmente el simbolo de la conquis-
ta», senala el mallorquin.

Para Bellviure el presente puede ser explicado
también a través de estos descubrimientos. «Las
respuestas que nos proporcionan estos yacimientos
revelan paradigmas que parecen del pasado, pero
que en realidad son universales. Yo creo que a cual-
quier politico o economista le serviria mucho leer
sobre arqueologiay.

Y, aunque estudia sucesos con miles de afos, las
herramientas que utiliza son de lo mads futuristas.
«En Oxford he tenido la suerte de trabajar con
realidad virtualy, dice. Sefala también la revolucién
que estd suponiendo la ayuda de la inteligencia
artificial. «Gracias a estas tecnologias es posible
discernir si ciertas lucernas, que son las lamparas de
aceite romanas, estaban fabricadas por nifios,
mujeres u hombres. Es posible distinguir el régimen
de explotacion y produccién de estos materiales,
afiade sobre sus hallazgos.

Reconoce Bellviure que le gustan las peliculas de
Indiana Jones: el arquedlogo, con permiso del
egiptologo Howard Carter, mas famoso de la historia.
Pero eso no quiere decir que se identifique con sus
métodos. «Hay una frase en la pelicula que ilustra
muy bien cémo vemos los arque6logos a este perso-
naje, cuando le llaman ‘roba tesoros’ o roba tumbas'.
Eso es lo que nos gusta de €], claro, pero en realidad
nuestro trabajo es mas parecido al CS1. Es mds como
un trabajo de detective o de forense».

En el futuro se imagina «trabajando en la universi-
dad como profesor y, al mismo tiempo, como divul-
gadory. También se ve con sus galas de submarinista
puestas: «Creo que mi préxima aventura esta debajo
del agua, ahi queda muchisimo por descubrir. Es
increible la cantidad de barcos hundidos que quedan
por investigar, serdn 3.000 0 4.000». El préximo
tesoro arqueolégico puede que emerja de las profun-
didades junto a Joel. Estd hecho todo un aventurero.

“El trabajo de arquedlogo no es como el
de Indiana Jones, es mas un trabajo de
detective o forense”, explica Bellviure




