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La UA crea un modelo capaz
de predecir la evolucion de
los enfermos en pandemias

» La investigacion, publicada por una revista cientifica, se ha realizado
analizando resultados clinicos de trescientos pacientes con covid-19

J.HERNANDEZ

B A partir del andlisis estadistico
deresultados clinicos de enfermos
de covid-19, investigadores de la
Universidad de Alicante han crea-
do un modelo capaz de predecir el
desenlace de esta enfermedad. Los
resultados de esta investigacion
han sido publicados por la presti-
giosa revista cientifica internacio-
nal Heliyon y son la base del desa-
rrollo de una aplicacién mévil
(APP) que podria utilizarse en un
futurosise dieran unascircunstan-
cias parecidas en nuevas pande-
mias.

Elcatedratico Frutos Marhuen-
da, quepertenecealdepartamen-
tode AgroquimicayBioquimicade
laUniversidad de Alicante, es el res-
ponsable de esta investigacidon,
quehasidoposiblegraciasalabase
de datos de los hospitales HM de
Madrid, quelas dejaron en abierto
con fines cientificos.

Analiticas

Marhuenda explica que analizan-
do estos resultados clinicos de pa-
cientes con covid-19 se pudieron
evaluar qué pardmetros, de todos
esos andlisis clinicos realizados,
«eran masimportantes para poder
prever el desarrollo y evolucion de
la enfermedad».

Elinvestigador sefiala ademds
que, de hecho, con los resultados
obtenidos de una primera analti-
carealizada cuando el paciente in-
gresa en los servicios de Urgencias
eran capaces de detectar o deter-
minar cudlibaasereldesenlacede
la infeccién.

«Podfamos predecir con una
tasa de acierto de mas del 95% siel
pacienteiba afallecer oibaasupe-
rar la enfermedad», asegura el ca-
tedratico.

«Bstemodelo podria habersido
una herramienta muy util para el
personal médico durante los mo-
mentos mas dificiles de la pande-
mia, pues hubiese ayudado a to-
marlas decisiones clinicas en base
aesainformacion. Por ejemplo, en
hombres, la edad era determinan-
te como un factor de riesgo, mien-
tras que en mujeres la edad no era
ni mucho menos el factor clave
parapredecirel desenlacedelaen-
fermedad», asegura Marhuenda
respecto a este interesante trabajo.

El investigador tiene ahora
puesto su empeno en desarrollar

La UA desarrolla un modelo predictivo ante pandemias.

gracias a esta investigacién una
aplicacién para smartphones que,
con un uso sencillo e intuitivo, po-
dria utilizarse en el supuesto caso
de se produjera otra pandemia, de
lo queya alertala OMS.
«Querfamos crear un modelo
predictivo paravalorarlagravedad
yparasaber haciadéndeibaaevo-
lucionar. Para ello seleccionamos
unaserie de factores de las analiti-
casde unos 300 pacientes, desde su
ingreso hasta el final del desarrollo
de su enfermedad, y el resultado

El catedratico Frutos
Marhuenda afirma que
la tasa de acierto sobre
el desenlace de la
infeccion es del 95%
|
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fue muy bueno, llegando a alcan-
zar el 95% de acierto en la predic-
cién. El modelo no llegé a usarse
durantelapandemia, pero conver-
tido en APP podria ser muy ttil si
se dan circunstancias similares».
Estainvestigaciénse uneaotras
realizadas desdela Universidad de
Alicante que tienen que ver con la
pandemia de covid. Entre los mds
recientesesta el conocidoenfebre-
ro a cargo también del departa-
mento de Bioquimica y Biologfa
Molecular, que descubrié que la
presencia de ciertos biomarcado-
res enla orinade pacientes conco-
vid-19tiene como consecuenciala
alteracién desumetabolismo, pro-
vocando en el organismo una si-
tuacién muy similar ala que gene-
ra una resistencia a la insulinaoa
una diabetes tipo 2, lo que conlle-
va a una alteracién en el metabo-
lismo de los azticares y una gran
pérdida de masa muscular.
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