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ATLETISMO » EL MARATO BP Y EL 10K FACSA CASTELLO

La Expo-Maraton calienta motores
en una jornada previa ilusionante

Los corredores recogen sus dorsales y cuentan las horas para afrontar el gran desafio

DAVID GARCIA / MARATGO CASTELLON

el Periddico
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nos de 24 horas, los partici- g

pantesen el Marat6 bpy el 10KFac-
sa Castellé no fallaron a su cita
obligada en la Expo-Maratén. La
tradicional feria del corredor tuvo
su punto de encuentro en el polide-
portivo de la Universitat Jaume L.

Es ahi donde los corredores re-
cogieron los dorsales, los chips y
la bolsa personal, empezando a
sentir el gusanillo previo a una
prueba que han preparado duran-
te muchas semanas. Ademds, pu-
dieron participar en una serie de
actividades programadas por la
organizacion o visitar los exposi-
tores de distintas marcas colabo-
radoras o patrocinadoras.

EXITO EN LA ‘BREAKFAST&RUN' / Era
una de las actividades mds de- La Expo-Maratdn fue un rotundo éxito y los participantes en las dos pruebas se citaron durante todo el sabado para recoger sus respectivos dorsales.

mandadas yno defraudé. El Brea-
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bajador de la competicién fue el

encargado de guiar un entrena- .
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miento suave que arrancé alrede-

dordelas 9.00 horas de una mana-

na soleada. Una pequeifia toma de

contacto que permitio a los atle-

tas soltar las piernas, quitarse los 2 Enunas pruebas tan

nervios y coger sensaciones positi- exigentes, cualquier ayuda es

vas de cara al enorme desafio que util para no rendirse y seguir
en busca del objetivo. Mas de
25 grupos de animacién
participaran en la carrera,
motivando a los corredores a

les espera en el dia de hoy.

su paso por el circuito con
distintas actividades. Desde
batukadas hasta dolcainers,
pasando por grupos de baile,
collas y asociaciones de
vecinos que llenaran de color
y musica las calles de una
ciudad que estara totalmente
volcada con su maratén. jQue
arranque el espectaculo!

LAS PRESENTACIONES / Uno de los
principales focos de interés fue la
presentacion de los atletas de élite
que tomardn la salida tanto en la
prueba reina de 42 kilémetros co-
mo en la de 10. Un acto que arran-
c6 alas 12.00 horasy al que siguié
la presentacién de los prdcticos,
quienes acompanardn a los corre-
dores para guiarles en la carrera
cumpliendo tiempos. Los aspiran-
tes a batir récords y lograr meda-
lla posaron ante las cimaras y se
prepararon para una de las carre-
ras mds importantes del curso.

A LAS 9.00, A CORRER / Llega el dia
mds esperado y desde las 9.00 ho-
ras, los atletas tomardn la salida
del 10k Facsa. Porsu parte, el Ma-
rat6 bp arrancard a las 9.20 horas
en la avenida Vila-real. Alrededor
de 3.100 corredores se enfrenta-
rdn a un reto maytsculo y busca-
rdn superarse a si mismos. En la
pdgina web de Mediterraneo se
podrd seguir el minuto a minutoy
ver las mejores imdgenes de las .
dos carreras del evento. = Cuatro de los corredores que participaran en el 10k Facsa. Los atletas de élite que lucharan por batir récords y colgarse una medalla.
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