LA PREVIA
Expo-Maraton
acapara toda
la actividad

La Marat6 bp Castellé y 1a 10K
FACSA Castell6 vivieron ayer su
habitual previa con la
celebracion de Expo-Maratén,
que este afio estrenaba
ubicacién y se trasladaba desde
la Pérgola hasta el pabellon
polideportivo de la Universitat
Jaume L Los atletas se
acercaron a la feria, donde
dispusieron sus estands un gran

niimero de patrocinadores y
colaboradores de la carrera,
para recoger sus dorsales,
bolsas del corredory chips.

Alrededor de Expo-
Maratén se celebraron
también otras
actividades lidicas e
informativas. La
primera de ellas fue el
Breakfast Run, un
entrenamiento suave
guiado por el atleta
Martin Fiz, embajador
de la competici6n este
ano, seguido de un
desayuno grupal en la
cafeteria Agora.

Durante la Feria del

Corredor se presenté también a
los atletas de élite que participan
en la marat6n y la 10K, tanto en
la categoria masculina como
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femenina, asi como alos
précticos de las pruebas, los
atletas que acompanan a los
corredores y corredoras para
guiarles en la carrera
cumpliendo tiempos.

También se disput6
ayer la Marat6n Infantil
CC Salera en el Parque
Ribalta. Los 500 nifios y
nifas inscritos en esta
edicién participaron en
una carrera no
competitiva que se
celebré en el andén
central del parque.

Ya por la tarde se
celebré una mesa
redonda multidisciplinar

con la participacién de Martin
Fiz, atleta internacional con la
seleccion espanola, excampe6n
del mundo de maratén y premio
Principe de Asturias de los
Deportes; Miguel Angel Torres,
con el proyecto solidario ‘12
sueiios en 12 meses’, que busca
potenciar el deporte en los
centros de diversidad funcional a
través de 12 retos deportivos
durante todo un afo, buscando
enlazar la diversidad funcional
con diversidad deportiva; y Pep
Vega, con su proyecto solidario
‘Kms XL Lupus’ que tiene como
objetivo la difusion de la
enfermedad del lupus a través de
la practica deportiva.



