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REUNIONES PARA FORJAR EL PROYECTO DEL AYUNTAMIENTO ‘CIUDAD AMIGABLE’

Castello involucra a la gente mayor
en el diseno «amigable» de la ciudad
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accesibilidad y dialogo
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algunos de los temas
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os grupos formados para

evaluar las necesidades de

las personas mayores de

Castelld, caraalaredaccién
del segundo plan de accién del pro-
yecto Ciudad amigable, han contado
con la participacién de alrededor
de 40 personas en los tltimos dos
meses. De este modo, el consistorio,
a través de los trabajos realizados
por la Universitat Jaume I, estd in-
volucrando a la gente mayor en el
disenio dela ciudad.

{Cree que hay suficientes bancos
parasentarse en su calle? {Tiene al-
gun problema cuando accede a su
sucursal bancaria o a su centro de
salud? ¢El autobus pasa con sufi-
ciente frecuencia? Estas son algunas
delas preguntas con las que se han
evaluado aspectos como el estado
delas callesylaaccesibilidad a edifi-
cios, asi como todo lo relativo al
transporte como elemento clave pa-
ra facilitar la movilidad. Ademas,
los participantes aportaron sus opi-
niones e ideas sobre la oferta de
eventosy actividades, las oportuni-
dades de asociacionismo, el edadis-
mo, la soledad no deseada y la co-
municacién intergeneracional.

Otro tema encima de la mesa
fue labrecha digital y la imagen de
las personas mayores a través de los
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UNIVERSIDAD

1 La UJl ha elaborado el
estudio diagnostico, para
el cual ha contado con la
participacion activa de las
personas mayores que
han analizado la ciudad.

GRUPOS DE DEBATE
Para esta fase se han
organizado nueve grupos
de debate con mayores
de 60 anos, empresas,
centros publicosy
personas cuidadoras.
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La alcaldesa de Castello, Amparo Marco, durante un acto con asociaciones de jubilados y pensionistas.

medios. Por tltimo, sobre los servi-
cios socialesy de salud, el propésito
fue evaluar si estos son accesibles y
asequibles para las personas mayo-
res de Castelld, asi como también si
disponen de los recursos y servicios
necesarios para atenderlas.

SELECCION / Los participantes han si-
do seleccionados teniendo en cuen-
ta la inclusién de personas en dife-
rentes rangos de edad, residentes en
diferentes distritos y con diferentes
estatus socioecondmicos, de tal for-
ma que se garantizara la representa-
tividad de todo el colectivo de perso-
nas de edad avanzada de Castelld.
Entre las empresas y centros ptibli-
cos participantes se encuentran re-
presentantes de distintos centros so-
cio-sanitarios (centros de dia para
mayores y residencias) con distintos

perfiles profesionales (fisioterapia,
psicologia, enfermerfa y terapia
ocupacional). También se conté con
la presencia de representantes de
asociaciones y negocios locales. Los
trabajos, que estdn siendo realiza-
dos por la Cdtedra Cuatroochenta
de Inteligencia Artificial, Salud y
Bienestar delaUJl, anaden larecogi-
da de informacidn a través de una
encuesta para personas mayores de
60 anos que residan en Castelld.

La alcaldesa de la capital de la
Plana, Amparo Marco, destacé al
respecto que «la participacién acti-
va de las personas mayores resulta
esencial para evaluar el estado de
la ciudad en base a sus necesidades
y para conocer sus propuestas de
cara a seguir avanzando hacia una
ciudad cada dia mds amigable con
las personas mayoresy. =



