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COMISION

Universidades
abordan en la
UJl la mejora de
la salud mental

R.D. M.
CASTELLON

La Universitat Jaume I ha aco-
gido esta semana la reunién de
la Comisién Interuniversitaria
de Salud Mental de la Comuni-
tat Valenciana constituida el
pasado mes de julio en la Uni-
versidad de Alicante con el ob-
jetivo de abordar de forma con-
junta problemas vinculados
con la salud mental de la co-
munidad universitariay esta-
blecer mecanismos de coordi-
nacioén entre las universidades
yla Generalitat.

Durante la reunién se pre-
sentaron los acuerdos de los
grupos de trabajo de la comi-
sién y se propuso un sistema
comun que permita cartogra-
fiar los recursos de cada uni-
versidad y elaborar posterior-
mente un certificado que ga-
rantice un minimo de princi-
pios salutogénicos. I[gualmen-
te, el Comisionado ha compar-
tido los avances en la elabora-
cién del Plan Valenciano de Ac-
cién parala Salud Mental, Dro-
godependencias y Conductas
Adictivas, y ha comentado un
programa de formacién en
educacion socioemocional. =



