
20 el Periódico MediterráneoMARTES 
11 DE OCTUBRE DEL 2022Castellón

«El máster es práctico y ofrece 
una enseñanza de calidad»

--¿Por qué decidiste estudiar este 
máster? 
--El motivo principal de estudiar el 
Máster Universitario en Psicología 
General Sanitaria (MUPGS) se de-
be principalmente a que se centra 
en el ámbito de la psicología clíni-
ca, es decir, la evaluación e inter-
vención psicológica. Además, este 
título tiene un carácter habilitan-
te en nuestro país, por lo que gra-
cias al mismo podemos ejercer co-
mo psicólogos sanitarios en todos 
aquellos ámbitos profesionales en 
los que se requiera esta titulación. 
Tomé la decisión de cursar este 
máster en la UJI por el plan de es-
tudios con el que cuenta, que se 
centra en los aspectos más rele-
vantes de la intervención psicoló-
gica basada en la evidencia, así co-
mo el cuerpo de docentes exper-
tos que imparten clase. 
 
--¿Qué te ha aportado? 
--Considero que, al finalizar el 
grado en Psicología, mis conoci-
mientos acerca de la evaluación e 
intervención todavía distaban 
mucho de lo que yo creía necesa-
rio para poder ejercer mi profe-
sión. Sin embargo, tras cursar el 
máster encontré que estaba más 
preparado para ello. Considero 
que la ampliación y profundiza-
ción sobre los tratamientos psico-
lógicos basados en la evidencia ha 
sido el aporte que necesitaba para 
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de este máster en la UJI. Además, 
el número de plazas es reducido, 
lo cual considero que es un aspec-
to muy positivo si se pretende ase-
gurar una enseñanza de calidad, 
donde el profesor pueda atender 
particularmente a cada alumno. 
 
--¿Por qué lo recomendarías? 
--Recomendaría realizar el 
MUPGS a cualquier graduado en 
Psicología que esté interesado en 
el ámbito de la intervención psi-
cológica y necesite ampliar sus 
conocimientos en este campo. 
Además, el carácter habilitante 
del título lo convierte en un re-
quisito indispensable para todos 
aquellos profesionales que quie-
ran dedicarse al campo de la psi-
cología sanitaria, en caso de no 
contar con el título de Psicólogo 
Especialista en Psicología Clínica. 
 
--¿Qué aplicaciones prácticas 
has encontrado? 
--Otro de los puntos fuertes del 
máster es su carácter práctico a lo 
largo de todas las asignaturas que 
se ofertan. Tanto el plan de estu-
dios como los docentes se centran 
en traducir los conocimientos 
teóricos en sus aspectos aplica-
dos, lo cual además se ve muy re-
forzado por la cantidad de horas 
de prácticas externas con las que 
cuenta el máster y los centros que 
se ofrecen para realizarlas. Gra-
cias a esto pude poner en práctica 
y desarrollar mis competencias 
como psicólogo sanitario. H

sentirme más preparado como 
profesional de esta especialidad, 
de ahí mi satisfacción actual. 
 
--¿Qué aspectos destacarías? 
--Poder disponer de clases de larga 
duración, centradas en aspectos 
muy concretos e impartidas por 
un profesional especializado, creo 
que es uno de los puntos fuertes 
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La Universitat Jaume I organi-
za, del 25 de octubre al 20 de 
diciembre, un curso de márke-
ting creativo. La formación tie-
ne una carga lectiva de tres cré-
ditos ECTS y se imparte en mo-
dalidad on line. El programa 
aborda temas como la creativi-
dad en la empresa, el plan de 
márketing creativo, el blended 
marketing, así como la realiza-
ción de un proyecto final. La 
preinscripción está abierta 
hasta el 18 de octubre. Infor-
mación, www.uji.es/serveis/ode/. H
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La Oficina de Estudios progra-
ma una formación en Brand Ma-
nager, de tres créditos ECTS, que 
será impartida on line, a través 
del aula virtual, del 30 de octu-
bre al 10 de diciembre. En las 
clases tratarán los cimientos en 
la creación de la marca, la mar-
ca personal, la gestión on line de 
la marca y la neurociencia apli-
cada a la gestión de la marca. La 
preinscripción se puede reali-
zar hasta el 24 de octubre. Más 
detalles, www.uji.es/serveis/ode/. H
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El plan de estudios 
se centra en traducir 
los conocimientos 
teóricos en sus 
aspectos aplicados

b ‘El Valor de la Creatividad 
y la Imaginación’ inauguró 
el Máster de la Paz

La Cátedra de Filosofía para    
la Paz aborda el uso de las TIC

DESAFÍOS PARA LA SOCIEDAD DE SIGLO XXI

La Cátedra Unesco de Filosofía para 
la Paz de la UJI, en colaboración con 
el Ayuntamiento de Castelló, cele-
bró la VI Jornada El Valor de la Creati-
vidad y la Imaginación: Desafíos para la 
sociedad de siglo XXI, en la inaugura-
ción del curso académico del Más-
ter Universitario en Estudios Inter-
nacionales de Paz, Conflictos y De-

sarrollo, que contó con la presencia 
de la vicerrectora de Responsabili-
dad Social, Políticas Inclusivas e 
Igualdad, Elsa González; la  edila de 
Bienestar Social, Patricia Puerta; y 
la directora de la Cátedra Unesco 
de Filosofía para la Paz, Sonia París. 

La jornada se centró en el uso de 
las tecnologías de la información y 
la comunicación para educar en va-
lores y en crear una ciudadanía crí-
tica, ética y creativa. Se puso de re-
lieve cómo las redes sociales, inter-
net o el móvil han transformado las 
relaciones personales, haciéndolas 
más deshumanizadas, y se reivindi-
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Patricia Puerta, Elsa González y Sonia París inauguraron la jornada.
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có la importancia de la presenciali-
dad para generar diálogo, reconoci-
miento, cooperación y cuidado. 

La conferencia inaugural corrió 
a cargo de Pablo Garaizar, de la 
Universidad de Deusto, quien 
abordó el tema de las escuelas 
abiertas y creativas, y el impacto de 
la tecnología en las aulas. También 
se realizaron dos talleres prácticos: 
Niños Amazon, todo a un click: cómo 
crear un hogar tecnológicamente saluda-
ble, a cargo de María Zalbidea, ana-
lista de tendencias en C4E y Cuando 
juegas, siempre ganas. ¡Hasta cuando 
pierdes!, de Brain Picnic. H


