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ACTITUDES MACHISTAS AL ALZA

Expertos urgen actuar por el auge
de agresiones sexuales de menores

| La falta de educacion afectivo-sexual y digital es |
una de las claves de una tendencia que va a mas

E.BALLESTER

CASTELLON

a presunta violacién gru-

palde una joven en las re-

cientes fiestas de Vila-real,

por parte de unos chicos
menores de edad, se ha unido al
incremento de este tipo de agre-
siones sexuales en Espana en los
tltimos anos. Entre las causas que
explican esta tendencia creciente
los expertos senalan el acceso des-
controlado y cada vez mds precoz
a la pornografia, y 1a falta de for-
macién afectivo-sexual y digital.
«Es unasituacion ante la que urge
actuar», asevera Rafael Ballester,
catedrdtico de Psicologia Clinica
dela Universitat Jaume Iy director
de la Unidad de Investigacién so-
bre Sexualidad (Salusex).

En concreto, y segiin detalla el
estudio (Des)informacion sexual: por-
nografia y adolescencia, elaborado
por Save the Children para anali-
zar el consumo de contenidos se-
xuales entre la poblacién adoles-
centey el impacto que estos tienen
en sus relacionesy su desarrollo, la
edad media de acceso a la porno-
grafia en la Comunitat se sitda al-
rededor de los 12 afios, tanto en
chicos como en chicas. «Y en algu-
nos casos antes, desde los 8 0 9
anos», apuntan desde Salusex.

A esa edad, explica Ballester,
«no hay madurez suficiente, no
hay control de impulsos, y eso
puede llegar a pensar que lo que
seveen una ficcion esla realidad».
Elvinculo entre el consumo tem-
prano de pornografiay el auge de
agresiones sexuales en menores es
uno de los objetos de estudio en
las lineas de trabajo de Salusex.
«La pornografia ha existido siem-
pre, desde que existe el ser huma-
10, pero el cambio de los iltimos
anos es la gran accesibilidad que
tienen los ninos a través de los te-
1éfonos méviles a una edad en la
que no tienen referentes», anade.

EL MODELO/ Ballester sefiala tam-
bién que el «modelo de pornogra-
fia» mds consumido por estos ni-
fios reproduce un «sexo sin afecto,
sin respeto ni carifio ni preocupa-
cién por el otros. En €1, «la mujer
es un objeto para el disfrute del
hombre, y no hay consentimien-
to». «Detrds de algunos de estos
agresores menores no hay malas
personas ni psicépatas, a menudo
solo replican lo que han visto sin
darse cuenta dela transcendencia
nidel dafio que estdn causando».

Segtin los datos, el 87% de los chi-
cosde 13 a 17 anios de la Comuni-
tat ha consumido pornografia, y
el 82% lo hace de modo habitual.
Este acceso tempranoy sin guia
ala pornografia se une, ademds, a
otras causas que completan el coc-
tel. Por ejemplo, la falta de educa-
cién, tanto afectivosexual como di-
gital. «En la Comunitat tenemos
iniciativas como el Programa de In-
tervencién en Educacién Sexual
(PIES, en 22y 32de Secundaria), ade-
mas de varias guias, pero no es sufi-
cientes, comenta Ballester. «Estd
bien pero hay que ampliarlo. Es un
programa de minimos y no se da
en todos los centros. Se necesitan
mds sesiones y mds temas», cuenta.
Ademds, Ballester resalta que
este programa debe adaptarse a
«amenazas nuevas como el sex-
tingy, y remarca que «la educacién
sexual debe iracompanando al es-
tudiante en su proceso de madu-
rezy crecimiento». «Cabe no olvi-
dar que ahora mismo en Espana
hay gente en contra de que se im-
parta educacion sexualy, indica.

EDUCACION DIGITAL / Otro aspecto
relevante es el de la deficiente
educacién digital, segin el direc-
tor de Salusex. «A un nino que le
das un teléfono mévil le estds dan-
do un arma, pero no le ensenas a
utilizarla», dice. «No lo hemos
educado tampoco en la importan-
ciadelaintimidad y encima estd
creciendo en una sociedad donde
manda el escaparate y la pose,
donde los adultos ya hemos pros-
tituido esa intimidad de manera
constante incluso en programas
de televisiony, aiiade. Ballester se-
fiala fendmenos como Onlyfans,
«donde la sexualidad y la mujer se
vende como un producto mas».
No en vano, en varios casos de
violaciones grupales que impli-
can a menores, los agresores gra-
ban y contactan con las victimas a
través de redes sociales. El menta-
do informe revela que el 14,9% de
los adolescentes encuestados ad-
mite que ha quedado al menos
una vez con desconocidos por In-
ternet con fines sexuales. Ademds,
el 23,5% opina que la pornografia
le ha influido «mucho o bastante»
ensus propias relaciones. En Espa-
fia, uno de cada dos menores acce-
de al porno entre los 6 y los 12
anos. «No hay que satanizarlo, pe-
ro se le une la ausencia de educa-
cion, variedades de personalidad,
modelos agresivos... Es necesario
actuary, finaliza Ballester. =

La edad media de acceso a la pornografia se
sitlia alrededor de los 12 afios en chicos y chicas
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ACCESO TEMPRANO

1 «La pornografia ha existido siempre, pero el cambio de los
Ultimos anos es que se accede a ellamucho antes», explican
desde Salusex. En concreto, se dan casos desde «os 809
afos» y la edad media de acceso enla Comunitat es de 12 afos.

2 BANALIZACION DEL SEXO
Expertos senalan que estos agresores menores a menudo «solo
replican lo que han visto sin darse cuenta de la trascendencia ni
del dafio que estan causando». En el «<modelo» de porno mas
consumido «la mujer es un abjeto para el disfrute del hombres.

3 ACTUALIZAR LA EDUCACION
Para combatir esta preocupante situacion, los especialistas
instan aaumentar y actualizar la educacion afectivo-sexual entre
el estudiantado, asi como a acompanar a los menores en la
utilizacién de las herramientas y los dispositivos digitales.
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Chicos. EI87% delos chicosde 13a
17 afos dela Comunitat ha visto
pornografia, y el 82% lo hace de
modo habitual. La cifra desciende
entre las chicas: 32y 31%.

Contactos. Segun esteinforme de
Save the Children, el 14,9% delos
adolescentes encuestados admite
que ha quedado al menos una vez
con personas desconocidas por
Internet con fines sexuales.




