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Un programa ‘made in Castellon’ predice el
resultado de la cirugia de cancer de ovario

© El ‘software’ ya esta
siendo testado en una
decena de hospitales
de toda Espana
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CASTELLON

n programa informdti-

co desarrollado por un

equipo de investigado-

tes del Hospital General
Universitari de Castellén, la Fun-
dacioén para el Fomento de la In-
vestigacién Sanitaria y Bliomédica
dela Comunitat Valenciana (Fisa-
bio) y la Universitat Jaume I de
Castell6 permite anticipar el re-
sultado de la cirugfa por cdncer de
ovario avanzado.

La herramienta, disefiada a
partir de un modelo matemadtico,
es capaz de predecir cudndo el
equipo quirtrgico va a poder ha-
cer cirugia éptima o no. Es decir,
podrd conocer cudndo lainterven-
cién permitird erradicar de forma
completa el tumor, pero también
cudndo no sea posible, lo que estd
asociado a un porcentaje alto de
sufrir un empeoramiento del esta-
do de salud, con tal de tomar las
decisiones adecuadasy poder fijar
el tratamiento oportuno.

El programa ya estd siendo tes-
tado a nivel nacional con el fin de
realizar una validacién amplia y
robusta del modelo clinico y, en
dltima instancia, validar su uso
universal como modelo predicti-
vo de la calidad de la cirugia de
cancer de ovario avanzado, segtin
explica el director de la Unidad
Multidisciplinar de Cirugfa Onco-
16gica Abdomino-Pélvica del Hos-
pital General Universitario de Cas-
tellé, Antoni Llueca.

CENTROSACTIVOS / En concreto, la
aplicacion se estd testando, entre
otros centros, en el Hospital Gene-
ral de Valéncia, el Hospital Clinic
Universitari de Valencia, el Hospi-
tal Vall d’Hebron, el Complejo
Hospitalario de Navarra, Hospital
12 de Octubre y Hospital Son Espa-
se. La incidencia de esta patologia

© El objetivo es poder
averiguar la calidad de
la intervencion con un
modelo matematico

enla Comunitat Valenciana se si-
tud en 9,1 casos nuevos por cada
100.000 habitantes en 2020 (casi 6
puntos menos que en 2010, cuan-
do rondaba los 15 por cada
100.000 habitantes).

Eldato se da a conocer con mo-
tivo del Dia Mundial del Cdncer de
Ovario, que se conmemora cada 8
de mayo con el propésito de con-
cienciar sobre esta patologia. Esta
tasa de incidencia, siempre segin
los datos de 2020 analizados por
el Servicio de Estudios Epidemio-
16gicos y Estadisticas Sanitarias de
la Direccién General de Salud Pu-
blica y Adicciones de la Conselle-
ria de Sanitat, no presenta dife-
rencias por provincias estadistica-
mente significativas.

En cambio, si se advierte que la
cifra de nuevos diagnésticos au-
menta conforme se van cumplien-
do afios, siendo la edad media de
diagnéstico los 61. En concreto,
un total de 252 de los 8.916 casos
nuevos de cincer del 2020 fueron
de ovario, esto es, casi el 3% de to-
dos los tumores. Por tanto, sin ser
un tumor de los mds frecuentes
en laactualidad, su agresividad lo
convierte en uno de los que mds
compromete la supervivencia.

De hecho, en 2020, el cdncer de
ovario fue responsable de 228
muertes en la Comunitat Valen-
ciana (casi el 5% de todas las muer-
tes por cincer en mujeres, por de-
trds de los cdnceres de mama, co-
lorrectal, pulmoén y pancreas).

DIAGNOSTICO PRECOZ / Por estadia-
je tumoral al diagnéstico, la su-
pervivencia empeora conforme el
cdncer se disemina y llega a esta-
dios metastdsicos. De ahi la im-
portancia del diagnéstico precoz
y el tratamiento temprano. Segin
explica el responsable de la Uni-
dad de Oncologia Ginecoldgica
del Hospital Universitari i Politéc-
nic La Fe, Santiago Domingo, da-
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Foto archivo del Hospital General Universitari de Castellon, lugar donde se desarrolla el programa informatico.

detalles

DATOS DEL 2020

1 Un total de 252 de los casi 9.000 casos nuevos de cancer fueron
de ovario, un dato que equivale al 3 % de todos los tumores. En el
2020, el cancer de ovario fue responsable de 220 muertes en la
Comunitat Valenciana (el 5 % de todas las muertes por cancer).

PRUEBAS ANALITICAS

El tratamiento temprano es vital, ya que el cancer se diseminay
puede llegar a estadios metastasicos. Los sintomas son lentos,
como sensacion de hinchazén, cansancio, o algunos dolores
abdominales poco definidos que precisan de pruebas de analiticas.
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CENTROS RECONOCIDOS

La Conselleria tiene reconocidos cuatro centros que atienden
estas observaciones como el Hospital General Universitari de
Castellony, en Valéncia, entre otros, el Hospital Universitari La Fe,
reconocido como Centro de Excelencia de cancer de ovario.

mentablemente, los sintomas son
lentos e inespecificos (sensacién
de hinchazén, cansancio, dolores
abdominales poco definidos), lle-
gando a confundirse con otras si-
tuaciones clinicas».

Una vez sospechado, prosigue
Santiago, las pruebas de analiticas
son cruciales para llegar al diag-
nostico, que se confirma con biop-
sias abdominales. En este punto,
es determinante que las pacientes
sean tratadas por equipos multi-
disciplinares compuestos, ente
otros profesionales, por radiélo-
gos y oncologos médicos.

La Conselleria tiene reconoci-
dos cuatro centros: Hospital Gene-
ral Universitari de Castellén, Hos-
pital General de Elche y, en Valen-
cia, Hospital Provincial y Hospital
Universitari i Politecnic La Fe. Este
ltimo estd acreditado como Cen-
tro de Excelencia de cdncerde ova-
rio por la Sociedad Europea de Gi-
necologfa Oncoldgica. =



	Cuadro de lista16: []


