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Universidades
impide trabajar
a cientos de
psicologos

» Vienen con sus titulos de Argentina,
Venezuela, Alemania, Francia o Polonia.
Dejaron todo para trabajar en nuestro
pais, pero estan en un limbo desde 2014

» En plena crisis de salud mental también
hay espanoles afectados que estudiaron
en el extranjero y no pueden ejercer

JOSEFINA G. STEGMANN
MADRID

Luisa (nombre ficticio) esta embaraza-
da. Tiene 34 afios y cobra 1.000 euros al
mes como administrativa en una em-
presa de Barcelona. Su marido también
trabaja, pero ambos sueldos no son su-
ficientes para llegar a fin de mes. «Ten-
go un nivel de vida bajo», lamenta. Na-
cida en Argentina, Luisa llegé a Espafna
escapando de un pais cadtico, donde no
se puede salir a la calle con el mévil en
la mano porque pueden dispararte por
ély donde los alimentos cuestan un pre-
cioun dia y otro al siguiente. El proble-
ma es que tras la llegada a Espana, el
‘suefo espafiol’ en este caso no se pro-
dujo. Luisa llegd en 2017 con el titulo de
Psicologia de una prestigiosa universi-
dad y, pese a las promesas del entonces
Ministerio de Ciencia, Innovacion y Uni-
versidades de que podria homologar su
titulo, no ha conseguido hacer el trami-
te y ejercer. Hay cientos de casos tan o
mas flagrantes que el de Luisa: perso-
nas que vendieron todo y aterrizaron
en nuestro pais con sus hijos cuando
por fin parecia hacerse realidad una pro-
metida homologacién que nunca se pro-
dujo. En resumen, los titulos de Psico-
logia obtenidos fuera de Espafia no tie-
nen validez en nuestro pais.

Volver al campus graduado

Este problema no solo afecta a los ibe-
roamericanos, sino también a europeos;
entre ellos hay espafoles que vuelven
a su propio pais con un titulo obtenido
fuera de Espafia y no pueden trabajar.
Es el caso de Omar Pedrero, espafiol de
29 afios, que se formo en Psicologia en
la Universidad Paul Valéry de Montpe-
llier (Francia). El también tiene proble-
mas de homologacion. El propio minis-
terio (ahora de Universidades) le comu-
nicd, en un correo al que ha accedido
ABC, que «si desea continuar por la via
de la homologacion su tramite se vera

EL ESCANDALO EN CIFRAS

Universidades admite
haber cometido un «error»

El ministerio reconoce que se
cometio un error al enviar una carta
que abria la puerta a la homologa-
cién: «Tendria que haber sabido que
lo que se decia no era posible, pero lo
firmé fidzndome de la opinién
técnica de la antigua subdirectora».

Numero de afectados por
las trabas burocraticas
Psicélogos Migrantes cifra a los
afectados por las trabas en 641. El
ministerio dice que «no son mas de

250 personas las que no quieren
aceptar la via que se les ofrece».

Seis terapeutas por cada
10.000 habitantes

Recurra-Ginso, asociacion de
clinicos expertos en salud mental de
ninos y jovenes, dice que «mientras
Europa ofrece de media 18 psicélo-
gos por cada 10.000 habitantes,
Espafia solo ofrece seis».

«El Gobierno hace

costosos anuncios sobre

la importancia de la salud
mental y, al mismo tiempo,
se priva de un ejército

de profesionales»

paralizado cuando le soliciten el grado
de Psicologia necesario para hacer el
master [que habilita para ejercer]». Le
ofrecieron la opcion de convalidar los
créditos en una universidad espafiola,
opcioén que Omar rechaza porque tiene
que pagar asignaturas (el precio oscila

entre los 3.000y 6.000 euros, sin contar
el master, en cuyo caso la cifra total se-
ria de unos 10.000), y volver a la univer-
sidad estando ya graduado.

Antidepresivos y ansioliticos
Todas estas trabas se producen en el
marco de una nueva crisis. Segtin la en-
cuesta sobre la salud mental de los es-
panoles durante la pandemia de Covid,
el 23,4% de la poblacién ha sentido mu-
cho o bastante «miedo a morir debido
al coronavirusy; el 35,1% admiti6 que
«haber llorado debido a esta situacion»,
mientras se ha doblado la prescripcion
de psicofarmacos (respecto al inicio de
la pandemia), sobre todo de ansioliti-
cos, antidepresivos e inductores del
suefo. «Si somos mas ofreceremos un
servicio mejor y mas econémicoy, de-
fiende Luisa. «;Por qué los ingenieros
no tienen este problema? El padeci-
miento psiquico es el mismo en cual-
quier persona... [gual que la unidad de
medida que usa un ingeniero para col-
gar un puente», se queja esta profesio-
nal.

La situacion, que Luisa califica de
«discriminatoria, llevo a la formacion
de una asociacion, Psicélogos Migran-
tes, que agrupa a 22 nacionalidades
afectadas. Son cientos de psicologos,
concretamente 621, los que forman par-
te de este movimiento y que, en el mo-
mento de migrar a Espafia, se encuen-

tran con que sus carreras de licencia-
tura (de cinco o seis afos, segun la uni-
versidad) y sus posgrados, masteres,
especialidades y afios de experiencia
caen en saco roto por problemas buro-
craticos. Pero, (de donde vienen las tra-
bas? En el afio 2014 se produce en Es-
pafa un cambio de normativa como
consecuencia del Plan Bolonia por el
cual se decide homologar solo las pro-
fesiones habilitantes; es decir, aquellas
para las que es necesario tener un titu-
lo para ejercer (como el caso de los mé-
dicos o los abogados, por ejemplo).

El grado de Psicologia espafol no
estd en ese listado, por lo que los licen-
ciados que vienen del extranjero se que-
dan sin posibilidad de homologacién.
En su lugar, se les ofrece la equivalen-
cia, que consiste en reconocerles que
tienen un titulo en un drea de conoci-
miento determinada. Sin embargo, con
la mencionada equivalencia no pueden
trabajar como psicélogos sanitarios.
Asi, la tinica opcion posible es que rea-
licen un master de Psicologia General
Sanitaria, que permite el acceso a la
profesion regulada.

Para resolver la cuestion y abrirle las
puertas a los psicologos del extranje-
ro, en 2018 el todavia llamado Ministe-
rio de Ciencia, Innovacion y Universi-
dades, capitaneado por Duque, sac6
adelante una orden ministerial que re-
gulaba el grado y que dejaba constan-
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cia de que haciendo el méaster en Psi-
cologia General Sanitaria si se podia
acceder a la profesion. Asillegé una
avalancha de solicitudes, como la de
Luisa o la de José Maria Casas, licencia-
do en la Universidad de Mar del Plata
en Buenos Aires. Casas también tiene
un master en catastrofes, crisis y emer-
gencias y actualmente se encuentra
ayudando a refugiados ucranianos. Sin
embargo, no ejerce de psicologo: sobre-
vive trabajando en una inmobiliaria en
Barcelona. Casas dejo todo al otro lado
del Atlantico en aquel 2018 porque pen-
s6 que podria homologar su titulo.

Una polémica carta

El asunto, tras la orden ministerial,
parecia avanzar. De hecho, un afo des-
pués, en 2019, el actual secretario ge-
neral de Universidades, José Manuel
Pingarroén, envid una carta al Conse-
jo General de Psicologos de la que se
podia concluir que se habian dado ins-
trucciones a la Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acredita-
cion (Aneca) para resolver el proble-
ma de las homologaciones.

Entonces hubo un gran paso atras.
«Hasta marzo de 2021 nos dijeron que
podiamos hacerlo y después de esta
fecha, ya con Manuel Castells como
ministro, empiezan a llegarnos cartas
en las que se explicaba que si no se pre-
sentaba en tres meses el grado espa-

Dos psicélogos afectados por el error
de Universidades // ADRIAN QUIROGA

fiol te cerraban el expediente», narra
Casas. De hecho, «nos llegaron a decir
que la carta que habia firmado Pinga-
rron era un error», prosigue este psi-
cologo, que coincide con Luisa en este
aspecto. Este periddico se ha puesto
en contacto con el secretario general
de Universidades, José Manuel Pinga-
rrén, que responde que la misiva «se
hizo en su momento para ver si se po-
dia encontrar una solucion, pero Ane-
ca que tardé mucho dijo que no era po-
sible, explica a este periddico. «Al no
ser Psicologia una profesion regulada
no se puede homologar. La tinica via
posible actualmente es el reconoci-
miento de créditos de sus titulosy que
hagan el resto para obtener el grado
espafiol y asi poder acceder al mas-
ter», agrego.

En cuanto al «error», dice que no
fue suyo y que tampoco su gente alu-
did a eso, sino a que «fue un error en-
viar esa carta, que me la dio una sub-
directora que ya no estd. Yo tendria
que haber sabido que lo que se decia
no era posible porque no tienen el gra-
do espaiol, pero lo firmé fiadndome de
la opinién técnica de la antigua sub-
directora», explica.

Lallegada de Joan Subirats parece
que no ha cambiado mucho las cosas.
En la sesion de control al Gobierno del

El negocio de captar
nuevos alumnos
extranjeros

Los psicologos de varios paises
del mundo afectados por las
barreras burocraticas para
poder homologar sus titulos y
trabajar en Espafia creen que
parte del problema tiene que
ver con el interés de las univer-
sidades en seguir captando
alumnos de fuera. ;De qué
forma? Una vez en nuestro pais
a estos universitarios ya
graduados no les queda, de
momento, mas remedio (salvo
que se decanten por alguna otra
opcion) que pagar créditos por
asignaturas que les ayuden a
convalidar sus titulos de origen.
Asi, podrian finalizar el grado
en Espafiay, ademas, pagar
también el master que les
habilita para trabajar.

«Aqui hay claros intereses de
las universidades también»,
denuncia Luisa (nombre
ficticio), una psicéloga que lleva
afios con los tramites
congelados y que apunta que
donde mas problemas hay es en
los campus privados porque en
las ptblicas ni siquiera «hay
sitio». «La lentitud del
ministerio en dar respuesta
permite que algunas
universidades sin escrupulos se
benefician de las

necesidades de algunos profe-
sionalesy, critica Jorge Sainz, ex
secretario general

de Universidades.

pasado 16 de febrero, la senadora de
ERC, Ana Surra, le pregunto al nuevo
ministro por los requerimientos que
le plantearon «los perjudicados, pro-
fesionales universitarios de todo el Es-
tado en general y de Catalufa en par-
ticular, en su mayoria de origen lati-
noamericano e incluso ciudadanos
espanoles que cursaron estudios en el
exterior».

«No hay discriminacion»
Surra agreg6 que la normativa vigente
estipula un maximo de seis meses para
la resolucion de las homologaciones de
titulos extranjeros. «Sin embargo, no
solo esto no se respeta, sino que en la
mayoria de los casos llegan a pasar anos
sin resolucién». La senadora afiadio
que no entendia como el Gobierno ha-
cia «costosos anuncios sobre la impor-
tancia de proteger la salud mental, y al
mismo tiempo se priva de un ejército
de profesionales». Subirats dijo que «no
hay ninguna discriminacién con los
ciudadanos latinoamericanos».

Agreg6 que, en los ultimos tres afios,
se presentaron mas de 40.000 peticio-
nes de homologacion, de las cuales el
92% eran de ciudadanos de paises de
Iberoamérica. «En la resolucion posi-
tiva de estas homologaciones ha habi-
do un 94%, es decir, superior al nime-
ro de solicitudes presentadas», apun-
to.




