La jornada continua aumenta los
deberes y el uso de moviles y consolas

Un estudio liderado
desde la Universitat y
financiado por Educacién
advierte de que el horario
intensivo reduce el
descanso del alumnado

J. BATISTA

VALENCIA. El debate sobre la ido-
neidad de la jornada continua en
los colegios vuelve a coger fuer-
za después de que la conselleria
haya dado luz verde a impulsar
nuevos cambios para el curso
2022-2023 tras dos ejercicios de
blogueo.

Aungue no se conocen los re-
sultados de la evaluacion exter-
na prometida en 2016 —mds alla
de una referencia a que no pro-
voca diferencias significativas en
el rendimiento, sin més explica-
cién- si hay bastante literatura
cientifica sobre sus efectos. ‘Time.
El tiempo en la infancia: un ma-
peo de Espana’, es uno de los ul-
timos trabajos y aunque no en-
tra directamente en cuestiones
de resultados escolares si eviden-
cia que los alumnos formados
bajo la modalidad intensiva de-
dican mas tiempo a hacer debe-
resy al consumo de pantallas que
los que estudian con jornada par-
tida. Fue financiado por la Con-
selleria de Educacion, Investiga-
cién, Cultura y Deporte, el depar-
tamento dirigido por Vicent Mar-
za durante la primera legislatu-
ra del Botanico.

«La idea era hacer un anélisis
de datos sobre como organizan
su tiempo los alumnos de entre
10y 18 anos en funcién del tipo
de jornada, a partir de variables
interesantes como el tiempo de-
dicado al ocio, al deporte o en fun-
cién de con quién estaban», re-
sume Daniel Gabaldon, profesor
titular de Sociologia de la Educa-
cion de la Universitat de Valen-
cia e investigador principal del
proyecto.

El estudio se basa en datos de
la Encuesta de Empleo del Tiem-
po del INE, tanto de la primera edi-
cién, correspondiente al periodo
2002-2003, como de la segunda
y tltima, entre 2009 y 2010. Se
trata de datos nacionales, tenien-
do en cuenta ademas que enton-
ces no habia jornada continua en
los colegios de Infantil y Primaria
de la Comunitat pero sien la ma-
yoria de centros de Secundaria.

Para discriminar el tipo de jor-
nada los investigadores se basa-
ron en el patrén de asistencia a
clase, pues los encuestados de-
bian rellenar una parrilla dividi-
da en periodos de diez minutos
con el tipo de actividad realiza-
da. A partir de ahi se calculd el
tiempo medio diario dedicado a
nueve items.

Para las concusiones del pe-
riodo 2002-2003 se recurrio a
una muestra de 934 alumnos con

jornada continua comparando
los resultados con los de 461 es-

tudiantes con la modalidad de
mananay tarde. De promedio los
de continua dormian 27 minutos
menos al dia, dedicaban 16 mds
a los deberes, seis mas para es-
tudiar durante su tiempo libre,
30 mas al ordenador, los video-

juegos, la televisién o los movi-

les (pantallas), 13 mds a la prac-
tica deportiva, 10 méas a relacio-

nes con amigos, vecinos o parien-
tes, uno mas a la vida en familia
y tres mads al ocio pasivo. Ambas
muestras destinaron el mismo
tiempo a la lectura.

En cuanto a los datos del pe-
riodo 2009-2010, la muestra dis-
ponible era mas pequeiia (475 de
continuay 165 de partida). «Sie-
te anos después todos los indica-
dores que podian evolucionar de
manera negativa lo hicieron», en
palabras del investigador. Dor-
mian 42 minutos menos, tenian
29 minutos mas de deberes al dia

y destinaban 43 mas a las panta-
llas. También se mantuvo la ten-
dencia positiva en cuanto al de-
porte (16 minutos mas que los de
partida) y sumaban otros 16 de
diferencia en cuanto a relaciones
con amigos, parientes o vecinos.
No se detectaron variaciones sig-
nificativas en cuanto al tiempo
libre, el ocio pasivo, la lectura o
la vida en familia, parametro al
que suelen aludir los defensores
del horario intensivo.

Los resultados, presentados en
marzo de 2021, salieron a cola-

cion en la jornada organizada el
pasado sabado por la Confedera-
cién de Ampas Gonzalo Anaya,
ideada para facilitar informacion
sobre el nuevo proceso de cam-
bio y datos sobre los efectos en-
tre el alumnado.

En su intervenciéon Gabaldén
matizé los dos ultimos parame-
tros citados, en el sentido de que
pudo influir la metodologia de la
encuesta. Por ejemplo, no captu-
raba el periodo de comedor en la
jornada partida como tiempo
compartido con amigos o de prac-
tica deportiva, algo habitual en
este tiempo previo a las clases
vespertinas. «El mensaje es que
deberiamos tener cuidado de no
proyectar ilusiones legitimas,
como es pasar mas tiempo con
los nifios porque luego el tiempo
que tenemos los adultos es muy
limitado», explica Gabaldon.
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Visita de la ministra de Educacion, Pilar Alegria, y el conseller Vicent Marza al Aula del Futuro del CEFIRE. pAMIAN TORRES

Marza replica que el profesorado
debe decidir el peso de las lenguas

J. BATISTA

VALENCIA. Vicent Marza se pro-
nuncio ayer sobre las sentencias
del TSJICV que fijan como crite-
rio que el valenciano y el caste-
llano deben guardar una propor-
cion razonable en la ensefianza.
Defendi6 que avalan la Ley de

Plurilingliismo, de la que se des-

prende el modelo aplicado en la
Comunitat, y que esta ya garan-
tiza esa proporcién. Ademads ar-
gumento que corresponde al pro-
fesorado establecer el peso de
las lenguas vehiculares.

El tribunal establecié como
criterio la proporeiéon razonable
tras cinco recursos contra pro-
yectos lingiiisticos de centros

que consideraban que se discri-
minaba el castellano.

«El tribunal dice que la ley es
plenamente constitucional», dijo
en referencia a la peticién tras-
ladada por una de las partes so-
bre la posibilidad de que se ele-
vara una impugnacién ante el
Constitucional, opcién que re-
chazd la sala. «Es una cuestion
que la oposicion ha puesto en
duda pese a que nunca se ha lle-
gado a recurrir, ni cuando el PP
estaba en el Gobierno ni a tra-
vés de su grupo parlamentario»,
destacad.

También insistié en que los
criterios deben ser «pedagdogi-
cos» y no basados en «posicio-
namientos ideologicos», y que
de los 1.338 centros de Prima-
ria sélo se han anulado los pro-
yectos de dos «por cuestiones de
forma». Ademas se han recurri-
do los fallos, defendiendo «que
el profesorado es el mas capaci-
tado para determinar los por-
centajes de cada lengua», que ya
se habian pronunciado el Cons-
titucional y el Supremo, y esa
proporcion razonable que ya ha-
biamos integrado en la ley», dijo.



