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Una investigadora
Ccon 22 anos de edad

Alba Marin es una de las mejores alumnas de Biotecnologia de
Espana = Vive a caballo entre Castelld, Altura y Geldo

RAFAEL FABIAN
rfabian@eprediterranso.com
CASTELLON

Alba Marin Garnes podria haber
clegido cualquicr carrera, pucs
tras examinarse en selectividad
su expediente relucia con un im-
ponente 13,57 sobre 14. Sc que-
dé con Biotecnologia: «Me gusta-
ba mds el trabajo en el laborato-
rio que la atencién a pacientes
que implicaba Medicina por
ejemplo». Estamos seguros de
que esta joven de Castellén hu-
bicra sido una excelente médica,
pero la apuesta no le salié mal,
pues tras concluir los estudios
con un 9,38, sicndo la mejor de
su promocién en la Universitat
de Valencia, ya estd cursando un
madster e investigando en este
centro, donde se plantea tam-
bién realizar un doctorado.

Asus 22 anos, Alba vive a ca-
ballo entre Castelld, su ciudad
natal; el Alto Palancia, donde
acude cada [in de semana, pues
sus padres son de Alturay Geldo;
y Burjassot, donde tras realizar
la carrerainvestiga en los labora-
torios de la citada universidad.
«Estoy cursando un mdster de
neurociencias bdsicas y aplica-
das después de acabar la carre-
ra», destapa la brillante alumna,
premiada por el Ranking Nacio-
nal 2021 de la Sociedad Espano-
la de Excelencia Académica.

Inicios

La jovencisima investigadora
dio sus primeros pasos académi-
cos en el colegio Herrero de Cas-
tell6, desde donde pasd al insti-
tuto Ribalta, también en la capi-
tal de la Plana. Después de de-
canlarse por la rama biolégica a
la hora de scguir los estudios, en
laactualidad estd intentando de-
sentranar alguno de los muchos
secretos que esconde nuestro ce-
rebro: «Es un trabajo apasionan-
tey dificil, porque no tiencs teji-
do de cerebro humano disponi-
ble y usamos el de los ratones,
pero las aplicaciones son muy
ampliasy todos soilamos con ha-
cer un descubrimiento impor-
tante. De todas formas mi objeti-
VO No ese, no lengo tanta ambi-
cién, lo que quiero es ayudar a
formar una base que sirva para
posteriores investigacioncs y
ampliar conocimientos».

Alba, que trabaja en el
laboratorio bajo la supervisién
de Cristina Gil Sanz, recibio in-
cluso una beca del Ministerio, lo
cual no es 6bice para que admita
ciertas carencias en este dmbito
a nivel nacional. «A dia de hoy si-
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gue siendo complicado investigar
en Espafia. No estd muy apoyadoy
hay que ir buscando financiacién
en un sitio y otro, asi que tardas
en tener estabilidad y es mds difi-
cil que en otros empleos. Aquino
hay millonarios», lamenta.

Consejos a seguir

Cuando se le pregunta a esta cas-
tellonense por las recomendacio-
nes que daria a estudiantes de Ba-
chillerato que quieran seguir sus
pasos contesta lo siguiente: «Les

La joven fuela
primera de su
promocionen la
Universitat de
Valéncia con un 9,38

Alumna 10 > Inicid sus estudios en el colegio Herrero e instituto Ribalta.
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diria que hay que dedicar horas.
Para tener buenas notas tienes
quetener facilidad para quedarte
con las cosas, perosiendo un poco
constante y con metodologia pue-
desllegar donde quieras». Admite
Alba que para cstar entre las me-
jores alumnas de Biotecnologia
de toda Espana «hay que hacer al-
gln sacrificios, pero no ha renun-
ciado al deporte, a los amigos o a
la familia: «<Eso nuncanr.

Esta joven investigadora es un
ejemplo para toda una genera-
cion de castellonenses, que a pe-
sar de lidiar con las dificultades
dela crisis cconémica del 2008 y
del coronavirus luchan por de-
mostrar Loda su valia.

Desde aqui seguiremos los pa-
sos de una prometedora investi-
gadora quc cstamos seguros al-
canzard grandes cotas. Sia través
de la biologfa, que estudia entre
otras cosas la aplicacion de los se-
res vivos hacia productos y finali-
dades de los humanos, se descu-
brieron productos como la cerve-
za, 0 el vino o el pan, a saber qué
logra Alba. iSuertel =
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