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Imagen de buena parte del alumnado durante una de las ediciones del curso.

TECNICAS DE REANIMACION

Mas de 70 alumnos se instruyen
en apoyo vital basico en la UJI

© La formacion ha sido
impartida por profesores
de Ciencias de la Salud

| R.D.M.
CASTELLON

Las tres ediciones del curso Apoyo
vital bdsico y desfibrilacion externa au-
tomdtica impartido por profesora-
do dela facultad de Ciencias de la
Salud dela UJl, en eneroy febrero,
han formado a mds de 70 alum-
nos en estas técnicas, que inclu-
yen la reanimacién cardio-pulmo-
nar (RCP) bdsica y el uso de 1a desfi-

brilacién externa automdtica
(DEA). El profesorado instructor
del plan nacional de RCP ha traba-
jado con el alumnado la forma-
cién en RCP del adulto, pedidtrico
y la utilizacion de hasta tres tipos
de dispositivos DEA, y c6mo ac-
tuar en el contexto sanitario de la
pandemia del SARS-CoV-2.

El nivel de competencia para
hacer frente a un paro cardiorres-
piratorio se ha logrado mediante
casos simulados sobre material
con capacidad de «feedback», un
examen tedrico-prdcticoy una en-
cuesta de evaluacién docente. La

realizacion de este tipo de activi-
dad acreditada ha permitido al
alumnado la obtencién del diplo-
ma oficial del plan nacional de
RCP de la Sociedad Espafola de
Medicina Intensiva, Critica y Uni-
dades Coronarias (SEMICYUC) y el
reconocimiento de créditos uni-
versitarios en la UJI de Castelld.
La parada cardiorrespiratoria
(PCR) es una emergencia vital que
precisa de una actuacién inme-
diata. Cada minuto de retraso en
la atencién a la PCR hace dismi-
nuir hasta un 10% las posibilida-
des de sobrevivir alamisma.=



