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La catedrade
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La catedra de I'Alcora sobre in-
vestigaciéon musical y calidad
devida, que busca prevenir de-
mencias en las personas mayo-
res y surgié fruto del acuerdo
entre el Ayuntamiento y la
Universitat Jaume I (UJI), parti-
cipé en el webinar internacio-
nal Music for brain health, organi-
zado por la web veronicarts.org.
En el seminario on line inter-
vino Ibdn Tripiana, neuropsi-
cblogo clinico y colaborador
externo de la cdtedra, que ha-
bl6 de los beneficios de la musi-
cay de su prictica activa a ni-
vel cerebral. <cMejora la memo-
ria verbal, la memoria de tra-
bajoy la atencién, y reduce los
comportamientos disruptivos
y la ansiedad en enfermos de
alzhéimer, ademds de ser una
importante herramienta de fa-
cilitacién y cohesién socialy,
puso en valor el especialista.
Dirigido por la profesora de
la UJI Ana M. Vernia, este pro-
yecto de investigacién, que
cuenta con el apoyo del drea de
Asuntos Sociales y el patroci-
nio de la Caixa Rural I’Alcora,
Torrecid y Emigres, participard
los préximos dias 22 y 23 de fe-
brero en el VCongreso Interna-
cional de Intervencién e Inves-
tigacion en Salud que se cele-
brard en Murcia, donde presen-
tard la comunicacion oral La ex-
presion musical para la prevencion
de demencias: un casoen lAlcora. =



