Los modelos matematicos
apuntan a que el pico de la sexta
olallegara en una semana

» El descenso de casos por la variante dmicron sera mas rapido que en las anteriores escaladas

de contagios, de manera que a comienzos de febrero la i
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M Lasextaolade coronavirussigue
al alzay pulverizando todos los ré-
cords delapandemiaconlavarian-
te 6micron como responsable de
este contagio masivo. Sin embargo
estacurvade positivos, que comen-
706 a subir antes de las fiestas navi-
defas, tocardtecho entre mediados
yfinales de la semana préxima. Asf
loapuntanlos modelos que mane-
ja elmatemético de la Universidad
Miguel Herndndez de Elche, San-
tiago Garcfa Cremades.
«Loscontagiossiguensubiendo,
pero esa velocidad de subida pare-
cequehaempezadoadesacelerar»,
senala GarcfaCremades, paraquien
estasituacién se puede asemejar «a
un coche que estd en modo auto-
matico hacia arriba pero ya se em-
pieza a ver el pico méximo de esta
pendiente».

Descenso rapido

Respecto a como serd el descenso
de esta olaenla Comunidad Valen-
ciana, losmodelos mateméticosyla
experiencia que han vivido otros
pafses, comoInglaterraoSudéfrica,
dondelavariante 6micron esmayo-
ritaria, hacen pensarquelacaidade
la incidencia serd aqui también
dréstica. «Labajadapuedeser simé-
trica, no como tras olas que hasido
muy progresiva», sostiene Crema-
des. Sise cumplen estas previsiones
«afinal deeneropodemosteneruna
situacién pandémicamoderadayla
cuesta de enero serd sélo econémi-
ca. Esundato positivo», concluye el
matemadtico. De esta manera, salvo
sorpresas, a comienzos de febrero,
la incidencia podrfa situarse ento-
noalos 300 casos por 100.000 habi-
tantes.

En estos momentos, tantolaCo-
munidad Valenciana como la me-
dia espariola sobrepasan los 3.000
casos de incidencia. Una cifra que
en opinién del matemdtico de la
UMH, y premio Importante de IN-
FORMACION, podrfa no reflejar al
cien por cien la realidad de lo que
estd ocurriendo, por lo que este ex-
perto prefiere hablar de velocidad
de subida de casos para tener una
imagen mds fiel de lo que estd ocu-
rriendo. «Hay muchas personas que
se hacen test de antigenos caserosy
ante un positivo nolo comunicana
Sanidad y pasan el aislamiento en
su casa, por lo que oficialmente no
cuentan para las estadfsticas».

Respecto a la situacién de los
hospitales enla Comunidad Valen-
ciana, yen especial delas Unidades
de Cuidados Intensivos, la prevision
essimilaralaquearrojanlosmode-
los matematicos para los contagios.
«En unos dfas se alcanzard el pico
maéximoyen dos semanas podrfan

empezar a bajar las cifras de ingre-
so». En este sentido, Cremades sos-
tiene que nos encontramos ante
una ola muy diferente a las anterio-
res, incluso a la tercera, la que mas
hasaturadoloshospitalesdela pro-
vincia. «Estamosatin encifrasde in-
gresos hospitalarios moderadas e

ncidencia podria estar en torno a 300
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iguales a las de hace un afio, cuan-
do la ola empezaba a subir, mien-
tras que esta sexta ola comenzé a
primeros de diciembre». En este
sentido, Garcfa Cremades cree que
no alcanzaremos la cifras de ingre-
sadosen UCIni defallecidos delafo
pasado. «Estamos en un a ola muy
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OMICRON

Mas contagiosa pero
menos grave

P La variante émicron es
mads contagiosa que sus pre-
decesoras pero menos gra-
ve. Esto junto con las vacu-
nas hace que los hospitales
resistan.

LA CIFRA

Peso de la variante en

la Comunidad Valenciana
» La variante émicron, de-
tectada a mediados de di-
ciembre, es la responsable
de mas de la mitad de los
contagios en la Comunidad.

diferente», concluye.

Los primeros casos de émicron
comenzaron adetectarse enla pro-
vincia a mediados de diciembre y
un mes después esta variante ya es
laresponsabledelamayorfade con-
tagios que provoca el coronavirus.
Aunque mds leve que otras varian-
tes, ya que afecta sobre todo a las
vias respiratorias altas y no tanto a
los pulmones, laémicron esmucho
més contagiosa, hasta 70veces mas
quelascepasprecedentes. Estaele-
vada transmisién junto a la mayor
interaccién social durante las navi-
dades hace quela provincia esté re-
gistrando cifras de contagios nunca
vistas hastaahora, conmésde7.000
casos en un sélo dfa.

La parte positiva es que, pese a
tener una circulacién del virus tan
alta, loshospitalesresisten relativa-
mente bien y aunque hay mds de
500 personas hospitalizadas en la
provincia, estamos muylejos delas
1.850 que llegé a haber en el pico
més alto delaterceraola hace poco
mas de un ano. Con todo, este me-
diomillardeingresosha provocado
queloshospitales hayantenidoque
cancelar operaciones, sobre todo
las delas tardes.

Dénde el colapso sf es absoluto
esenlaAtencionPrimaria. Los cen-
trosdesalud no danabasto parapo-
derhacertantas pruebas diagnésti-
cas nitramitar las bajas que requie-
ren los trabajadores que se conta-
gian. De ah{ que Sanidad haya ido
tomando diferentes medidasenlas
dltimas semanas para tratar de pa-
liar este colapso, entre ellas que los
médicos puedan darlabajayel alta
al mismo tiempo o que se puedan
descargar bajas a través de internet
las personas quese haganuntesten
farmacia oenlaboratorios privados.



