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B Mascarilla nosoloenelinterior,
sino también en el exterior de los
campus, mascarillas para FFP2
parael profesoradoylostécnicos,
y teletrabajo para el personal de
administracién y servicios que
haya estado en contacto con un
positivo covid. Este puede ser, en
lineas generales, el resumen de
cémo estd siendo la vuelta a las
clases, a la rutina en la Universi-
dad Miguel Herndndez (UMH)
tras las vacaciones de Navidad.

La modificacién de las medi-
das preventivas que ha difundido
la Universidad de cara a este mes
de eneroincluye que sedebe usar
la mascarilla, al menos quirtrgi-
ca o higiénica, «<en todo momen-
to en todos los campus de la
UMHb».

Asimismo, se ha indicado que
enlas conserjerfas de los aularios
se dispondra de mascarillas FFP2
para profesoresytécnicos que de-
seen tener una mayor proteccion
para la docencia. De igual modo,

Dos estudiantes con mascarilla, este lunes por la tarde, en el campus de Elche de la Universidad Miguel Herndndez.
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Un campus blindado
ante la sexta ola

» La UMH activa el nuevo protocolo en la vuelta a las aulas: FFP2 para los
docentes y teletrabajo del personal administrativo en caso de contacto estrecho

también tiene que estar a dispo-
sicién del personal que atiendaal
ptiblico mascarillas de este tipo.
«Atendiendo ala elevada inci-
denciaacumulada, el personal de
la UMH que trabaje en estancias
compartidas, deberd hacer tele-
trabajo en caso de ser considera-
do contacto estrecho por Sani-
dad. Las personas que tengan un
despacho de uso individual, se-
guirdn trabajando de forma pre-

sencial, extremando las precau-
ciones, tal y como establece el
protocolo covid», segtin se indica
también desde la institucién sa-
nitaria.

En cuanto a la docencia por
parte del profesorado, estase vaa
seguir realizando de forma pre-
sencial, incluso cuando se haya
considerado contacto estrecho
por Sanidad, siempre extreman-
do las precauciones, tal y como

establece el protocolo covid.

La institucién académica in-
forma ademads de que en caso de
dar positivo se debe empezar in-
mediatamente el aislamiento,
que durard al menos siete dfas
desde el inicio de los sintomas,
siempre que esté al menos tres
dias sin sintomas de covid.

Ademds, se recuerda que has-
ta los diez dias posteriores al ini-
cio de sfntomas o fecha de diag-

Apostar por dejar
un asiento vacio si
el aula no esta llena

I Otras recomendaciones
que hace la Universidad
Miguel Hernandez aprove-
chando esta sextaolaesla
aprovechar los espacios si el
aula no estd llena. Es decir,
intentar mantener en clase y
al maximo posible la distan-
cia interpersonal, dejando
un asiento de separacion.
Por supuesto, el uso de gel
hidroalcohdlico sigue siendo
obligatorio antes de entrar al
aula, algunas de las cuales
cuentan con equipos de me-
dida de la concentracion de
€02 con el fin de comprobar
la ventilacion de las aulas. En
caso de que un alumno sea
positivo tras acudir a clase
debe comunicarlo al profeso-
radoy a su centro de salud.

noéstico se deben extremar las pre-
cauciones y reducir todo lo posi-
blelasinteracciones sociales, uti-
lizando de forma constante la
mascarilla.

En el caso de contactos estre-
choslas personas con inmunode-
presién o queno esténvacunadas
con pauta completa deberdn
guardar cuarentena, es decir, pro-
ceder a su aislamiento domicilia-
rio. La duracion de la cuarentena
serd de siete dias, siempreycuan-
do no desarrollen sintomas du-
rante este periodo. Hasta comple-
tarlosdiez diastraseldltimo con-
tacto deberdn extremar las medi-
das de proteccién: utilizacién de
mascarilla, limitacién del niime-
ro de contactos sociales, etcétera.

En el caso de contactos estre-
chos de personas sin inmunode-
presion y vacunadas con pauta
completa, y hasta completar los
10 dfastrasel dltimo contacto, de-
berén extremar las medidas de
proteccién ya conocidas cuando
estén enla UMH.



