La UMH analiza el riesgo de
las mascarillas para la salud

P Investigadores de la
Universidad concluyen que
las nanoparticulas de plata y
grafeno no son peligrosas
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M Un uso normal de las mascari-
llas recubiertas de nanoparticu-
las de materiales antimicrobia-
nos como la plata o el grafeno no
supone un riesgo para la salud,
como alertaron las autoridades
canadienses el pasado mes de
abril. Estaes una de las conclusio-
nes de los investigadores del Ins-
tituto de Bioingenierfa de la Uni-
versidad Miguel Herndndez de
Elche que hananalizado el riesgo
para la salud humana derivado
deluso de este tipo de mascarillas
utilizadas parala proteccion fren-
te al covid-19 o a cualquier otro
patégeno. Los investigadores re-
comiendan, de hecho, que se fo-
mente su uso dada su mayor efi-
caciafrente alasmascarillas con-
vencionales.

El estudio, publicado en la re-
vista «Archives of Toxicology», re-
coge toda la informacién ptiblica
disponible al respectoyhansimu-
lado la exposicion a estos nano-
materiales derivados dela utiliza-
ci6n de las mascarillas recubier-
tas durante 2 u 8 horas diarias.
También, han estimado cudl esla
exposicién minima a estos nano-
materiales que podriaser peligro-
sa paralasalud humanayque pu-
diera causar toxicidad a 6rganos
internos, reacciones alérgicas o
toxicidad en el material genético
de las células de la piel. Este and-
lisis lo ha realizado los investiga-
dores del Grupo de Investigacién
en Toxicologfay Salud Medioam-
biental de la UMH Carmen Este-
van, Eugenio Vilanova y Miguel
Angel Sogorb.

Los investigadores de la UMH
explican que la eficacia de las
mascarillas protectoras se incre-
menta si estdn recubiertas conal-
gunos nanomateriales como pla-
ta o grafeno, ya que al efecto ba-
rrera de la fibra textil de lamasca-
rilla se une el efecto antimicrobia-
no del nanomaterial que la recu-
bre. No obstante, indican que
existe cierta preocupacién por el
posible efecto sobre la salud hu-
mana de la exposicion a estos na-
nomaterialesy, de hecho, algunas
instituciones relacionadas con la
salud piiblica en Canada y Esta-
dos Unidos lanzaron en abril de
2021 una alerta en este sentido a
la Administracién de Alimentos y
Medicamentos de EE UU (FDA,
por sus siglas en inglés).

La investigacién determiné
que la exposicién necesaria para
quese produzca cualquieradees-
tos efectos adversos es muy supe-
rior ala exposicién que realmen-
te se da mediante el uso normal
delasmascarillas. Porlo tanto, los

investigadores concluyen que la
aparicién de efectos adversos es
extremadamente improbable,
que estas mascarillas son seguras
paralasalud humanayque se de-
berfa promover su uso, dada su
mayor eficacia.

Tres mujeres se protegen con mascarillas.
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