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DONOSTIA — Un equipo del Hospi-
tal Provincial de Castellon, la Uni-
versitat Jaume 1y el Hospital
General Universitario dio a cono-
cer ayer el primer caso clinico en
el mundo de un menor que tuvo
que ser hospitalizado durante dos
meses por el abuso de videojue-
gos al presentar una grave adic-
cién comportamental al Fortnite.

Los sintomas que han llevado a
la decisién de hospitalizar al
paciente, un adolescente de la pro-
vincia de Castelldn, incluian aisla-
miento en domicilio, rechazo a
interacciones sociales con nega-
cién a acudir a servicios sanita-
rios, inflexibilidad personal per-
sistente, escaso interés por su
entornoy con actividades restric-
tivas. Ademas, presentaba altera-
ciones en el desempefio de las acti-
vidades basicas de la vida diaria,
en la toma del tratamiento pres-
crito en el hospital de dia y en el
ritmo de suefio.

Se trataba de un menor con un
muy alto rendimiento académico
previo, aunque su familia obser-
vé después mayor absentismo
escolar, ruptura de los horarios de
descansoy desvinculacion del rit-
mo del curso coincidiendo con un
cambio de clase. - Efe



