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La tesis Los pueblos indigenas y la pro-
teccion de sus convicciones religiosas an-
te conflictos de acaparamientos de tie-
rras y aguas ha sido galardonada
con el premio Brunet Tesis Docto-
rales a los Derechos Humanos y la
Cooperacion al Desarrollo 2020,
otorgado porla Fundacién Jaime
Brunet, con sede en la Universi-
dad Publica de Navarra. Su auto-
ra, Nuria Reguart, es docente en la
Universitat Jaume I'y la primera
en haber realizado una tesis ente-
ramente onlineen la UJly que ade-
mds ha tenido mencién interna-
cionaly calificacion cum laude por
el Tribunal presidido por el presti-
gioso profesor Javier Martinez-To-
1rén, catedrdtico de la Universi-
dad Complutense de Madrid.

—Sutesis hasido galardonada con
el prestigioso Premio Brunet Te-
sis Doctorales a los Derechos Hu-
manos y la Cooperacion al Desa-
rrollo 2020, casi nada, {no?

—Asi es, un gran honor paramiy
para mi directora de tesis, la doc-
tora Victoria Camarero. Represen-
ta un prestigioso reconocimiento
a toda la labor que hemos ido de-
sarrollando en los dltimos afios y
que ha tenido como resultado
una tesis doctoral original y nove-
dosa cuyo objeto de estudio am-
plia el dmbito de conocimientode
la disciplina en que se inserta, al
vincular estrechamente el dere-
cho de libertad religiosa de los
pueblos indigenas con sus territo-
rios ancestrales y abordar, de un
modo exhaustivo, los retos actua-
les que enfrenta la garantia efecti-
va de su ejercicio.

—¢Cudl era el objetivo de la inves-
tigacion?

—El principal objetivo de la tesis
radica en reafirmar la singulari-
dad del derecho de libertad reli-
giosa de los pueblos indigenas,
que se ve irremediablemente vio-
lado en los conflictos de acapara-
mientos de tierras y aguas que
amenazan la integridad de sus te-
rritorios tradicionales y su propia
supervivencia fisica y cultural.

—Eltema del que habla es de can-
dente actualidad. ;Cudles son las
i i dela pi i

que trata?

-Sin lugar a dudas. Mds de 370
millones de personas que residen
en alrededor de 90 paises distri-
buidos por todas las regiones del
mundo se autoidentifican como
indigenas. En conjunto, ocupan
un cuarto de la superficie terres-
tre total y protegen cerca del 80
por ciento de la biodiversidad
mundial existente. Pese a que pue-
den parecer, a primera vista, reali-
dades muy lejanas, también en
Furopa habitan pueblos indige-
nas y no podemos olvidar que Es-
pana ha ratificado el tnico instru-
mento juridico vinculante adop-
tado hasta la fecha, el Convenio
nim. 169 de la OIT, y muy recien-
temente se ha presentado una
Proposicién no de Ley en el Con-
greso de los Diputados sobre la

Nuria Reguart posa junto a su tesis doctoral que expuso de manera ‘on line” en la Universitat Jaume I.

promocién delos derechos huma-
nos de los pueblos indigenas des-
dela cooperacién espafnola.

—¢Qué se propuso cuando empe-
z6 el proyecto? ; Pensaba que po-
dia llegar tan lejos?

—Empecé poco después de termi-
nar mis estudios de grado y mds-
ter en la Universitat Jaume I. Ha-
bia estado colaborando con el
Area de Derecho eclesidstico del
Estado durante la carrera a través
de varias becas, aunque jamds me
habia planteado la idea de iniciar-
me en lavida académica. Una con-
versacién con la profesora Victo-
ria Camarero en mis dltimos me-
ses de mdster me hizo cuestionar-

«Cuando defiendes
unatesis ‘online’ te
das cuentadela
importancia de las
expresiones faciales»

me si quizd estaba cerrando la
puerta a algo que podria ser apa-
sionante. No puedo estar mds
agradecida a su ofrecimiento, ya
que he podido descubrir que tan-
tolainvestigacién como la docen-
cia universitaria son dos pasiones
para mi a las que pretendo dedi-
car mi trayectoria profesional.

F P

daintegramente ‘on line’ enla UJI,
<¢cambié mucho su expectativa al
tener que ser a distancia?

—Como es 16gico, muchos fueron
los aspectos que tuvieron que
adaptarse a la modalidad on line.
Entre ellos, el que mds pesar me
causo fue el hecho de no poder

verme acompanada fisicamente
por todos aquellos que hubiesen
querido hacerlo, en un dfa tan es-
pecial que, como tanto me ha re-
petido mi directora, representa el
acto mds importante de mi carre-
raacadémica. No obstante, una de
las conclusiones que extrajimos
fue que todos ganamos en expresi-
vidad, por cuanto, a diferencia de
1o que ocurre en un acto conven-
cional, en el que la voz cobra el
mayor protagonismo, en esta de-
fensa virtual también nuestras ex-
presiones faciales atrajeron el fo-
co de atencién. Ello contribuyé a
que, en mi caso, el mensaje que
pretendia transmitir pudiera lle-
gar de una forma mucho mds di-
recta a los miembros del Tribunal
yalresto de asistentes.

~Hace especial hincapié enla li-
bertad religiosa de los pueblos in-
: sl

] y
climatico, gqué quiere reflejar?

- Los pueblos indigenas son agen-
tes cruciales de cambio en aras de
la conservacién de la biodiversi-
dad y delalucha contra el cambio
climdtico debido, principalmen-
te, a los principios de desarrollo
sostenible y economia ecolégica
por los que se rigen y al conoci-
miento ecolégico tradicional que
han ido recopilando de genera-
cién en generacion desde tiempos
inmemoriales. En este sentido,
tienen una funcién clave ala hora
de desempenar las creencias reli-
giosas de los pueblos en sus mo-
dos deviviry de actuar, para aban-
derar la lucha por sus derechos.

—Habla del bienestar del planeta,
&queé futuro le augura?

—No soy quién para augurar un
futuro, mds o menos prometedor,
para el bienestar del planeta. Lo
que si que estoy segura es que va-
mos a necesitar trabajar codo con
codo con los pueblos indigenas,
que estdn ya sintiendo, en prime-
ra persona, los efectos devastado-
res del cambio climdtico y apor-
tando soluciones creativas para
tratar de mitigarlo y adaptarse a
€1, aprovechdndose para ello de
sus extensos conocimientos tradi-
cionales. Esta forma de conoci-
miento ya se reconoce como una
fuente fiable y de relevancia por
parte de la comunidad cientifica
y, paralelamente, estd encontran-
do una mayor proteccién interna-
cional a través de instrumentos
juridicos de diversa indole.

—Mas alla de los grandes recono-
cimientos, ;con qué se quedaria

do realizar la tesis?

-Sin duda, me quedaria con el
crecimiento a nivel personal que
he experimentado a lolargo de es-
tos anosy en la actualidad. Reali-
zar una tesis representa mucho
mds que un mero logro académi-
co y me he podido dar cuenta de
que te transforma en una mejor
versién de ti mismo. Ademds, me
hesentido muy arropada en todo
momento y fueron muchisimos
los compafieros, familiares y ami-
g0s que me transmitieron sus bue-
nos deseos y felicitaciones. =



