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Cualquier persona interesada en
donar su cuerpo en beneficio dela
ciencia médica puede hacerlo di-
rectamente en la Universitat Jau-
me I de Castell6. El pasado 2 de ju-
nio iniciaron un programa avan-
zado en el que, a través de la Uni-
dad de Donacién y Docencia Ana-
témica de la UJI, se pueden reali-
zar todos los tramites para desa-
rrollar el contrato de la donacion.
Alba Coret Franco es la doctora y
coordinadora de la Sala de Disec-
cién de la UJL. En ella expone su
docencia anatémica con los futu-
ros médicos y se encarga de desa-
rrollar dicha propuesta.

-¢Con qué objetivo, desde la UJI,
se decide emprender la iniciativa?
—Hemos decidido realizarla este
afio para poner en conocimiento
entre la poblacién de Castellén
que la Universitat Jaume I tam-
bién dispone de un potente pro-
grama de Donacion de Cuerpo ala
Ciencia, el cual permite impartir
mds de 700 horas anuales de do-
cencia anatémica, ademds de cur-
sos de posgrado y de algunos tra-
bajos de investigacién.

- ¢Se trata de un programa pione-
ro en Espana?

—Ladonacién de cuerpo ala cien-
cia es algo que se viene realizando
desde hace muchos afos en las
universidades de Medicina en Es-
pana, pues ha sido desde siempre
la piedra angular en la formacién
anatémica de futuros sanitarios.
A través de esta donacién, las uni-
versidades pueden seguir forman-
do al alumnado, a la vez que pue-
den ofertar cursos en los que pro-
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»» | a doctora Alba Coret trabajando en la Sala de Diseccion de la Universitat Jaume |, donde realizan sus estudios.

«En estos Ultimos
anos los contactos
para poder realizar
las donaciones han
ido en descenso»

fesionales ya titulados y en ejerci-
cio, puedan entrenary desarrollar
técnicas pioneras y en el dmbito
delamedicina y la enfermeria.

—¢De que manera puede ser posi-
tiva para los futuros médicos?

—La diseccién anatémica ha sido
un elemento fundamental en la
ensefianza de la medicina duran-
te toda la historia, ya que permite
estudiar el cuerpo humano y sus
variaciones. Proporciona una ex-
periencia necesaria para apreciar
la variedad natural de la estructu-
ra corporal humana, cuya com-

prension es critica para realizar el
diagnéstico, aplicar tratamientos
y entender las imdgenes de diag-
néstico. No se podria desarrollar
de no ser por las personas que vo-
luntariamente se animan a donar
su cuerpo al estudio de la ciencia.

-¢Quéinstrucciones facilitan a
los donantes?

—Una vez tomada esta decision, la
persona donante deberd ponerse
en contacto con la Unidad de Do-
nacion y Docencia Anatémica de
la Facultad de Ciencias de la Salud
de UJI, para concertar una cita y

acudir con dos testigos para fir-
mar un Contrato de Donacién, en
el cual se estipulan todos los as-
pectos de la misma. Tras esta fir-
ma, se le entregard un Carné de
Donante, el cual deberd llevar
consigo siempre, el cual recogerd
esta voluntad, asi como la direc-
cién y teléfonos de la Unidad de
Donacién. También atenderd a las
instrucciones que deberdn seguir
sus familiares o acompanantes en
caso de su fallecimiento.

-¢Porqué la gente deberia donar
su cuerpo a laciencia?

-Ladonacién del cuerpo a la cien-
cia es un acto de absoluta genero-
sidad y compromiso con las gene-
raciones futuras. Cuando fallece-
mos, mds alld de las creencias que
pueda tener cada persona, hay
una parte fisica que no podemos
llevar con nosotros. Esta puede
ayudar a muchosy ser de gran uti-
lidad para el estudio de la ciencia.

- ¢Qué tipo de formacién impar-
ten desde la Sala de Diseccion?

- Se ofrecen actividades para que
médicos, enfermeros y cirujanos
en ejercicio, puedan desarrollar
cursos y talleres de formacién en
dreas especificas, mejorando el co-
nocimiento, manejo intervencio-
nista y quirdrgico de las diferen-
tes patologias. Todo con el objeti-
vo de la mejora en la asistencia y
la excelencia en la prdctica clini-
ca. Este conocimiento es ademds
aprovechado por sanitarios con
un gran interés investigador, los
cuales llevan a cabo tesis doctora-
les y diversos estudios dirigidos a
la innovacién diagnéstica y de
procedimientos quirdrgicos.

—-¢Qué balance realizan acerca
del niimero de donaciones?

- Sinceramente, esperamos que la
respuesta a esta campana de Do-
nacioén en la provincia de Caste-
116n sea muy positiva, pues de ello
depende la actual y futura forma-
cion de profesionales de la salud
en nuestra regién. Aun asi, hemos
detectado que en estos dltimos
afios los contactos para poder rea-
lizar donaciones, tanto en vida co-
mo familiares tras el fallecimien-
to, han ido en descenso.=



