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Investigadores de
la UA replican las
arteriasen 3Dy
reducen a un dia
la hospitalizacion
» El material, flexible y transparente, ayuda a

intervenir en la mufeca en lugar de en la ingle
»El Hospital General lo ha llevado a la practica

VICTORIA BUENO

M Investigadores del grupo Arte-
factosLAB de la Universidad de
Alicante han desarrollado, a peti-
ci6n de los especialistas en Neu-
rorradiologfa del Hospital Gene-
ral de Alicante y el Instituto ISA-
BIAL, un modelo de simulacién
clinicaen3D que permite alosra-
di6logos intervencionistas dispo-
ner de modelos anatémicos a es-
cala real, lo que favorece con la
préctica clinica que la estancia
hospitalaria de los pacientes in-
tervenidos se reduzca a un dfa.

El material de la reproduccién
del cuerpo humano, completa-
mente novedoso, es, a un tiempo,
flexible y transparente, y simula
por completo las arterias y la co-
rriente sanguinea.

El doctor José Gallego, de la
Unidad de Neurorradiologfa del
Servicio de Radiodiagndstico en
el General, explica que de esta
manera la préctica clinica la rea-
lizan por acceso radial, pinchan-
do en la muneca, cerca del brazo,
en lugar de intervenir por la fe-
moral, enlaingle. Eslo que mejo-
ra sensiblemente la atenci6n al
paciente y reduce el tiempo de

hospitalizacién. «Hacerlo por la
femoral obliga a que el paciente
se quede méstiempo porquelale-
sién es mds delicada», anade, y
también facilita el controllocal de
cualquier tipo de posible compli-
cacién por la arteria cubital.

El especialista en neurorreha-
bilitacién en el Hospital General
subraya que tanto facultativos
como enfermeros hanaprendido
de los cardi6logos hasta el punto
de que yarealizan sus propios ta-
lleres hacia la transicién al acce-
so radial para companeros de
otros puntos de Espafia.

La buena relacién del doctor
Gallego conlos investigadores de
la UA, liderados por Javier Escla-
pés, ha llevado al grupo Artefac-
tosadisenarestos nuevos biomo-
delos vasculares para el ensayo
quirdrgico. «Partimos de la reso-
nancia magnética y desde esa
imagen hacemos un modelo 3D
que adecuamos a la simulacién
clinica», apunta por su parte Es-
clapés.

Con impresoras de resina dan
forma al modelo para que los fa-
cultativos trabajen con arterias
«que son reales. El valor de este

El doctor José Gallego con el modelo que reproduce el sistema arterial humano.

material -abunda el investiga-
dor-, es que permite a los médi-
cosaprender con herramientaslo
mas reales posible». Incluso se
puede hacer un estudio preope-
ratorio sobre el aneurismadel pa-
ciente y trabajar la intervencién
personalmente.

Admiten que el modelo en3D
no es inmediato, pero que en dos
o tres dfas se puede disponer del
mismo «y mejora laformacién de
losmédicos hasta el puntode que

ante una situacién real de que se
produzcaunictus puedensalvar-
te la vida», subraya el coordina-
dor de ArtefactosLAB, profesor a
su vez del departamento de Ex-
presion Grafica, Composicién y
Proyectos dela Escuela Politécni-
ca Superior de la UA, y reciente-
mente incorporado como inves-
tigador del Instituto de Investiga-
cién SanitariayBiomédica de Ali-
cante (ISABIAL).

El doctor Gallego anade que
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este tipo de modelos vasculares
personalizan efectivamente la
manera de proceder con cada pa-
cienteapartirdel TAC. «Laimpre-
sién en 3D reproduce incluso la
ungulacién de la curvay el mate-
rial estimula la elasticidad y el
comportamiento de las arterias»,
destaca. De estamaneralosfacul-
tativosadquieren destreza yhabi-
lidad de cara alas intervenciones
de mayor complejidad, concluye
el especialista.



