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Ascires crea un gemelo digital de la
aorta para mayor precision en el
diagnoéstico y pronéstico de cardiopatias

P 4DTools, desarrollado en
colaboracién con la UPV, permite
anticipar el riesgo a sufrir
afecciones en la arteria principal

1.D.N. VALENCIA

W Crear una réplica virtual de la arteria aorta,
especifica de cada paciente, para hacer simu-
laciones realistas en cuatro dimensiones y an-
ticipar hipdtesis médicas que incrementan la
precision. Estos gemelos digitales (digital
twins), que permiten reproducir con exacti-
tud dérganos o partes de nuestra anatomia
para ayudar a la toma de decisiones clinicas,
son la base del proyecto 4DTools, dirigido por
Ascires Grupo Biomédico en colaboracion con
el Grupo de Analisis de Imagen Biomédica de
la Universitat Politecnica de Valéncia (UPV)
y con el apoyo econémico de la Agencia
Valenciana de la Innovacion.

Asi, 4DTools consiste en el desarrollo de
ungemelo digital de laaorta del paciente que
permite -de manera no invasiva- visualizar,
analizar y cuantificar los patrones de com-
portamiento del flujo sanguineo en esta ar-
teria para detectar patologias, anticiparse a
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posibles complicacionesy planificar con pre-
cision futuras intervenciones.

A partir de una cardiorresonancia magne-
tica, la herramienta permite digitalizar por
completo la aorta del paciente y caracteri-
zarla a nivel anatémico, biomecanico y he-
modindmico. Ademds, 4DTools incluye bio-
marcadores de imagen para medir la presion
que ejerce el fluido sanguineo en el interior
de laaortay la oscilacion de tensiones, indi-
ce que permite anticipar problemas de fati-

escenarios cli

gaenlaarteria. Al capturar en cuatro dimen-
siones el comportamiento de la aorta duran-
te un ciclo cardiaco completo, la herramien-
tatambién es clave para planificar cirugias o
monitorizar la respuesta de laarteria princi-
pal a tratamientos o intervenciones.

Validacién clinica con 150 pacientes

El sistema ha sido validado en una investiga-
cion clinica llevada a cabo con una muestra
de 150 pacientes aquejados de patologiaadr-

tica del Hospital Vall d’'Hebron de Barcelona
y del Hospital Clinico Universitario de Valén-
cia. «<Hemos aplicado la herramienta en per-
sonas que hansufrido undesgarroen lacapa
interna de la aorta (diseccion aértica). Con
los nuevos biomarcadores de imagen hemos
podido identificar a los pacientes con riesgo
de dilatacion y a aquellos con peor prondsti-
cox, explica la cardidloga Alicia Maceira, di-
rectora médica de Ascires. 4DTools también
se ha empleado en el estudio de pacientes
que tienen debilitada y dilatada un érea de
la aorta (aneurisma), con la intencién de
cuantificar posibles riesgos con la mayor de-
finicion.

«Este proyecto demuestra el gran poten-
cial que tiene en medicina el concepto de ge-
melo digital, réplicas virtuales exactas de or-
ganos o partes anatdmicas que nos permi-
ten, sin correr riesgos innecesarios, simular
y analizar anticipadamente lo que puede pa-
sary tomar decisiones con mayor precision»,
apunta el catedratico de Imagen Médica y
Tecnologia Electrénicay director de la Cate-
dra de la Fundacién QUAES en la Universitat
Politécnica de Valéncia, David Moratal.

Con 4DTools se aprovechan las ventajas
de la transformacion digital en una especia-
lidad médica tan compleja como la Cardio-
logia. «El gemelo digital de la aorta permite
extraer una gran cantidad de indicadores
fundamentales para el manejo personaliza-
do del paciente con patologia adrtica. Y los
obtenemos, ademas, de manera no invasiva
y sin usar ningtin tipo de contrastes, detalla
José Manuel Santabarbara, ingeniero coor-
dinador de AsciresLab, el laboratorio de
1+D+i de Ascires en el que se ha desarrolla-
do el proyecto.



