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éDistopias, para queé? iSi el presente ya asustal

Aun asi nos atraen los futuros terribles de la

ficcion: «Siempre reviven en epoca de crisisy

CARLOS BENITO

0cas cosas Nos gustan mas
P que un futuro chungo. En

la ficcidn, claro, porque el
altimo afio nos ha ensefiado que
trasladar esos planteamientos a
la vida real tiene bastante poca
gracia. Nos apasiona ver lo mal
que lo pasan los personajes de esas
novelas, comics, peliculas o series
de television, sometidos a los codi-
gos de una sociedad deshumani-
zada, o desbaratada, o con algin
rasgo que nos parece terriblemen-
te disfuncional. Y, sin embargo,
hay que reconocer que a muchos
nos llevé tiempo acostumbrarnos

ala palabrita que engloba esas for-
mulas narrativas, un término con
mucha tradicién pero que no hizo
su entrada tardia en el dicciona-
rio de la Real Academia Espafiola
hasta el afio pasado: se trata de
distopias, es decir, «representa-
ciones ficticias de una sociedad
futura de caracteristicas negati-
vas causantes de la alienacién hu-
mana», segtin han definido los aca-
démicos. Algo asi como el rever-
so oscuro de las utopias, aunque
aqui siempre hay que puntualizar
que algunas propuestas utépicas
dan tanto miedo y acongojan tan-
to como las visiones mas pesimis-
tas de nuestro porvenir.

Cuentan los estudiosos que el
primero en hablar de distopia fue
el [ilésofo, economista y politico
britanico John Stuart Mill, alla por

FUTUROS PASADOS

Orwell llevo al titulo el afio en
el que transcurre su emble-
matica novela. El Gran Herma-
no domina su superestado me-
diante la policia del pensa-
miento, las telepantallas que
transmiten en ambos sentidos
yla reescritura de la historia.

Es el afio en que transcurre ori-
ginalmente la novela ‘¢Suefian
los androides con ovejas eléctri-
cas?’, donde la guerra nuclear ha
eliminado gran parte de la vida
animal y los humanos emigran a
colonias espaciales. ‘Blade Run-
ner’ traslado la accién a 2019.

el dltimo tercio del siglo XIX. El
gran despegue del género se pro-
dujo entre los afios 30y 50 del si-
glo pasado, en un planeta sacu-
dido por los totalitarismos: ‘Un
mundo feliz’, de Aldous Huxley,

se publicé en 1932; ‘1984, de
George Orwell, salié en 1949, y
‘Fahrenheit 451’, de Ray Bradbury,
lleva fecha de 1953. El cine abra-
z6 apasionadamente las posibi-
lidades de los relatos distépicos

(desde la pionera ‘Metropolis’ has-
ta adaptaciones de origen litera-
rio como ‘Blade Runner’ o ‘Los
juegos del hambre’) y, en los ul-
timos afos, la televisién ha obte-
nido con ellos éxitos resonantes:
ahi estan ‘Black Mirror’, ‘El cuen-
to de la criada’ o ‘The Walking
Dead’, aunque los mas puristas
prefieren deslindar lo distopico
de lo postapocaliptico. De un tiem-
po a esta parte, las distopias es-
critas y filmadas se han vuelto
omnipresentes: vivimos asoma-
dos a futuros pavorosos.

«La distopia siempre revive en
épocas de crisis y, por tanto, de
desconfianza hacia el futuro. Aho-
ra mismo, esa desconfianza es casi
abismal, con razones obvias (el
cambio climético, el miedo a los
avances tecnolégicos, la sobrein-
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formacién sobre cualquier des-
gracia en cualquier lugar del mun-
do...) y también con cierta safia es-
céptica: sabemos que estamos ex-
plotando el mundo y creemos que
merecemos castigo», reflexiona el
escritor Ricard Ruiz Garzon, co-
ordinador de la influyente antolo-
gia ‘Manana todavia’, que en su til-
tima novela —‘Janowitz’, escrita a
cuatro manos junto a Salvador Ma-
cip- tira también por una ciencia
ficcion «algo distdpica».

Sila distopia se alimenta de los
miedos del presente, proyectan-
dolos hacia un futu-
ro que los maximi-

La loteriade lalucha
hasta la muerte

La trilogia que la escritora
estadounidense Suzanne
Collins empezo a publicar
en 2008 llevo lo distépico al
mercado juvenil (donde si-
gue gozando de excelente
salud) y supuso toda una
llamada de atencion sobre
el auge del género. En un
futuro postapocaliptico, se
elige por sorteo todos los
afios a un chico y una chica
de cada distrito para que el
grupo combata a muerte en
una batalla televisada. La
serie de novelas ha dado lu-
gar a cuatro peliculas.

Fanatismo religioso y
mujeres esclavizadas

Estados Unidos ha pasado a
llamarse Gilead tras un gol-
pe de estado de fanaticos
religiosos, que han limitado
los derechos humanos, muy
particularmente los de las
mujeres. La polucién y la
radiacion han dejado pocas
mujeres fértiles, las ‘cria-
das’ esclavizadas por sus
amos. La escritoria cana-
diense Margaret Atwood pu-
blicé la novela en 1985, en
1990 fue adaptada al cine,
en 2000 se hizo una 6pera y
en 2017 arrancé la exitosisi-
ma serie de television.

Las implicaciones
de la tecnologia

La serie britanica, que co-
menzod a emitirse en 2011, se
centra en las implicaciones
mas inquietantes de las nue-
vas tecnologias y retrata, en
palabras de su creador, «la
manera en gque vivimos aho-
ra mismo y la manera en que
podemos vivir dentro de diez
minutos si somos torpes». El
‘espejo negro’ del titulo es
«el que encontramos en to-
das las paredes, en todas las
mesas, en la palma de todas
las manos: la pantalla fria y
brillante de un televisor, un
monitor, un ‘smartphone’».

La fiesta anual de los
delitos permitidos

En un futuro cercano, Esta-
dos Unidos es un pais apa-
rentemente pacifico, que ha
erradicado las conductas
antisociales, pero tras esa
fachada de convivencia pa-
cifica esta La Purga, una
fiesta anual que permite co-
meter cualquier tipo de de-
lito durante un plazo de
doce horas. La franquicia
arrancé en 2013 y ha dado
lugar a cuatro peliculas (el
estreno de la quinta y alti-
ma esta previsto para el ve-
rano de este afio) y una se-
rie de television.

grandes empresas (para las que
trabajamos gratis), creemos y pro-
pagamos noticias falsas que se han
difundido de manera interesada,
nos alineamos en bandos irrecon-
ciliables que a menudo tienen mas
que ver con lo emotivo que con la
razon... Todo —desde la descon-
fianza ante los inmigrantes, has-
ta el éxito de Trump- parece te-
ner un desagradable tono de pro-
fecia distépica que se va cumplien-
do, molesta sensacion que la pan-
demia ha terminado de redondear
a base de muertos, cuarentenas,

mascarillas, toques

de queda y carnés

P —
za, resulta eviden- " de vacunacién.
te que las ultimas «Necesitamos JTiene sentido con-
dos décadas han historias para sumir miedos de

sido campo abona-
do para este tipo de
propuestas. Al finy
al cabo, estrenamos
el siglo con unos
aviones que se es-
trellaban contra
unos rascacielos y,
desde entonces, nos
hemos acostumbra-
dos a unos cuantos fenémenos de
trasfondo inquietante: llevamos
aparatitos que delatan nuestra ubi-
cacion (y que nos muestran anun-
cios de coches si, durante el pa-
seo, nos hemos parado ante un
concesionario), confiamos nues-
tros afectos y nuestros vinculos
sociales a redes controladas por

hacernos mejores
preguntas. Hoy
€S muy poco
realista limitarse
alo realista»

ficcién en mitad
del miedo real?
«En realidad, no
se puede vivir en
una distopia —pun-
tualiza Ruiz Gar-
zon-. La distopia
siempre es futura,
se basa en la idea
de que el futuro
sera peor. Mientras creamos que
aun sera peor que ahora, habra
margen para la distopia; cuando
no, ya sera simplemente realis-
mo social. Yo intuyo que crecera
lo apocaliptico y lo postapocalip-
tico y que, al mismo tiempo, ha-
bra contrapropuestas que apues-
ten por la idea de un futuro me-

jor». Francisco Giménez Mateu,
de la Universidad Jaume I, tam-
bién cree que seguiremos consu-
miendo con ganas este tipo de fic-
cion: «En todo caso, los plantea-
mientos distdpicos se volveran
mas aterradores. Si
hasta ahora las dis-
topias pretendian
describir una reali-
dad alternativa, co-
munmente situada

——

«Los futuros aun
mas espantosos

jarse de la infelicidad («es decir,
del sentimiento, de aquello que
nos hace humanos») en ‘Un mun-
do feliz’ y la supresién organizada
dela cultura en ‘Fahrenheit 451",
Ruiz Garzon, por su parte, repa-
ra en el «lado de
sombra» que pre-
sentan cuestiones
tan candentes
como los robots, la
inteligencia artifi-

en un futuro mas o pU.edeH SEervir cial, la biotransfor-
menos lejano, aho- como valvula de macioén y la reali-
ra ese futuro nos dad virtual, en las
toca, yaestaaqui.y €SCapPe: las cosas que se esperan
€s0 es, precisamen- pOdI'i an estar grandes avances en
te, lo que lo hace ’ los préximos afos.
mds terrorifico,al todavia peor» «Les tengo respeto

sentir una conexién

maés estrecha entre

los relatos distopicos y la reali-
dad, es posible que nos veamos
ante la necesidad de seguir des-
plegando futuros alternativos ain
mas espantosos, quiza para que
sirvan, al menos, de consuelo,
como una valvula de escape: las
cosas estan mal, si, pero atn po-
drian estar peor», propone.

Corporaciones y feudalismo

Giménez Mateu hace hincapié en
cuénto se parecen algunos aspec-
tos de aquellas distopias clasicas
a nuestra realidad actual: por
ejemplo, la vigilancia y la mani-
pulacién de la informacién en
1984’, el uso de drogas para ale-

alas distopias to-
talitarias y econo-
micas, pero las que mas me asus-
tan son las relacionadas con los
afectos, las que nos llevan a un
aislacionismo radical como el que
hemos probado de forma ‘light’
en esta pandemia, las que mas
nos deshumanizan», comenta.
Enun articulo publicado en ‘The
Conversation, las profesoras Shau-
na Shames y Amy Atchison han
clasificado las distopias en tres
grupos en funcion de su estructu-
ra politica. En unas, un gobierno
totalitario fiscaliza las vidas de los
invididuos y limita sus libertades,
con el ‘Gran Hermano' y la ‘poli-
cia del pensamiento’ de Orwell
como ejemplos mas obvios, incor-

porados ya a nuestro léxico habi-
tual. En otras, es la confluencia del
poder politico y econémico lo que
aliena a la poblacién: ahi propo-
nen como inesperado ejemplo la
pelicula ‘Wall-E’, donde el presi-
dente de Estados Unidos esta tam-
bién al frente de la corporacion
que controla la economia. La ter-
cera opcion seria la del gobierno
que se ha venido abajo, empujan-
do ala humanidad hacia «un pri-
mitivo feudalismo» cuyos lideres
obran con impunidad, al estilo de
‘Mad Max’. De todas ellas se pue-
den encontrar correlatos mas o
menos exactos en el mundo real,
y eso no hace mds que apuntalar
el interés por lo distopico.

«Necesitamos contarnos histo-
rias para hacernos mejores pre-
guntasy encontrar verdades lite-
rarias que nos ayuden a construir
el relato, a explicarnos mejor las
grandes verdades que vaya encon-
trando la ciencia, a superar los
traumas de una realidad que nos
explota cada dia en la cara —con-
cluye Ricard Ruiz Garzén, en una
reflexion extensible a lo audiovi-
sual-. Honestamente, creo que hoy
endia es muy poco realista leer o
cultivar solo literatura realista.
Asi que tenemos géneros como el
distopico para rato, y me atreve-
ria a decir que por fortuna. A quie-
nes no los leen por prejuicios hoy
sin sentido, el mundo se les pue-
de quedar muy pequenito».



