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«Me resulto dificil lidiar
con las expectativas que
tenia la gente sobre mi»

» El nimero uno de la C. Valenciana en el MIR, Jorge Sanz Ros, elegira
cardiologia para seguir vinculado a su tarea de investigacion en la UV

VIOLETA PERAITA. VALENCIA

M Jorge Sanz Ros recibe a Levante-
EMV en ellaboratorio dela facultad
de Medicina de la Universitat de
Valéncia(UV) donderealiza su tesis
en estudios del envejecimiento. Sin
embargo, la visita no tiene que ver
con la investigacion.

Jorge, que se titulé en Medicina
enlaUV el afio pasadoha consegui-
do posicionarse entre los diez pri-
meros de la lista de resultados del
examen paraser MédicoInterno Re-
sidente (MIR). Es el aspirante ntiime-
ro seis de un total de 14.425 perso-
nas que se presentaron a la prueba
el pasado 27 de marzo. Ademds, es
el estudiante valenciano que mas
nota ha obtenido en la prueba, con
156respuestasvélidasenelexamen,
19 erroresy una puntuacion total de
98,9463. Explica su trayectoria con
tranquilidad, con una humildad de
quien parece que no es consciente
de su hazana y cuenta que elegird
cardiologfaen LaFede Valénciaoen
el Hospital Clinico para seguir vin-
culado al laboratorio.

Natural de Teruel, Jorge vino al
«cap i casal» para estudiar medici-
na. ;Vocacion? «Reconoci una vo-
cacién ensegundodecarrera, cuan-
do comencé a involucrarme mads».
Admite que encontr6 un «idioma
nuevo» con la medicina, por eso, a
partir de segundo de carrera, Jorge
comenzd a irallaboratorio de fisio-
logia «a ver» y tras dos anos de
aprendizaje, empez6 su proyecto.

«Espero que las
peticiones de los MIR que
no se han conseguido
tras la huelga las pueda
ver durante la residencia»
|

o

FERNANDO BUSTAMANTE

Una pesquisa queahora ha conver-
tido en su tesis doctoral sobre mo-
léculasque mejoran parametros del
envejecimiento como la caida del
pelo o la pérdida de coordinaciéon
motora. En la investigacién ha des-
cubierto un mundo pero también
quiere ejercer la parte mas «<huma-
nav, laatencién sanitaria que, ade-
mds, admite que es «mds estable»
quelavida del investigador.

Lapreparaciéndelapruebaduré
nueve meses que fueron mas duros
porlasituaciénsanitaria. «Notenfa-
mos la red de apoyo de los compa-
feros, todo era desde casa». El exa-
menresultd dificil peroJorgelohizo
tranquilo. Los nervios vinieron «la
noche de después». «Cuando pudi-
mos introducir la plantilla de res-
puestasy estimar el resultado esta-
ba nerviosisimo», cuenta. Una vez
conocido el puesto en el que (méso
menos) quedarfa, respiré. «Estoy
muy contento, me esperaba hacer-
lobien, peronuncasabesporque se
presenta mucha gente», cuenta. Lo
que mas complicado le ha resulta-
doeslapresiéndelo quelosdemés
esperaban de él. «Las expectativas
que ta tienes las llevas td pero las
quetienelagente nolas controlas»,
explica.

Preguntado por la huelga de los
MIR en la Comunitat, que ha dura-
do mesesy que ha conseguido me-
joras pero muchas menos que en
otras comunidades, Jorge apunta
quees«muyimportante»laluchade
losmédicosresidentes. «Librar des-
puésdeunaguardia, aumentarlare-
tribuciény cotizar enlas guardias es
mejorar las condiciones y es nece-
sario implementar estas medidas,
de hecho, es surrealista que no se
cuenten todaslas horas paralajubi-
lacién, dice. Cree que el coronavi-
rus ha dificultado la concesion de
muchas peticiones pero espera que
durantesuetapaderesidente, «pue-
da ver progreso, eso significard un
éxito en lasreivindicaciones del co-
lectivor, apunta.

El 20 puesto elegira hematologia
Enestalineaopina Carlos Giner La-
guarda, médico valenciano recién
graduado de la UV que también ha
hecho el MIR este afo y al que se le
adjudicaelsegundopuestodelaCo-
munitat Valenciana y el onceavo de
Espana. Piensa en hacer hematolo-
gfaen Madrid, puescreequealliten-
drd més oportunidades. Las reivin-
dicaciones conseguidas también
ayudan. «Tras la huelga, en Madrid
se hicieronmésconcesiones queen
la Comunitaty eso es algo a valorar
alahora de elegir hospital. Quedan
muchascosasquemejoraryhayque
luchar por ello, yo estoy dispuesto a
involucrarme cuando comience la
residenciay, resalto.



