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Compromis social en temps de covid

Des de I'UJI adaptem les nostres accions per a poder continuar amb el nostre compromis per una societat més justa i tolerant
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a Universitat Jaume I en
els seus Estatuts recull
que valora «I’educacié
com a participacié en la
transformacié econdomi-
ca i cultural del conjunt de la so-
cietatiincorporaales seues activi-
tats, com a instruments d’accié
positiva, la millora continua de la
qualitat de tots els serveis, el com-
promis social, el principi de soli-
daritat, el respecte a la diversitat,
laigualtatentre els homesiles do-
nes, la millora i proteccié del me-
di ambient i el treball per la pau.
Es el compliment d’aquests
proposits el que representa un de-
safiament en el marc del compro-
mis social en I'actual context de
pandémia. Des del Vicerectorat
d’Estudiantat i Compromis Social
es planteja la necessitat d’atendre
idonar resposta ala nova realitat
enla qual esta submergida nosols
la comunitat universitaria siné la
societat en general. Amés, amb la
finalitat de continuar amb la fun-
ci6 de la universitat de proporcio-
nar una formacié integral, aixi
com la seua implicaci6 en la mi-
llora de la qualitat de vida de la
poblacié ha adaptat les seues ac-
ciones a les necessitats actuals.
Aixi, dins del Vicerectorat
comptem amb I’Observatori Psi-
cosocial de Recursos en Situacions
de Desastre, OPSIDE-UJI-Ménica

Garcia-Renedo (OPSIDE), I'objec-
tiu del qual és proporcionar un es-
pai de recursos a través de la inves-
tigacid, la formacié i I'assessora-
ment en aspectes psicosocials re-
lacionats amb 'ocurréncia de de-
sastres i emergeéncies o situacions
decrisis.

La covid-19 i les seues con-
seqiiencies inesperadesiaclapara-
dores representa un desafiament
per al suport psicosocial i, en par-
ticular per a 'OPSIDE que com a
area de treball d'una universitat
publica com I'UJI ha de donar su-
port ala comunitat universitaria,
ala societat i, en general al mén
universitari i académic. La finali-
tat és aconseguir aprenentatges i
ser capacos d’actuar en la preven-
cié deles conseqiiéncies psicologi-
ques negatives que poden experi-
mentar les persones exposades a
situacions que produeixen un
mal inesperat i provoquen, en
moltes ocasions, la consciéncia
que som éssers vulnerables en
contraposicié a la idea d'invulne-
rabilitat que desenvolupem da-

vant el visionat de successos desas-
trosos que ocorren lluny del nos-
tre lloc d’origen o de residéncia.
D’aquesta manera, durant I'il-
tim any, marcat per la pandeémia,
des de 'OPSIDE s’han dut a terme
algunes activitats de suport i as-
sessorament a la poblacié com els
videos relatius als Aspectes psicoso-
cials davant el coronavirus, I'objectiu
del qual és contribuir a la preven-
cié del desenvolupament de possi-
bles conseqtiencies psicologiques
negatives tant per la possibilitat
de veure's exposat al virus com
per les restriccions que compor-
ten les mesures de seguretat pre-
sesamb la finalitat d’evitar I'incre-
ment del nombre de contagis. En
aquests videos es proporcionen
pautes sobre quines respostes po-
dem esperar davant una situacié
extraordinaria com la que estem
vivint, com ens pot afectar la co-
bertura mediatica o de quina ma-
nera desenvolupar el procés de
duel en temps de covid, aixi com
descriure quines reaccions po-
dem experimentaren lavoltaala

rutina després d'un context de cri-
siques'allarga en el temps.

Al mateix temps, des de 'OPSI-
DE s’ha continuat treballant amb
I’'Observatori de la Universidad de
Antioquia (Colombia) amb la fi de
donar resposta a les necessitats
que han anat sorgint amb la
pandémia en la poblacié objecte
d’estudi i proporcionar-los eines
per a I'afrontament i la superacié
d’'una situacié de desastre i
emergencia. En aquest cas, cal des-
tacar que les persones amb les
quals treballem constitueixen un
grup vulnerable per haver sigut
victimes del desplacament forcat
acausa del conflicte armat colom-
bia i per les condicions d’extrema
pobresa en les quals viuen.

En aquesta linia, podem afir-
mar que la continuitat de les ac-
cions de I'OPSIDE en el context de
la pandémia pretenen contribuir
a la consecuci6 dels Objectius de
Desenvolupament Sostenibles
(ODS) com sén I'ODS 10, Reduccié
de les desigualtats, quant a que es
pretén fomentar la igualtat

En el marc del programa UJI-Voluntaria s’ha donat continuitat a la
col-laboracié amb serveis de la propia universitat i amb diferents entitats i
agents socials que treballen en el desenvolupament dels més desfavorits

d’oportunitats entre les persones
que viuen en un context de risc
d’exclusi6 social. També es pretén
fomentar I'ODS 16, Paz, justicia i ins-
titucions solides, ja que amb les ac-
cions de I'OPSIDE es busca la re-
ducci6 de la violencia i ajudar a
I'apoderament de les persones
sense recursos, sobretot poblacié
infantili adolescent.

En aquesta linia, dins del com-
promis social de I'UJI, en el marc
del programa UJI-Voluntaria s’ha
donat continuitat a la collabora-
cié amb serveis de la propia uni-
versitat i amb diferents entitats i
agents socials que treballen pel
desenvolupament dels més desfa-
vorits, aixi com la promoci6 dels
drets i de la igualtat d’oportuni-
tats d’aquestes persones.

Amb UJI-Voluntaria també tre-
ballem en la consecucié de 'ODS
3, Salut i benestar quant a salut
psicosocial de la poblacié que pa-
teix les conseqiieéncies de I'actual
crisi sanitaria, i1'ODS 4, Educacid de
qualitat, perque se segueix amb la
formaci6 de persones que poden
veure restringit el seu accés regu-
lar al'educacié perla covid.

En definitiva, des de I'UJladap-
tem les nostres activitats i accions
amb la finalitat de poder conti-
nuar amb el nostre compromis
per la consecucié d'una societat
més justa i tolerant en la qual hi
haja una major igualtat d’oportu-
nitats i fomente I'autonomia i les
capacitats de les persones pera su-
perar situacions adverses.=
*Vicerectora d’Estudiantati Com-
promis Social



