La UMH de Flche encuentra
en los pimientos picantes la
solucion contra la psoriasis

» Las investigadores desarrollan un compuesto que bloquea los
receptores sensoriales del dolor y del picor que causan la enfermedad

La psoriasis se caracteriza por manchas rojizas sobre la piel.
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M Los investigadores, por ahora,
no han encontrado cura a la pso-
riasis, una enfermedad de la piel,
que tiene orfgenes muy diversosy
quese caracteriza porlaaparicién
demanchasrojasyescamosasque
pican, sobre todo en las rodillas,
los codos, el tronco y el cuero ca-
belludo. Al menos, los investiga-
dores de la Universidad Miguel
Hernandez (UMH) de Elche han
logrado desarrollado un com-

puesto derivado de la capsaicina
que reduce el picor de la psoria-
sis sin causar efectos secunda-
rios, aunquela aplicacién farma-
coldgica se halla atin en fase pre-
clinica. Ahorabien, lohandescu-
bierto nada mas y nada menos
que en un derivado de los pi-
mientos picantes que, «<aunque
resulta irritante para los mamife-
r0s, los investigadores ya habian
identificado su capacidad para
disminuir la actividad de los re-
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La aplicacion del farmaco,
en el que trabaja el
Instituto de Innovacion

en Biotecnologia, se halla

aun en fase preclinica
I

ceptores sensorialesdel doloryel
picor», explica la Universidad de

Elche, que recuerda

una de las lineas principales de
investigacion del grupo, pertene-
ciente al Instituto de Investiga-
cidn, Desarrollo e Innovacién en
Biotecnologia Sanitaria de Elche
(IDiBE).

El prurito o picor intenso es
una percepcion sensorial alta-
mente molesta que provoca ga-
nasderascarse, perose puededa-
far la piel y dar lugar a mds picor
einfecciones. Los investigadores
explican que el mecanismo mo-
lecular causante del prurito es
complejo e implica componentes
del sistemanervioso tanto perifé-
rico como central. Periférica-
mente, losreceptores sensoriales
reconocen y envian al sistema
nervioso centrallassenales de pi-
cor. El objetivo del estudio de la
UMH es identificar compuestos
que inhabiliten estos receptores
para elaborar firmacos que no
produzcan efectos secundarios.

Como explican los investiga-
dores de la UMH, las sustancias
derivadas del picante que blo-
queanlosreceptoresdel dolorno
han podido progresar en los en-
sayos clinicosdebido aefectos se-
cundarios indeseados. Pueden
producirunaelevaciéndelatem-
peratura corporal y «engafiar» a
lapiel, hasta el punto de producir
insensibilidad a las altas tempe-
raturasydarlugara quemaduras.

Para evitar los efectos secun-
dariosindeseados de esta sustan-
cia,losinvestigadores delaUMH,
han disenado una molécula ba-
sada en la capsaicina que puede
desactivarse metabdlicamente y
prevenir los efectos secundarios
derivados de la acumulacién en
lapiel. Despuésderealizar su fun-
cién calmante, las enzimas y el
agua de la piel la romperian y la
desactivarian. Ademas, este nue-
vo compuestono produce sensa-
cién de ardor.
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