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«Esta formación ha resultado 
clave para mi futuro laboral»

--¿Por qué decidiste estudiar es-
te máster? 
--Desde el inicio de mis estudios he 
considerado muy importante la 
especialización, ya que sirve, por 
un lado, para enfocarte en una de-
terminada rama de la ingeniería. 
Además, esta especialización es 
muy apreciada por las empresas, 
ya que, pese a que al acabar la uni-
versidad apenas se tiene experien-
cia laboral, estos estudios adicio-
nales te aportan un mayor conoci-
miento de la materia en cuestión. 

A este hecho hay que sumar la 
idea de que, dentro de las diversas 
opciones de trabajo, siempre me 
han atraído más los aspectos rela-
cionados con el medio ambiente y 
la sostenibilidad. Por eso, al ver 
que existía un máster relacionado 
con la eficiencia energética, que a 
la vez podía ser compaginado con 
mis estudios de último año del 
máster en Ingeniería Industrial, 
pensé que era la oportunidad per-
fecta para poder enfocar mi futu-
ro laboral a esta rama. 
 
--¿Qué te ha aportado? 
--Tanto en el grado en Ingeniería 
en Tecnologías Industriales como 
en el máster en Ingeniería Indus-
trial no se llega a entrar mucho en 
materia en cuanto a eficiencia 
energética. Por ello, este máster 
me ha permitido profundizar en 
estos aspectos relativos a la soste-
nibilidad, aportándome una am-
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La Jaume I 
otorgará nueve 
galardones 
a TFG y TFM

PLAZO 27 DE NOVIEMBRE

R. D. 
CASTELLÓN

La UJI ha abierto la convocato-
ria de premios a los mejores 
trabajos de final de grado (TFG) 
y trabajos de final de máster 
(TFM), en el marco de diferen-
tes cátedras, aulas universita-
rias y convenios. En total, hay 
convocados nueve premios, 
por un importe de 7.250 euros. 
El plazo de presentación de 
candidaturas en las diferentes 
modalidades y ámbitos finali-
zará el 27 de noviembre. 

Podrá beneficiarse de estos 
galardones el estudiantado de 
la Universitat Jaume I de Caste-
lló que haya presentado su tra-
bajo final de grado o máster en 
el curso 2019-2020, aunque 
hay alguna modalidad especí-
fica que incluye también traba-
jos presentados en cursos ante-
riores. Cada participante po-
drá optar con un único trabajo 
a más de un premio, en fun-
ción del área de conocimiento 
y de acuerdo con las bases pu-
blicadas en el tablón de anun-
cios oficiales (TAO). 

 
LOS PREMIOS / En concreto, los 
galardones incluidos en esta 
convocatoria corresponden al 
aula Zchimmer&Schwarz de 
Química Sostenible y Circular, 
la Cátedra BP de Medio Am-
biente Industrial, la Cátedra 
Reciplasa de Gestión de Resi-
duos Urbanos, EcoSistecMas, 
Aula Fundación Torrecid y Co-
legio Oficial de Ingenieros Téc-
nicos Industriales y de Grado 
de Castelló (Coitigcas). H

--¿Qué aplicaciones prácticas 
has encontrado? 
--Directamente- esta formación 
fue tan decisiva en mi futuro labo-
ral que me posibilitó conseguir 
un puesto de trabajo en Igex Estu-
dios, empresa especializada en la 
eficiencia energética, energías re-
novables... en la que actualmente 
sigo trabajando y aplicando los co-
nocimientos adquiridos durante 
el máster en mi día a día. H

plia variedad de conocimientos 
sobre eficiencia tanto aplicada a 
la industria como a la edificación. 
  
--¿Qué aspectos destacarías? 
--Uno de los aspectos que, en mi 
opinión, ha tenido más peso para 
cursar este máster es la variedad 
de las asignaturas, que me ha per-
mitido ampliar mi conocimiento 
sobre la eficiencia en los diversos 
campos de la ingeniería. Sin em-

bargo, otro aspecto destacable es 
la flexibilidad de los horarios, que 
me ha permitido cursar sin nin-
gún inconveniente ambos máste-
res al mismo tiempo.  
 
--¿Por qué lo recomendarías? 
--Porque abre puertas fuera de la 
universidad. Haber cursado un 
doble máster es muy apreciado 
por las empresas y permite una di-
ferenciación en tu currículo. 

3 La Oficina de Estudios de la Uni-
versitat Jaume I ofrece, del 11 al 
19 de diciembre, el curso Teoría y 
práctica de la terapia racional emotiva 
conductual: aprendiendo a vivir una vi-
da más plena, dirigido por el profe-
sor Carlos Suso, del departamento 
de Psicología Básica, Clínica y Psi-
cobiología. Las clases se desarro-
llan en modalidad presencial en 
la facultad de Ciencias Humanas y 
Sociales, los viernes, de 15.00 a 
20.00 horas, y los sábados, en ho-
rario de mañana y tarde. La forma-
ción, de 30 horas de duración, está 
dirigida al estudiantado de grado, 
máster y doctorado en Psicología, 
Medicina o Enfermería; residen-
tes de estas áreas y personas inte-
resadas en psicología. La inscrip-
ción para esta convocatoria se 
puede realizar en bit.ly/8662VAL.

CURSO DE TERAPIA 
RACIONAL EMOTIVA
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3 El Máster en nuevas tendencias y pro-
cesos de innovación en comunicación  
celebró el acto de inauguración 
del curso 2020-21, que en esta oca-
sión se  desarrolló de forma vir-
tual a través de Google Meet, debi-
do a la situación sanitaria actual a 
consecuencia de la pandemia del 
coronavirus. La sesión contó con 
la participación del catedrático de 
Comunicación Audiovisual y Pu-
blicidad de la Universidad Com-
plutense de Madrid,  Justo Villafa-
ñe, una de las máximas figuras 
dentro de la comunicación en la 
esfera hispanoamericana, direc-
tor del anuario La comunicación em-
presarial y la gestión de los intangibles 
en España y Latinoamérica, y respon-
sable de la firma de evaluación y 
gestión de la reputación Villafañe 
& Asociados Consultores.

INAUGURACIÓN DEL MÁSTER 
EN COMUNICACIÓN

 

3 La estudiante de la Universitat 
Jaume I de Castellón Cindy Tatia-
na Carrero, del doctorado en Desa-
rrollo Local y Cooperación, defen-
dió la tesis Evaluación de un modelo 
de intervención social para la promo-
ción de resiliencia con niños y niñas víc-
timas del conflicto armado colombiano. 
«Aunque Beis creció en la guerra: juega, 
crea, sueña». El trabajo desarrollado 
por Carrero evalúa un modelo de 
promoción de la resiliencia deno-
minado RARE, que se basa en el 
juego infantil como un acto crea-
tivo. RARE propone que la resilien-
cia constituye  una opción para 
contrarrestar los efectos del con-
flicto armado colombiano y de-
muestra que cuando un niño víc-
tima de este conflicto juega desde 
la acción libre logra aumentar sus 
niveles de resiliencia.

TESIS SOBRE RESILIENCIA 
ENTRE LOS NIÑOS

Miguel Angel Abion Ripolles


