El pico de nuevos
contagios llegara
afinales de mes

Investigadores de la Universitat
Politecnica de Valéncia (UPV)y del
Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) prevén que
el nimero de contagios de covid-
19 alcanzard su pico en Espanaa
finales de noviembre, el de hospi-
talizaciones seguird creciendo
hasta los primeros dias de diciem-
bre y el de muertes hasta princi-
pios del préximo afo. Los investi-
gadores han publicado un estudio
en el que, a partir de un modelo
computacional, simulan cudl se-
ria el resultado del uso temprano
de antivirales contra el covid-19,
una vez se disponga de ellos en las
farmacias, y su incidencia en la
evolucién dela pandemia.

El trabajo, publicado en la re-
vista Chaos, Solitons & Fractals,
concluye que los antivirales ayu-
darian a reducir significativamen-
tela incidencia del virusy a evitar
un colapso del sistema de salud.
«Hasta que se encuentre una vacu-
na eficaz, es necesario seguir cum-
pliendo estrictamente con las me-
didas de seguridad, pero, ademds,
el uso de antivirales apropiados
podria ser una buena opcién para
aliviar los sintomas, controlar la
gravedad y prevenir la transmi-
sién», explica el investigador José
Maria Benlloch sobre la situacién.

Ademds, remarcan la impor-
tancia de inmunomoduladores
como la vitamina D, que «podrian
tener el mismo efecto que los anti-
virales directos», subrayan. =
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