La UMH analiza hoy la relacion entre
adolescentes y pornografia en internet

P Las relaciones en redesy
aplicaciones o la adiccion al
cibersexo seran algunos de
los temas del encuentro

B.CAMPOY

B «Porno, internet y adolescen-
tes» es el titulo delwebinar que ha
organizado la Catedra de Brecha
digitalybuen uso de las TIC de la
Universidad Miguel Herndndez
(UMH) de Elche. La sesién se ce-
lebraré hoy, a partir de las 16 ho-
ras,yenlamismaintervendrdnla
profesora de la UMH Alexandra

Moralesyel catedratico dela Uni-
versitat Jaume I (UJI) de Castellén
Rafael Ballester.

En concreto, la profesora del
Departamento de Psicologiadela
Salud dela UMH Morales impar-
tird la conferencia «La educacién
afectivo-sexual en la era digital.
En su intervencién, abordari el
uso de internet y la pornografia
como educadores y las nuevas
formasderelacionarseatravésde
las redes sociales y de aplicacio-
nes. Asimismo, expondrd algu-
nas recomendaciones sobre
c6mo «deberia ser» la educacién
afectivo-sexual en la era digital.

Por su parte, el catedratico de
Personalidad, Evaluacién y Tra-
tamientos Psicolégicos de la UJI
Ballester impartird la ponencia
«Cibersexo: perfiles, riesgos y
abordaje psicolégico», en la que
explicard la historia de la porno-
graffa, el debate sobre sus bene-
ficios y el posible efecto negativo
sobre la salud sexual de los ado-
lescentes, asi como sobre el ciber-
sexo, la tipologfa de usuarios del
mismo, la adiccién al cibersexoy
su prevalencia. Asimismo, expli-
cardlosfactores deriesgoyanun-
ciardlaplataforma Adisexde eva-
luacién y tratamiento online.
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